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экологического образования на этапе дошкольного детства» 
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Предисловие 

 

В «Экологической доктрине Российской Федерации» отмечается, что 

«Современный экологический кризис ставит под угрозу возможность 

устойчивого развития человеческой цивилизации. Дальнейшая деградация 

природных систем ведёт к дестабилизации биосферы, утрате её целостности и 

способности поддерживать качества окружающей среды, необходимые для 

жизни. Преодоление кризиса возможно только на основе формирования нового 

типа взаимоотношений человека и природы, исключающих возможность 

разрушения и деградации природной среды».   

Решить эту задачу невозможно, если не уделять особого внимания 

экологическому ваоспитанию и формированию экологической культуры людей, 

начиная с дошкольного возраста, так как приобретенные в это время 

экологические знания и умения могут в дальнейшем преобразоваться в прочные 

экологические убеждения и отношения.  Именно на этапе дошкольного детства 

ребенок получает эмоциональные впечатления о природе, накапливает 

представления о разных формах жизни, т.е. у него формируются первоосновы 

экологического мышления, сознания, закладываются начальные элементы 

экологической культуры. Формирование основ экологической культуры у детей – 

это становление осознанно-правильного отношения к самой природе во всем ее 

многообразии, к людям, охраняющим и созидающим ее. Это отношение к себе, 

как части природы, понимание ценности жизни и здоровья и их зависимости от 

состояния окружающей среды. Это осознание своих умений созидательно 

взаимодействовать с природой. 

Современных ученых (Г.П. Гусева, Л.А. Каменев, С. Н. Николаева, Н.А. 

Рыжова, Н.В. Сурина, Н. Таранова, Е. Ф. Терентьева, А.В. Черная, И. А. 

Хайдурова, И. С. Фрейдкин и др.) пришли к выводу, что процесс формирования 

основ экологической культуры у детей дошкольного возраста должен быть 

построен на организации взаимодействия дошкольников с природой ближайшего 

окружения, познании того, что растет и живет рядом с ребенком. В работе с 

дошкольниками предпочтение должно быть отдано принципу регионализма, а не 

глобализма.   

Для целей экологического воспитания должны быть подобраны объекты, 

явления живой и неживой природы, прежде всего своего края, доступные для 

ребенка, сущность которых он может познать в процессе детской деятельности. 

Это очень важный момент, так как опыт показывает: многие дошкольники лучше 

знают представителей животного, растительного мира тропических лесов, чем 

обитающих рядом с ними. Поэтому крайне важно показать ребенку экологические 

закономерности, особенности взаимоотношений человека и природы на примерах 

своего региона. В данном сборнике размещены материалы педагогов практиков, 

показывающие как интересно, по-современному может быть выстроена работа по 

экологическому воспитанию детей. 

Спасибо, вам коллеги, за представленные материалы. 

К.п.н.. доцент М.А. Пазюкова 
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«Использование экологических игр в коррекционно-развивающей 

 работе учителя-логопеда и педагога-психолога с детьми ДОУ»  

 
Демина Д. С., учитель–логопед 

Фереферова М.С., педагог–психолог 

ЧДОУ «РЖД детский сад № 60» г. Слюдянка 

 

Экологический подход в образовании направлен на создание гармоничной 

связи между человеком и окружающей средой, и мы, как специалисты 

коррекционной педагогики дошкольного образовательного учреждения, активно 

используем данный подход в своей деятельности. Комплексная работа учителя–

логопеда и педагога–психолога в реализации экологического подхода состоит в 

следующем: в совместном планировании, проведении интегрированных занятий, 

применении взаимодополняющих методов и приёмов в работе с детьми и 

отслеживанию динамики эффективности применения. 

Как учитель–логопед, в реализации экологического образования в 

дошкольном образовательном учреждении, я использую следующие игры: 

 

Игра-ходилка «Путешествие нерпёнка по Байкалу» 

 

Данная игра решает 

многие задачи, такие как 

укрепление мышц 

артикуляционного аппарата, 

выработка правильного 

диафрагмального дыхания, 

формирование навыков 

рационального и экономного 

выдоха, формирование сильной, 

направленной и плавной 

воздушной струи, развитие 

мелкой моторики. 

Правила игры: 

1. Определитесь с очередностью ходов: пусть ходит первый тот, кто угадает 

в какой руке педагога находится шишка. 

2. Каждый игрок выбирает себе фишку (деревянный спил), все фишки 

устанавливаются на старт. Игроки кидают кубик (изготовленный из 

можжевельника) по очереди и передвигают свою фишку на выпавшее количество 

ходов. 

3. Если игрок попадает на поле со стрелкой, то он следует по стрелке – 

вперед или назад. 

4. Каждая картинка символизирует те или иные виды гимнастики – 

артикуляционную, дыхательную и пальчиковую. Артикуляционная гимнастика 

зашифрована в картинках: «Трубочка», «Качели», «Лягушка». Изображение 

«Еловая ветвь с шишками» означает выполнение пальчиковой гимнастики. 
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Картинка с розовыми сухоцветами обозначает выполнение дыхательной 

гимнастики. 

5. Данную игру можно применять в индивидуальных и подгрупповых 

занятиях с детьми дошкольного возраста на подготовительном этапе работы по 

коррекции звукопроизношения. Игра многофункционально и решает много задач 

за одно применение. 

6. Выигрывает тот ребенок, кто быстрее доведёт нерпёнка до мамы нерпы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра-ходилка «Заповедный Байкал» 

 

Эта игра способствует развитию лексико–грамматического строя речи, 

решая тем самым, следующие речевые задачи: употребление существительных в 

именительном падеже единственного и множественного числа, употребление 

числительных с существительными. 

Правила игры: 

1. Определитесь с очередностью ходов с помощью считалки. 

2. Каждый игрок выбирает себе фишку (деревянный спил), все фишки 

устанавливаются на старт. Игроки кидают кубик (изготовленный из 

можжевельника) по очереди и передвигают свою фишку на выпавшее количество 

ходов. 

3. Если игрок попадает на поле со стрелкой, то он следует по стрелке – 

вперед или назад. 
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4. На обратной стороне спилов находятся определенные задания: «Сердце» 

– назови ласково изображение на картинке под спилом, «Кубики» – назови 

изображение во множественном числе, «Нерпа с нерпёнком» – назови детёныша 

животного, «Солнце и шишка» – согласуй местоимения «мой, моя, мои, моё» с 

существительным, «Цифры» – соотнеси число с существительным. 

5. Выигрывает тот ребенок, кто быстрее доведет нерпёнка до мамы нерпы. 

 

Как педагог–психолог, в реализации экологического образования в 

дошкольном образовательном учреждении, я использую игровое пособие из 

природного материала «Кладовая природы». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оказывается, создавать картины можно не только при помощи средств для 

творчества, но и с помощью природных материалов! Спилы, ветки, камни, орехи, 

листья, всё это и много другое может помочь детям в создании удивительных 

картин, а в процессе игры решать важные задачи по развитию речи, мышления, 

внимания, памяти, мелкой моторики, а также в коррекции психических 

нарушений.  

Варианты игры: 

1. создавать образ самостоятельно; 

2. повторить изображение при помощи карточки–подсказки 

3. решать логические, математические задачи, и составлять их 

самостоятельно.   

 С помощью представляемого пособия мы решаем задачи с опорой на 

психологические механизмы развития и коррекции ребенка: 

– сенсорно–перцептивное развитие детей состоит в обогащении сенсорного 

опыта через взаимодействие с различными природными материалами (песок, 

вода, листья, шишки, камни), развитие тактильной, зрительной, слуховой и 

обонятельной чувствительности. Упражнения на узнавание объектов по запаху, 

звуку, тактильным ощущениям для развития у детей тактильной, зрительной, 

слуховой и обонятельной чувствительности. Упражнения на узнавание объектов 

по запаху, звуку, тактильным ощущениям. Например, «Волшебный мешочек», на 
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интегрированном занятии с учителем–логопедом, игрок выбирал фишку для 

речевой игры на ощупь; 

– профилактика и коррекция психоэмоционального напряжения через 

использование природных элементов для релаксации и снятия стресса использую 

игры с песком и водой; для нормализации психоэмоционального состояния через 

ритмичные и повторяющиеся действия (сбор листьев, выкладывание узоров из 

камней, спилов, шишек и т.д.); 

– для коррекции и развития коммуникативных навыков формирование 

навыков сотрудничества, развитие умения договариваться и распределять роли, 

умения слушать истории друг друга в играх экологического содержания.  

Знакомство родителей с методическим пособием по работе с природным 

материалом актуально как для всестороннего развития ребёнка, так и для решения 

социально значимых задач – укрепления связи с природой, экологического 

воспитания, и активному вовлечению родителей в образовательный процесс, 

укреплению партнёрских отношений между семьёй и образовательным 

учреждением.  

Таким образом экологические игры являются современным, востребованным 

и научно обоснованным инструментом, который позволяет учителю–логопеду и 

педагогу–психологу эффективно решать, как коррекционные, так и развивающие 

задачи, способствуя формированию у детей не только речевых и психических 

навыков, но и основ экологической культуры и ответственного отношения к 

окружающему миру. 
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«Изучаем сезонные изменения. Мемори-бокс  «Времена года» 

Жилкина Л. И., воспитатель 

Ерофеева С. А., воспитатель 

МБДОУ г. Иркутска детский сад № 125 

 

Сегодня мы представляем вашему вниманию проект "Изучаем сезонные 

изменения. Мемори-бокс 'Времена года'". 

Мемори–бокс – это уникальная 

дидактическая игрушка, представляющая 

собой коробку с тематическими 

материалами, расположенными в 

отдельных отсеках. Она позволяет детям 

наглядно изучать различные явления и 

понятия, развивая сенсорное восприятие и 

мелкую моторику. 

Цель нашего проекта – закрепить 

представления детей о временах года через 

игровую деятельность с использованием 

Мемори-бокса. 

Задачи: 

– формировать умение определять время года по его характерным признакам; 

– обогащать словарный запас по теме «Времена года»; 

– расширять представления о цикличных изменениях в природе и их 

особенностях;  

– развивать умение сравнивать, выделять существенные признаки, 

устанавливать причинно–следственные связи; 

– развивать мелкую моторику; 

– развивать фантазию, умение видеть гармонию и красоту окружающего мира, 

стимулировать творческую активность дошкольников; 

– развивать психические процессы: мышление, внимание, воображение, 

память (различные виды), умственную активность, сообразительность, 

наблюдательность; 

– воспитывать любовь и бережное отношение к окружающей среде. 

Каждый отсек Мемори–бокса посвящен одному из четырех сезонов года, что 

помогает детям систематизировать знания о природных явлениях и изменениях в 

окружающей природе. Такой визуальный материал способствует лучшему 

запоминанию и пониманию материала. 

Мемори–бокс включает карточки с изображениями месяцев, алгоритмы 

одевания по сезонам, народные промыслы, стихотворения и загадки. Это создает 

комплексный подход к изучению времен года, позволяя детям погружаться в 

культурное наследие и природные особенности каждого сезона.  



10 
 

Карточки с месяцами помогают детям 

запомнить последовательность времен года, 

а алгоритмы одевания учат подбирать 

подходящую одежду в зависимости от 

погодных условий. 

 

 

Алгоритмы одевания разработаны с 

учетом возрастных особенностей детей. 

Они помогают сформировать 

практические навыки самообслуживания 

и понимание важности правильного 

выбора одежды в разные времена года. 

В работе с Мемори-боксом мы активно 

используем загадки и дидактические игры, 

такие как:  

– составь рассказ по картинке,  

– назови приметы времени года,  

– подбери одежду по времени года, 

– когда это бывает? 

– четвертый лишний,  

– что за чем? 

– собери разрезную картинку, 

– отгадай загадку, нарисуй отгадку и 

др. 

Эти игры способствуют развитию логического мышления, внимания и памяти.  

 

           

 

 

 

 

 

Важной частью работы является художественное творчество. Дети рисуют 

отгадки на загадки, что развивает их воображение и творческие способности. Это 

также укрепляет эмоциональную связь с изучаемым материалом. 

Наш детский сад является инновационной площадкой по теме «Картинная 

галерея» и поэтому в процессе ознакомления с временами года, мы используем 

картины великих художников.  
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При помощи Мемори–бокса можно закрепить знания о художниках и их 

работах, обсудить художественные достижения и показать глубину картин. Дети 

часто любят придумывать сюжет к картинам и рисовать рисунки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В Мемори-боксе есть возможность играть в настольный театр, закрепляя 

знания о сезонных изменениях в природе, о том, как животные готовятся к тому 

или иному времени году.  

Таким образом, можно сказать, что Мемори–бокса – это гибкий инструмент, 

который может адаптироваться под конкретные образовательные цели и условия 

работы педагога с дошкольниками. 

Использование Мемори-боксов в образовательной деятельности делает 

процесс обучения увлекательным и эффективным. 

 
 

«Экологическая развивающая среда в ДОУ.   

Наша традиция «Огород на окне» 

 
Жигалова Л. В., воспитатель 

Милорадова И. А., воспитатель 

МБДОУ г. Иркутска детский сад №125 

 

Представляем опыт работы детского сада по теме: «Экологическая 

развивающая среда в ДОУ. Наша традиция «Огород на окне». 

Цель нашей работы – Создание условий для воспитания у дошкольников 

основ экологической культуры.  

Задачи: 

– расширять и систематизировать знания о растительном мире, сезонных 

изменениях, правилах поведения в природе; 

– развивать наблюдательность, любознательность, исследовательский 

интерес; 

– формировать навыки наблюдения, ухода за растениями, интерес к 

экспериментированию;  

– воспитывать любовь к природе, бережное отношение к живому. 

В детском саду экологическому воспитанию уделяется большое значение, 

для этого создана развивающая среда: 
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– на территории детского сада 

установлена метеостанция, на которой 

дети старших и подготовительных групп 

наблюдают за изменениями в природе; 

– в группах созданы экологические 

центры, имеется СТЕМ–лаборатория с 

разнообразным оборудованием для 

проведения опытов, экспериментов.  

 

 

Эксперименты и опыты проводятся 

как в группах, так и на улице с детьми 

всех возрастов.  

Большое внимание уделяется 

воспитанию экологической культуры 

дошкольников, развитию осознанного 

бережного отношения к природе, с этой 

целью мы проводим разнообразные 

акции и участвуем в экологических акциях в районе и городе.  

Но сегодня мы хотим уделить особое внимание огороду на окне. 

Ребята нашего детского сада ждут и любят наступление весны, в первую 

очередь, чтобы посадить овощи на окне. 

В этом принимают участие даже самые маленькие 

воспитанники.  

В группах раннего возраста для оформления 

огорода на окне можно посадить крупные семена 

кабачка, тыквы, гороха и фасоли, а также можно 

проращивать лук, морковь, 

свеклу.  Дети совместно со 

взрослыми, не только с 

воспитателями, но и с 

родителями насыпают землю в ящик и горшочки. 

Знакомятся с процессом посева семян, затем как 

ухаживать за посаженными культурами – полив и 

рыхление.  Дети учатся наблюдать за ростом и 

развитием растений после посадки. Также педагоги 

воспитывают желание участвовать в совместной 

трудовой деятельности, бережное и заботливое 

отношение к растениям.  
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Во второй младшей и средней группах 

дети активно участвуют в посадке растений, 

таких как лук, чеснок, томаты, огурцы и других. 

У детей формируются представления о росте и 

потребностях растений, а также развивается 

интерес к развитию и росту растений, 

наблюдательность и любознательность.  

Можно сказать, что формируется чувство 

ответственности при уходе за растениями: 

вовремя поливать, рыхлить почву. 

Дети исследуют опытным путём условия, необходимые для роста растений, 

учатся вести наблюдения и делать первые 

выводы, например, о необходимости света, тепла 

и воды для роста растений.   

В старшей и подготовительной группах для 

посадки можно использовать любые семена, это 

и – зелёные (укроп, салат, щавель и другие), 

луковые (лук-батун, чеснок, лук репчатый), 

капустные (капуста белокочанная, 

краснокочанная), плодовые (огурец, томат, 

перец), корнеплоды.  

 Дежурные осуществляют повседневный уход за 

растениями: полив, прополку и сбор урожая.  Проводятся 

простые эксперименты с растениями, сравнивая, 

например, рост в разных условиях освещения или полива. 

При наблюдении за ростом растений ведут дневник 

наблюдения, в котором отмечают изменения в росте 

растений. 

При оформлении огорода всегда привлекаются дети. 

Кто–то раскрашивает, кто–то придумывает героев огорода, 

используют иллюстрации с изображением растений и 

муляжи овощей.  В создании сюжета можно использовать 

героев мультфильмов и сказок.  

Далее продолжается работа в огороде, дети наблюдают, ухаживают, следят 

за ростом. С малышами проводятся игры в огороде. 
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Дети средних, старших и подготовительных групп проводят презентацию 

своего огорода: рассказывают стихотворения, показывают сценки, театры, 

загадывают загадки, а из выращенных овощей делают салаты. 

А затем вся выращенная рассада пересаживается на клумбы и огород, где 

продолжают наблюдать и ухаживать за растениями.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таким образом, «огород на окне» способствует комплексному развитию, 

сочетая познавательное, трудовое, эстетическое и экологическое воспитание 

дошкольников. А созданная в детском саду развивающая среда позволяет 

воспитывать у дошкольников основы экологической культуры. 
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«Семь лепестков экологического воспитания: интеграция 

 экологического и физического воспитания в ДОУ» 

 
Пуничева Е.С., инструктор по физической культуре 

Шульгина О.Б., инструктор по физической культуре 

МБДОУ г. Иркутска детский сад № 116 

 

Вспомните сказку о цветике–семицветике. Девочка Женя загадывала 

желания, но последний, самый ценный лепесток подарила здоровье другому. Мы 

с вами каждый день тоже держим в руках такой цветок – наши образовательные 

практики.  

Сегодня хотим соединить два, казалось бы, разных лепестка: экологию и 

физическое воспитание.  Почему это важно? Потому что здоровый ребёнок – это 

тот, кто двигается на свежем воздухе, дышит чистым 

воздухом, заботится о теле и о планете.  Итак, семь лепестков 

– семь шагов к гармоничному эко–физическому развитию 

дошкольника. 

Лепесток первый Синий – «Дыхание природы» 

Экология начинается с воздуха. Физическое воспитание 

начинается с правильного дыхания.  

Дыхательные гимнастики: «Понюхай цветок» (глубокий вдох 

носом, выдох ртом), «Ветерок на поляне» (сдуваем листья с 

ладошки). Объясняем: деревья – это лёгкие планеты. Чем 

больше их растёт рядом с садом, тем легче бегать и играть. В 

результате ребёнок учится осознанному дыханию и 

бережному отношению к зелёным насаждениям. 

Лепесток второй Красный – 

«Экологическая зарядка»  

Обычная утренняя гимнастика 

превращается в экологическое 

приключение. Примеры 

упражнений: «Семечко растёт»: из 

позы эмбриона медленно 

выпрямляемся, тянем руки–ветки к 

солнцу. 

«Птицы летят»: бег врассыпную с 

махами крыльев, затем – 

«приземлились на кормушку» 

(приседания). Детям интересно, а мы решаем сразу две задачи: физическая 

активность + экологические представления. 
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   Лепесток третий Зелёный – «Тропа 

здоровья и природы»  

Мы организуем «Тропу здоровья» 

(массажные коврики, кочки, бревно). 

Почему бы не сделать её эколого–

тренировочной? Как оборудовать: 

Коврик из шишек (массаж стоп + 

знакомство с дарами леса). 

Мостик через «ручей» (баланс) – 

параллельно беседа о водоёмах. 

«Лесная полоса препятствий»: обойти 

муляжи деревьев, не задеть; проползти 

под веткой. На прогулке: Ходьба по травке босиком (по погоде) – закаливание + 

тактильное знакомство с растениями. 

Прыжки через лужи (с резиновыми сапогами) – весёлая кардио-нагрузка + 

изучение круговорота воды. 

Лепесток жёлтый четвёртый – «Подвижные игры на экологическую тему».  

Игра – ведущая деятельность. Соединяем бег, ловкость и экологические знания. 

Примеры игр: «У медведя во бору» – классика, но с уточнением: собираем не 

грибы, а «мусор» (шишки в ведёрко). «Земля, вода, воздух»: водящий бросает мяч 

и говорит стихию – ребёнок ловит и называет животное/растение (плюс 

координация). 

«День и ночь» (совы и мыши): 

совы – ночные хищники, мыши – 

активные днём; после игры 

обсуждаем цепочку питания. 

Результат: дети двигаются, смеются и 

ненавязчиво запоминают 

экологические правила. 

Лепесток пятый Фиолетовый – 

«Спортивные эко–акции». Это 

лепесток социальной ответственности 

через движение. «Эко–забег»: дети 

бегут, собирая рассыпанные 

«фантики» в мешок на поясе (чистота 

+ аэробная нагрузка). «Поможем 

дереву устоять»: упражнения на 

равновесие и силу (держать планку, 

стоя у ствола дерева). Семейный 

флешмоб на свежем воздухе «Спорт 

против пластика»: зарядка на 

площадке с последующим сбором 

мусора вокруг сада. Важно: каждая акция заканчивается обсуждением – как 

движение помогает природе. 
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Лепесток шестой Голубой – «Лесной фитнес». Правила «лесного фитнеса»: 

не ломать ветки, не шуметь, после занятия забрать с собой всё, что принесли (даже 

конфетные фантики). Дети обожают такие выездные мероприятия, а физическая 

плотность максимизируется. 

Лепесток седьмой – «Здоровье тела 

и здоровье планеты» – оранжевый. 

Завершающий лепесток объединяет 

главное: забота о себе = забота о природе. 

Формируем привычки:  

– после бега на улице вытираем пот 

не бумажной салфеткой, а тканевым 

платком (меньше мусора); 

– пьём воду из многоразовой 

бутылки, а не из пластиковой; 

– проводим «минутку тишины» 

после активных игр: лежим на травке, 

слушаем птиц, восстанавливаем дыхание.  

Физкультура на свежем воздухе дарит здоровье 

нам. А уважение к воздуху, земле и воде – здоровье 

планете. Это единая система. 

Итак, семь лепестков превратили экологическое 

воспитание не в скучные беседы, а в живую, активную, 

радостную практику. 

Пусть наш педагогический цветик–семицветик 

приносит здоровье и радость каждый день. 

 

 

 

  

«Формирование экологических представлений у детей среднего  

дошкольного возраста посредством игровой деятельности»  

 
Демина О. Р., воспитатель 

Шубина О. В., воспитатель 

ЧДОУ «РЖД детский сад № 60» г. Слюдянка 

 

Мы живем в Южном Прибайкалье – уникальном природоохранном 

комплексе, сохранить природу которого – наша задача, справится с ней 

осуществимо только при наличии в каждом из нас высокого уровня 

экологического мышления и эколого–нравственной культуры, формирование 

которых начинается с детства и продолжается всю жизнь. 

В этом учебном году мы – дети средней группы, педагоги и родители, 

приступили к реализации экологического социально значимого проекта «По 

родному краю с рюкзачком шагаю». Проект будет реализован в течение трёх лет. 

Тема этого учебного года – знакомство с животным миром Южного Прибайкалья. 
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В сентябре мы познакомили родителей с содержанием проекта и 

предложили вместе с нами стать его участниками и отправиться в интересное и 

увлекательное путешествие, во время которого, мы совершили: восхождение на 

горные хребты горного массива Хамар-Дабан, пролетели над тайгой и узнали о 

жизни диких животных в разное время года, распознавали по внешнему виду 

пернатых соседей. 

Удивительный мир насекомых открылся нам во всем своем многообразии. 

Мы рассматривали ярких бабочек, трудолюбивых муравьев, кузнечиков, стрекоз. 

Узнали, какую важную роль в экосистеме играет каждое, даже самое маленькое 

существо. На лодке проплыли по заповедным Таловским болотам и 

познакомились с их водоплавающими обитателями, прокатились на поезде по 

Кругобайкальской железной дороге и наблюдали с берега за байкальской нерпой 

и чайками. 

Работу в проекте этого учебного года мы разделили на 3 блока: 

1. Дикие животные 

2. Птицы (зимующие, перелетные, водоплавающие) 

3. Насекомые 

И, перед началом реализации нашего проекта, мы создали развивающую 

предметно-пространственную игровую среду, в которой он будет реализован. Как 

мы знаем, развивающая среда необходима для создания условий для свободной, 

содержательной и развивающей деятельности ребенка и является неотъемлемым 

компонентом педагогического процесса. 

Постепенно наш экологический центр «оживал» благодаря игровым 

дидактическим пособиям, таким как: 

– макет «Животные Байкала» даёт возможность детям наглядно представить 

животный мир Прибайкалья; 

– макет «Муравейник» помогает узнать о строении муравейника и жизни 

муравьёв; 

– макет «Мир в коробке» для ознакомления с насекомыми;  

– куб «Природа» (игры на липучках) для закрепления полученной 

информации по теме проекта; 

–  куб Блума для развития детского критического мышления;  

–  пособие «Волшебные превращения» помогает проследить жизненный 

цикл насекомых; 

–  дидактические игры на магнитах «Приключения в природе» позволяют 

малышам узнать о жизни животных, насекомых, птиц;  

– дидактическое пособие «Это очень интересно» содержит комплект 

интеллект–карт по темам «Дикие животные, насекомые, байкальская нерпа, 

птицы»; 

– также мы создали Эко-библиотеку, которая является местом, где дети 

могут знакомиться с книгами о природе, играть в тематические дидактические 

игры, также в библиотеке мы учим детей анализировать, подводим итоги и 

размышляем о будущем; 
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– для практических занятий детей 4-5 лет мы разработали рабочую тетрадь 

«Ознакомление детей с животными Южного Прибайкалья»; 

– и у нас в группе появился собственный экологический календарь; 

– после каждого раздела проекта мы создавали коллажную композицию, 

отражающую ход и результаты его реализации. 

Например, в коллаже «Познавательно–исследовательская зима» можно 

увидеть, как наши юные исследователи узнавали, о животных, 

приспосабливающихся к суровой сибирской зиме, чем питаются. Изучали, какие 

животные оставили следы на снегу, а каких следов нет? Ребята теперь знают, 

почему некоторые животные меняют окрас. Мы с интересом наблюдали, какие 

птицы прилетали на кормушку. Каждый день приносил новые открытия: то 

появится пара вяхирев, то стая байкальских сорок, то прилетит поползень – 

шустрый, с белой «маской» на глазах.  

Дети совершили виртуальное путешествие на озеро Байкал и 

познакомились с его удивительным обитателем, которого нельзя повстречать 

больше нигде – байкальской нерпой. Узнали, чем питается нерпа, определили, что 

тело рыбы покрыто чешуей. Очищали воду для детеныша нерпы – белька. 

Заканчивается весна, удивительное время, когда природа просыпается после 

долгого зимнего сна. Наши юные исследователи отлично поработали в этот 

период и узнали много интересного о том, как меняется мир вокруг нас. На 

коллаже «Весна открытий» всё отражено:  

1. С потеплением из своих укрытий выходят животные, которые провели 

зиму в спячке. 

2. Появление потомства. 

3. Весной многие звери меняют густую и теплую зимнюю шубку на более 

легкую. Этот процесс называется линька. 

4. Возвращаются перелетные птицы, строят гнезда. 

5. Это период активного пробуждения насекомых после зимней спячки. 

Интересное получилось путешествие для всех участников образовательных 

отношений! Данная работа нас вдохновила на поиск новых идей и методов работы 

в области экологического образования дошкольников! 

Впереди лето, прекрасное время для исследовательской деятельности, где 

наших детей ждут опыты, наблюдения и эксперименты, во время которых наши 

юные исследователи сделают свои первые, но такие важные, открытия. 
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«Маленькие экологи: как среда формирует  

Бережное отношение к природе» 

 
Козлова Н. Г., воспитатель 

Иванова Н. В., воспитатель 

МКДОУ ШР «Детский сад №14 «Алёнка» 

 

Для эффективного формирования у детей 2–й младшей группы 

осознанного отношения к природе был разработан специальный подход. В его 

основе лежит использование образа Капитошки, который выступает в роли 

проводника в мир воды и чистоты. Этот персонаж помогает детям понять 

значимость воды как жизненно важного ресурса. 

Капитошка – это проводник в 

удивительный мир экологии. Через его 

образ дети знакомятся с жизненно важной 

ролью воды в природе. Он помогает 

понять, что вода – это основа всего 

живого: растений, животных и, конечно 

же, нас самих.  

Когда ребята приходят в уголок 

природы, Капитошка встречает их и с 

удовольствием рассказывает о том, как 

заботиться о наших зеленых друзьях – 

комнатных растениях. 
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Он учит их правильно поливать, тем 

самым пробуждая интерес к труду и 

прививая ответственность. А еще, через его 

истории, дети начинают осознавать, почему 

так важно беречь каждую капельку воды.  
С Капитошкой наблюдение за 

огородом на окне превращается в 

настоящее приключение. Представьте, как 

Капитошка может "рассказывать" истории 

о растениях. Он может представить себя 

маленьким семечком, которое мечтает 

вырасти, или солнечным лучиком, который ласково гладит листья. Эти простые, 

но яркие образы помогают малышу лучше понять потребности растений и их 

жизненный цикл. Когда приходит время полива, Капитошка может "показать" 

малышу, как растения "пьют" воду, и как важно не забывать об этом. Он может 

даже "сделать вид", что сам испытывает жажду, чтобы подчеркнуть важность 

влаги. А если вдруг малыш забудет полить, Капитошка может "грустно" 

покачать головой, напоминая о необходимости заботы. 

В уголке экспериментирования Капитошка становится настоящим 

исследователем. Вместе с ним ребята погружаются в тайны круговорота воды в 

природе, изучают ее удивительные свойства – прозрачность, текучесть – и 

проводят свои первые, захватывающие опыты. Все это происходит в игровой 

форме, что делает процесс обучения легким и увлекательным.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Капитошка становится для детей не просто игрушкой, а настоящим 

другом, который делится важными секретами. Он помогает им понять, что 
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забота о природе – это не обязанность, а радость, возможность сделать мир 

вокруг себя лучше. И эта радость, этот позитивный настрой, который мы 

транслируем через образ Капитошки, является, на наш взгляд, самым 

эффективным инструментом в деле экологического воспитания. Ведь именно 

через любовь и понимание рождается истинная ответственность.  
 

«Два шага к исследованию: интерактивный пол и QR-код  

в экологическом воспитании дошкольников» 

 
Козлова Д. В., заместитель директора 

        Варфоломеева О.А., инструктор по физкультуре 

Григорян А.А. – воспитатель 

МАОУ г. Иркутска СОШ №69 

                 Структурное подразделение  

                  дошкольного                 образования                     

«Мамонтенок»  

Сегодня мы покажем, как от пассивного созерцания мы ведём ребёнка к 

исследованию и самостоятельному поиску. Первый инструмент – 

интерактивный пол. Второй – QR–коды в тематической зоне “Байкал”.  

 

Мы все знаем: экология страдает от статики. Плакат "Круговорот воды в 

природе" висит на стене годами, дети не замечают его. А как заставить тело 

включиться в мыслительный процесс? Наша находка - интерактивный пол, где 

ребёнок не смотрит, а действует. 

 
«Мы привыкли, что интерактивный пол – это чаще про движение и эмоции. 

Но и здесь мы пошли дальше и превратили его в лабораторию юного 

исследователя. Как? Мы отказались от простых игр типа “найди лишнее” и 

добавили проблемные ситуации. Например, игра “Кто где живёт?” у нас выглядит 

иначе: на полу проецируется сразу несколько биомов – тайга, степь, побережье 

Байкала. Ребёнок должен не просто отнести животное в нужную среду, а 

обосновать: почему медведь не выживет в степи, а нерпа – в лесу». 

Покажу на двух конкретных примерах, как превратить абстракцию в 

движение». 
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Пример №1. Раздел «Вода и её 

описание». Игра «Правда или ложь: 

Дождь и снег» (логика, как в вашем 

образце) 

«Представьте: на полу проецируются 

две зоны. Слева – "Верное утверждение", 

справа – "Неверное". Я читаю фразу. Задача 

ребёнка -физически перешагнуть или прыгнуть на нужный квадрат. 

Пример: Я говорю: "В пустыне дожди отсутствуют большую часть года". 

Ребёнок встаёт на правую зону (неверно). Проекция загорается красным. 

Второй вопрос: "Вес одной градины может быть 1 килограмм". Кто встал на 

"Да" – это верно. Проекция зеленым подсвечивает правильный ответ. Почему это 

работает? Потому что ребенок ногами запоминает: одна градина может иметь вес 

1 кг. Мозг фиксирует это мышечно». 

Пример №2. Раздел «Богатство почвы». Игра «Полезные ископаемые» 

(автоматизация вашего же подхода) 

«Идём дальше. Тема "Полезные ископаемые" обычно скучная – названия да 

свойства. Мы сделали её квестом. 

На поле – 4 картинки: каменный уголь, нефть, железная руда, мел. 

Я читаю загадку (причём с экологической подоплёкой): 

"Я чёрный, блестящий, даю тепло людям. Но если жечь меня в печке без 

фильтра, то воздух станет грязным. Кто я?" 

Ребёнок должен не просто вспомнить название, а найти нужную картинку на 

полу и встать на неё. 

 Ошибся (встал на нефть) – проекция красная, контур гаснет. 

 Угадал (уголь) – зелёный луч.  
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Заметьте: дети начинают тянуться к правильному ответу корпусом. 

«Коллеги, почему это эффективнее плаката или даже мультфильма? 

1. Ошибка не наказывает (красный – это просто сигнал, а не двойка), а 

значит, дети не боятся пробовать. 

2. Телесная память подключается к логической. Фразу "осадки бывают 

разными" можно забыть, а движение ногой – нет. 

Мы стремимся двигаться к такой экологии, где ребёнок не сидит на стуле, как 

растение, а бегает, как настоящий исследователь». 

 «А теперь передаю слово коллеге, которая расскажет, как мы учим детей 

добывать информацию самостоятельно – без экрана на полу». 

 

 
«QR–код как проводник в мир Байкала» 

В нашем детском саду есть зона регионального компонента, где изображены 

нерпа, байкальский омуль, голомянка, шаман–камень. Рядом с каждым объектом 

– QR-код. Но мы не просто даём ссылку на Википедию. Мы превратили это в 

самостоятельную поисковую деятельность». 
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Виды занятий по экологии 

 

1. Экологические квесты (Игра-путешествие) Активная форма, 

направленная на решение экологических проблем. «Эколята – защитники 

природы». 

2. Игровые занятия Дидактические игры: «Сортировка мусора», «Кто где 

живет?», «Вершки и корешки», «Экологическое лото». 

3. Интерактивные и познавательные формы. Экологические 

викторины: пиктограммы «Знатоки природы», «Красная книга глазами детей». 

4. Театрализованная деятельность (Эко–театр) 

Помогает детям понять взаимоотношения человека и природы, воспитывает 

сострадание и желание помочь. Экологические сценки: обыгрывание ситуаций 

«Как вести себя в лесу», «Безопасность в лесу и т.д.». 
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Самостоятельное исследование 

Схема работы: 

1. Считать код: Дети сами наводят камеры своих (маминых) телефонов на 

интересующее их событие (животные, растения и т.д.) 

2. Услышать:(аудиозапись: звук прибоя, крик чаек…) 

3. Увидеть: (короткое видео 10–20 сек (как плавает голомянка, как цветет 

эдельвейс и т.д.) 

Задание: найти еще одного обитателя, который живет в глубине 

байкала…) «Пример: ребёнок наводит камеру на нерпу. Вместо скучного 

текста – аудиогид от лица самой нерпы: “Я нерпа, у меня нет ушных раковин, 

поэтому я хорошо ныряю. А теперь задание: найди на стенде рыбу, которая 

светится в темноте”. Ребёнок ищет голомянку, сканирует её код и слышит про 

глубоководную адаптацию. Так выстраивается квест–цепочка». 

 

  

 

Визуальный ряд и аудиогид 

 

Визуальный ряд Аудиогид 

Яркие галлереи эндемиков (нерпа, 

омуль, голомянка) 

Живые звуки природы (шум волн, 

крики чаек) 

Фотографии зимнего льда с 

пузырьками, о. Ольхона, 

п.Листвянки и т.д. 

Рассказ от имени героя (нерпенок) 
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Заключение и выводы.  

 От готового знания – к самостоятельному поиску 

 От текста для взрослого – к аудио/видео для ребенка 

 От разового ознакомления – к маршруту – квесту 

Технология создания QR кодов проста и бесплатна в создании.  

Приглашаю Вас протестировать этот метод на практике.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Эко-мир для малышей: как привить любовь к природе  

с ранних лет жизни» 

 
Курашева Т.А., воспитатель 

Сороковикова С. С., воспитатель 

МКДОУ ШР «Детский сад №14 «Алёнка» 

 

В раннем возрасте дети особенно восприимчивы к новым впечатлениям, у 

них формируется эмоциональная связь с природой, закладываются первые знания 

о окружающем мире. Это время, когда ребенок учиться сопереживать, заботиться 

и наблюдать. Общение с природной способствует укреплению здоровья, снимает 

стресс, способствует формированию доброжелательности. Природа становится 

источником радости и открытий для ребенка 
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Экологическое воспитание способствует развитию познавательных 

интересов, наблюдательности, речи и эмоциональной отзывчивости. Воспитание 

у детей уважения к природе, понимания ее ценностей и необходимости защиты – 

залог формирования поколения, способного решать экологические проблемы, и 

сохранять планету для будущего поколения     

Наша главная цель – пробудить в малышах искренний интерес и любовь к 

природе, научить их бережно относиться к окружающему миру и заложить 

основы экологически грамотного поведения. 

Мы хотим, чтобы каждый ребенок в нашей группе: 

- познакомился с разнообразием природы: узнал о растениях и животных, их 

особенностях, потребностях и роли в жизни человека; 

- развивать наблюдательность и любознательность: научился замечать 

красоту природы вокруг, задавать вопросы и искать ответы; 

- почувствовал себя частью природы: понял, что и сам является ее частью и 

несет ответственность за ее сохранение; 

- научился простым правилам заботы о природе: узнал, как правильно 

ухаживать за растениями, не мусорить, бережно относиться к животным; 

- развил положительные эмоции и отношение к природе: испытывал радость 

от общения с природой, восхищался ее красотой и величием. 

   Сегодня хотелось бы поделится опытом о том, как с самого раннего 

возраста заложить в наших детях крепкую основу любви и уважения к природе. 

Ведь именно в первые годы жизни формируются самые важные привычки и 

ценности, которые останутся с ними на всю жизнь. 

      Что же такое "эко-мир для малышей"? Это не просто красивые картинки 

с животными или растениями. Это активное взаимодействие с природой, 

понимание ее ценности и забота о ней. И самое главное – это прививается не через 

скучные беседы, а через игру, наблюдение и личный пример, используя игровые 

формы, сказочных персонажей и музыку. Включаем элементы двигательной 

активности и сенсорного опыта (игры с водой, крупами, песком) и обязательно 

подводим итог, обсуждая с детьми, что они узнали и почему важно беречь 

природу  

 Как же нам, взрослым, помочь малышам открыть для себя этот 

удивительный мир? 

Огород на окне: маленькое чудо своими руками! 

Как здорово наблюдать ребенку, как из крошечного семечка вырастает 

настоящий зеленый росток! Огород на окне – это не только увлекательное занятие, 

но и отличный способ познакомить ребенка с основами растениеводства. Для 

малышей, наш огород целая сказка. 

Мы можем наблюдать за тем, как солнечный свет и вода превращают 

маленький росток в жизнь. Это учит ребенка причинно-следственным связям, 

терпению, ведь урожай не появится мгновенно. А какой восторг, когда малыш сам 

срывает первый листочек салата или крошечный помидорчик! Это ощущение 

причастности к процессу создания, к дарам природы. 
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Дети могут участвовать в поливе комнатных растений, пересадке цветов, 

протирании листьев. При поливе мы учим детей определять, когда почва сухая и 

нуждается в поливе, правильно держать лейку и лить воду под корешок. 

Это формирует у них чувство ответственности и понимания, что растения - 

это живые существа, нуждающиеся в заботе. 

Проводим ежедневное наблюдение за ростом растения, беседуя о том, что 

нужно растениям для жизни (свет, вода, тепло). В итоге дети видят результат 

своего труда и учатся заботиться о природе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уголок природы в группе перекликается с уголком экспериментирования, где 

находится необходимое игровое оборудование. Центры "Вода-песок", природные 

материалы, картотека опытов, календарь природы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Природа - лучшая игровая площадка! Прогулки на свежем воздухе – это не 

просто физическая активность, это настоящее погружение в эко-мир. Мы 

стараемся сделать прогулки более осмысленными и интересными: собираем 

вместе с детьми природные материалы для творчества, изучаем следы животных, 

слушаем пение птиц, наблюдаем за явлениями природы, насекомыми. 

Наблюдения – это искусство видеть необычное в обычном. Для малыша мир 

– это бесконечный источник вопросов. Почему небо голубое? Куда улетают 

птицы зимой? Как муравьи строят свои дома? Наша задача – не столько дать 

готовые ответы, сколько научить ребенка задавать вопросы и искать их вместе с 

нами. Простая лупа может превратить обычный лист дерева в удивительный узор, 

а наблюдение за муравьиной тропой – в захватывающее приключение. Это 
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развивает наблюдательность, внимание к деталям и умение анализировать. Важно 

помнить, что наблюдения должны быть ненавязчивыми и естественными. 

В конце наблюдения задаем вопросы детям об увиденном на прогулке, 

рассказываем о сезонных изменениях, объясняем простые природные явления – 

дождь, ветер, снег. Учим бережно относиться к растениям и животным.  

Важно научить ребенка уважать природу: не ломать ветки деревьев, не 

мусорить в лесу, не рвать цветы, не ловить насекомых.  

Увлекательные занятия 

Любовь к природе мы развиваем через игровые занятия и дидактические 

игры экологического содержания, например: «Расчистим полянку от мусора для 

зайчика», «Посади цветочек», «Кто где живет», «Помоги лесным жителям» «кто 

быстрее найдет самый большой лист», «найди дерево по описанию». Эти игры не 

только развивают физически, но и формируют бережное отношение к 

окружающему миру. Использование подвижных и дидактических игр помогает 

закрепить знания о природе в увлекательной форме. 

Чтение художественной литературы и разучивание стихотворений о природе 

– способствует развитию речи, обогащению словарного запаса и формированию 

эмоционального отклика на красоту окружающего мира.     Чтение и обсуждение 

произведений о природе, например: сказки В. Бианки, М. Пришвина, стихи о 

временах года – позволяет детям познакомиться с особенностями животных, 

растений, сезонными изменениями.  

Яркие иллюстрации в книгах усиливают впечатление и помогают запомнить 

новые понятия.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Творческая деятельность - рисование: «Осенние листья», «снегопад», лепка 

«солнышко», «снеговик», создание подделок из природных материалов помогают 

детям выразить свои впечатление и закрепить знания о природе. 

Главное, что мы хотим донести сегодня: прививать любовь к природе – это 

не сложная наука, а естественный процесс, который начинается с наших 

собственных действий и отношения. Когда мы сами проявляем интерес к 

окружающему миру, когда мы с радостью делимся своими открытиями с детьми, 

они с легкостью перенимают эту любовь. 

Мы не просто показываем детям мир, мы приглашаем их стать его активными 

участниками, его заботливыми хранителями. 
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В конечном итоге, все эти элементы – огород на окне, наблюдения, прогулки, 

занятия – тесно связаны между собой. Они создают единое, целостное 

пространство для развития ребенка, где любовь к природе становится 

естественной и неотъемлемой частью его личности. Мы, взрослые, являемся 

проводниками в этом мире. Наш собственный энтузиазм, наша искренняя 

увлеченность природой – это самый мощный стимул для малыша. Когда мы с 

восторгом показываем ему красоту цветка, с любопытством наблюдаем за 

муравьем, с радостью собираем опавшие листья, ребенок чувствует нашу энергию 

и заражается ею. И тогда, вырастая, они станут теми, кто будет заботиться о ней с 

такой же любовью и трепетом, с какой мы сегодня заботимся о них. 

 

Авторский речевой тренажер «Кубики историй» 

 Е.В. Колодкина, заведующий 

Каурова И.В., заместитель заведующего 

МДОУ «Детский сад комбинированного 

вида №27 «Петушок» 

Экологизация играет важную роль в современном глобальном мире. 

Осуществление экологического образования именно в дошкольном 

образовательном учреждении особенно важно.  

Светлана Николаевна Николаева и Елена Михайловна Клемешова 

отмечают, что природа - является абсолютной ценностью не только потому, что 

это основа существования человека, но и потому, что она обеспечивает его 

духовное и разностороннее развитие. 

 

 
Изучая технологию ТРИЗ, мы обратили внимание на метод «Типовые 

приемы фантазирования» (ТПФ), включающий в себя 6 приемов (увеличение-

уменьшение, статика-динамика, ускорение-замедление, деление-объединение, 

специализация-универсализация, наоборот) . Данный метод особенно хорош в 

речевой деятельности при составлении рассказов или сказок. Изначально 

педагоги обращали внимание на 1 прием и 1 объект, к которому данный прием 

был применим, далее акцент был смещен с самого объекта на его качества. В 

какой-то момент нам пришла идея применения всех 6 приемов в одной игре, так 
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появились на свет «Кубики историй». Кубики историй — это речевой тренажер, 

которая состоит из 7 кубиков.  На гранях каждого кубика расположены картинки-

символы:   

1 кубик- количество игроков. 

2 кубик-волшебный предмет, при помощи которого происходит эта невероятная 

история. 

3 кубик - эмоции главного героя 

4 кубик - качества, которым обладает герой 

5 кубик- голос, которым говорит герой 

6 кубик- действия героя (что делает) 

7 кубик- изменения, которым подвергается герой (прием ТРИЗ «Типовые приемы 

фантазирования»). 

 

В составлении истории участвуют две команды: 1 команда активно- 

говорящие, 2 команда активно-двигающиеся, помогают 1 команде составлять 

историю при помощи движений и пантомимы. 

Поворачивая стороны кубика в случайном порядке, или подбрасывая их, 

создается тот или иной набор изображений. Игрокам нужно выбрать некий 

объект, про кого будет история или обозначить тему (например, «Приключения 

одуванчика», «Друзья познаются в беде»). Начать историю со слов «Однажды… 

и продолжить историю, опираясь на символы. Возможно, начать с совершенно с 

других слов «Когда-то давным-давно…или это произошло темной ночью». 

История должна состоять из трех частей: 

1. Вводная часть: «Вспышка» (начало действия, с чего всё началось). 

2. Основная часть: «Путешествие» - рассказ об основных моментах, каким 

трудностями противостоял герой с освещением кульминации (именно в ней 

происходит накал страстей).  

3. Итог: герой становиться победителем, феерично закончить историю.  

Таким образом, «Кубики историй» являются эффективным инструментом, 

который в игровой форме решает задачи речевого развития, способствует 

развитию у детей основ сторителлинга и способствует становлению 

экологического сознания. 

 


