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Предисловие к материалам конференции 

 

Создание и существование многогранного общества невозможно без 

народных патриотических ценностей, которые его скрепляют. Основой согла-

сия и правовым полем для этого выступает уважение к религиозным и нацио-

нальным ценностям, которое обеспечивается вниманием государства к их со-

хранению.  2022 год указом президента РФ объявлен Годом культурного насле-

дия народов России. В рамках Года народного искусства и нематериального 

культурного наследия народов России в регионах проходят фестивали, ярмар-

ки, тематические выставки, лекции, мастер-классы, а также концерты творче-

ских коллективов. 

Год культурного наследия народов России открылся  в Иркутской обла-

сти 2 февраля 2022 года. Иркутская область принимает активное участие в про-

ведении Года культурного наследия. В нашем регионе проживает более 

150  национальностей, и каждая обладает уникальными традициями и культу-

рой. Они сохраняются и развиваются благодаря самодеятельным творческим 

коллективам, которых у нас более шести тысяч. Их участники, а это 96 тысяч 

человек, сохраняют и передают молодѐжи старинные песни, танцы, обряды, 

устное народное творчество и традиционные ремесла. В Прибайкалье 65 чело-

век имеют звание народный мастер Иркутской области. Мероприятия, которые 

запланированы, позволят раскрыть уникальность и взаимосвязь народов При-

байкалья, укрепить межнациональный диалог. Сохранением национального ис-

кусства и нематериального культурного наследия в Иркутской области зани-

маются три государственных учреждения. Сотрудники регионального Центра 

русского языка, фольклора и этнографии в экспедициях собирают устное 

народное творчество - традиционные легенды, сказания, песни местных жите-

лей. Они описывают эти находки и вносят их в реестр нематериального куль-

турного наследия. Центр коренных народов Прибайкалья занимается развитием 

и популяризацией культуры и традиций эвенков, тофаларов и бурят.  Дом 
народного творчества Иркутской области более 80 лет помогает развивать ху-

дожественную самодеятельность и народное творчество, оказывает методиче-

скую помощь домам культуры, организует мастер-классы и крупные фестивали 

и праздники. Иркутская область богата своим культурным наследием. Оно 

множиться, поддерживается, изучается и сохраняется для нас с вами.  

Наша конференция посвящена еще одной дате -  специальность Препода-

вание в начальных классах в 2022 году отмечает свое 85-летие. История специ-

альности начинается с истории появления в Иркутске учительской семинарии, 

созданной в Знаменском предместье города в 1872 году по инициативе губер-

натора Восточной Сибири - Николая Петровича Синельникова.  В 1918 году 

семинария была переименована в трехмесячные педагогические курсы, в 1926 

году – в педагогический техникум. С созданием в 1937 году Иркутской области 

как самостоятельного субъекта РСФСР, осенью этого же года педагогический 

техникум был переименован в педагогическое училище. Подготовка кадров ве-

лась на трех отделениях: библиотечном, школьном и заочном. Сегодня -  это 

одна из самых многочисленных специальностей учебного заведения: обучение 

ведется в 16 группах очной и 8 группах заочной формы обучения. Педагогиче-
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ский коллектив отделения – это результативное сочетание опыта и профессио-

нализма старшего поколения с педагогическим оптимизмом, творческой дерзо-

стью и способностью к инновационным изменениям молодого поколения педа-

гогов. 
Знаменательно, что именно на этой специальности в 1992 году и началась 

традиция  проведения студенческих учебно-исследовательских конференций в 

рамках Педагогического фестиваля «Ступени творческого роста». 
Первая конференция прошла в атмосфере интеллектуального праздника, 

объединила интересы преподавателей и обучающихся, учителей базовых школ, 

учащихся города Иркутска. Свыше 100 человек представляли результаты своих 

исследований по разным направлениям. Углубленное внимание к обучению че-

рез исследование в рамках  студенческих учебно-исследовательских конферен-

ций стало традицией, 30-летие которой мы отмечаем в этом учебном году.  Се-

годня  уже около трехсот студентов колледжа являются ее участниками, что 

свидетельствует о наращивании исследовательского потенциала в деятельности 

преподавателей и студентов колледжа. 

Девизом нашей конференции являются замечательные слова: от студен-

ческих исследований - к научным открытиям. Наши преподаватели прошли 

этот путь: они не только сами участвовали в студенческих конференциях, а 

вернувшись на работу в колледж в качестве преподавателей, стали руководите-

лями исследовательских работ своих студентов. Подлосинская Ирина Никола-

евна и Никерова Татьяна Кимовна защитили магистерские диссертации по 

направлению Педагогика высшей школы с присвоением степени Магистр педа-

гогики. Кокорина Елена Владимировна  стала кандидатом педагогических наук. 

Ребята, этот путь от студенческих исследований – к научным открытиям от-

крыт для каждого из вас, тем более, что тому есть примеры. 

 Сегодня участники студенческой конференции представляют результаты 

просвещения, наработки практического опыта, демонстрируют свою исследо-

вательскую компетентность. Традиционно конференция предоставляет участ-

никам возможность для конструктивного обмена мнениями по проблемам, вол-

нующим современную молодежь. Программа конференции представлена рабо-

той 25 секций, в которых примут участие около 250 студентов колледжа. Ос-

новные направления работы секций посвящены вопросам сохранения культур-

ных традиций в дополнительном образовании, проблемам современного до-

школьного образования, актуальным проблемам музыкального образования, 

современному медиаобразованию, вопросам современного начального образо-

вания, проблемам организации урочной и внеурочной деятельности школьни-

ков в области физической культуры и спорта, Байкальской Сибири в исследо-

ваниях молодых. Представлена традиционная секция исследовательского дебю-

та. 

В 2023 году мы будем отмечать 200-летие Константина Ушинского – од-

ного из основателей Российской педагогики. Поэтому президент России под-

держал инициативу объявить 2023 год – Годом педагога.  

А сегодня мы желаем всем участникам XXX учебно-исследовательской 

конференции плодотворной работы. 
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ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО ГЛАВНОГО РЕДАКТОРА 

 

  

 

 

Уважаемые участники конференции, руководители исследовательских 

работ! 

Я рада приветствовать вас на XXX студенческой учебно-

исследовательской  конференции. 

В условиях, когда Президентом и Правительством нашей страны взят 

курс на развитие науки и технологий, развитие исследовательской деятельности 

студентов приобретает особое значение. Недаром девизом нашей конференции 

являются слова «От студенческих исследований -  к научным открытиям». 

Научно- исследовательская, учебно-исследовательская деятельность пе-

дагогов и студентов являются сегодня одним из ресурсов развития системы об-

разования. Тематика проводимых исследований - тому отражение. Исследова-

ния позволяют студентам задуматься над актуальными проблемами образова-

ния, научиться их анализировать, видеть причины и последствия разных явле-

ний. Именно эти качества необходимы современному специалисту. О социаль-

но-общественной значимости студенческих работ говорит разнообразная и ин-

тересная тематика исследований. 

Высокому качеству исследовательской и проектной деятельности студен-

тов колледжа способствует то, что они тесно взаимодействуют с руководителя-

ми в лице преподавателей, учреждениями образования, общественными орга-

низациями, библиотеками. 

Исследовательская и проектная деятельность студентов колледжа являет-

ся результативным способом достижения одной из важных целей образования – 

научиться самостоятельно мыслить, ставить и эффективно решать проблемы. 

Радует ежегодное увеличение количества участников студенческой учеб-

но-исследовательской конференции, повышается качество и уровень исследо-

вательских работ.  
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В работе сегодняшней конференции примут участие 250 студентов кол-

леджа. О том, насколько широк диапазон интересов студентов, свидетельствует 

количество секций – 25. 

Уважаемые коллеги. Думаю, что вы согласитесь со мной в том, что когда 

наши студенты начинают заниматься исследованиями, думать и говорить о се-

рьезных проблемах – это заслуживает уважение к ним, и к преподавателям, ко-

торые являются их первыми научными руководителями. 

Желаю всем участникам конференции, чтобы интерес к исследователь-

ской работе стал для вас средством познания и своей будущей профессии, и 

нашего удивительного мира. Удачной и плодотворной работы всем.  

 

Кудрявцева Г.Ф., директор ГБПОУ ИО ИРКПО, 

депутат Законодательного Собрания  

Иркутской области 
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СЕКЦИЯ «ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ НАРОДНОГО ИСКУССТВА И 

СОХРАНЕНИЕ КУЛЬТУРНЫХ ТРАДИЦИЙ В ДОПОЛНИТЕЛЬНОМ 

ОБРАЗОВАНИИ» 

Практические приемы освоения свободной кистевой росписи в 

технике двойного мазка у детей среднего школьного возраста (на примере 

Урало-Сибирской росписи) 

Зырянова Анна Александровна, группа  Х-318, отделение Художественно-

го образования, специальность 44.02.03 Педагогика дополнительного образо-

вания (область деятельности: ИЗО и ДПИ)  

 

Руководитель: Селедцова Ирина Сергеевна, преподаватель кафедры ху-

дожественно-эстетических дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Неотъемлемой частью художественной культуры является народное и де-

коративно-прикладное искусство. Народное декоративное искусство тесно свя-

зано с духовной культурой жизни народа. Народное искусство, как и искусство 

вообще, многофункционально,  и одна из функций – воспитательная,  возмож-

ности которой до сих пор не реализуются в полной мере. Приобщение детей к 

художественным промыслам способствует сохранению этих традиций. Народ-

ные художественные росписи, пришедшие из глубокой древности и  бережно 

сохраненные, творчески развивают. Приобщение к народному искусству позво-

ляет детям соприкоснуться с особым миром мышления наших предков, которое 

во многом отличается от нашего, с особым познанием и освоением ими окру-

жающего мира через созидательно-творческую деятельность, связанную с со-

зданием жизненно необходимых предметов. На наш взгляд, развитие навыков 

свободной кистевой росписи способствует формированию художественного 

чувства и вкуса. Свободная кистевая роспись является эффективным способом 

развития творческих способностей. 

Урало-Сибирская роспись - одна из разновидностей свободной кистевой 

росписи масляными красками на окрашенной деревянной основе, распростра-

нѐнная на Урале и в Западной Сибири. Роспись предполагает особую технику 

мазка, когда на края плоской кисти одновременно с белилами берѐтся вторая 

цветная краска. 

Рассматривать данный народный промысел необходимо с основных для 

любой традиции позиций: локализация, мотивы, колорит, набор изделий и их 

материал. Если один из перечисленных параметров не сохраняется, речь, ско-

рее, должна идти о стилизации под традиционный промысел. 

Основными мотивами композиции росписи служат  «Букет в вазе» или без 

неѐ и  «Древо жизни» с охраняющими древо животными и птицами на ветвях 

(рис. 1). В своих композициях народные художники используют обязательный 

принцип строгого соблюдения пропорциональных соотношений элементов 

росписи. Основными стилеобразующими элементами росписи являются цветы, 

фрукты, ягоды, листья, изображения птиц (петухов, фазанов, совушек, сказоч-
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ной птицы-сирин), гораздо реже зверей, например, львов, пришедших в россий-

ский декор из Византии с принятием христианства. Часто композиция оформ-

лялась рисованной рамкой, что является характерной особенностью росписи 

[1]. 

 

 

Рис. 1. Букет в вазе. Древо жизни с животными. Стена подполатного угла. Ко-

нец XIX в., деревня Катышка 

 

Техника Урало-Сибирской росписи простая. Традиционный колорит про-

мысла использует небольшое количество цветов основных элементов: один 

цвет для всей зелени, один – для всех или группы цветов, и один - для ягод. Как 

правило, цвета в росписи контрастируют к цвету фона, например, холодные 

сине-зеленые и сиреневые букеты расцветают у мастеров на бардовом или ко-

ричневом фоне. Разметка композиции производилась пальцами без предвари-

тельного рисунка, отпечатывая пятнами основных цветов местоположение бу-

дущих бутонов и листьев. Затем плоской кистью брали на один еѐ край белую 

краску, а на второй цветную. Далее, приложив к поверхности, вращали кисть 

вокруг еѐ оси, тем самым, за одно движение изображая ягодку или бутон цвет-

ка. Затем прописывали такими же двухцветными мазками листья. Благодаря 

этому приѐму, сохранившему и развившему традиции травных росписей XVII-

XVIII вв., создавались мягкие переходы от цвета к цвету. За счет механического 

смешения цветов при нанесении мазка достигалась специфическая разживка 

(пробел по другим источникам), которая, во-первых, придавала элементам рос-

писи намек на светотеневую моделировку формы с помощью живописного пе-

рехода от середины элемента к контуру, во-вторых, объединяла все цвета ком-

позиции и придавала ей цельность и гармоничность [5]. Заканчивали роспись 

прописью графичных черных приписок маленькими круглыми кистями (ранее 

деревянными палочками с  «размочаленным» концом) для объединения эле-

ментов композиции и связи их с фоном. После росписи изделие покрывали ла-

ком [1]. 
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Активная практическая деятельность в ходе работы обучающихся воз-

можна только при наличии серьѐзной и устойчивой мотивации. Для мотивации 

на первых занятиях детей необходимо познакомить с историей росписи, пока-

зать готовые изделия, изучить и рассмотреть репродукции и иллюстрации, так-

же можно использовать видеоматериал, где мастер расписывает изделие. Са-

мый сильный мотивирующий фактор – практическое применение данного ма-

териала. Практическая работа по выполнению декоративных росписей – работа, 

требующая известного напряжения, поэтому нужно сразу приучать детей к пра-

вильной посадке. От посадки за рабочим местом зависит степень напряжения, 

которая приводит к усталости и, в конечном счѐте, к снижению качества роспи-

си.  

Для выполнения простейших элементов росписи существует определен-

ная последовательность: 

  Сначала нужно обмакнуть край плоской кисти в краску первого цвета. 

Консистенция акриловой краски должна напоминать нежирную сметану. В 

процессе  работы можно понять, какая густота дает идеальную линию. 

  Потом обмакнуть край плоской кисти в краску второго цвета.  

  Затем делаем простое упражнение – тянем прямую линию. Так будет  по-

нятно, какой именно густоты должна быть краска для достаточно длинного 

мазка (рис. 2).  

  Помыть кисточку, промокнуть салфеткой, и пробуем изогнутую линию 

нажимом кисти. Сначала кладѐм кисточку всем ворсом на бумагу, и, не 

прекращая движения, постепенно  «поднимаем». В конце только тонень-

кий кончик проходится по бумаге. Действие занимает несколько секунд.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 2. Двойной мазок. Упражнение – тянем прямую линию. Упражнение волна. 

Упражнение полукруг. 

 

Основная сложность новой техники заключается в том, чтобы набрать до-

статочное количество краски на оба края, так каждый элемент делается одним 

движением. Очень часто, особенно изначально, края начинают «рваться» еще 

на середине. Почувствовать готовность кисти можно только после выполнения 

многократных несложных упражнений. Напряжение внимания и особая сосре-
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доточенность позволят максимально качественно выполнять элементы росписи. 

Однако необходима смена заданий и тренировочных упражнений для устойчи-

вого сохранения внимания. Это необходимо учитывать в данной возрастной ка-

тегории (10-13 лет) [2]. 

Работая в технике двойного мазка, мы выделили следующие рекомендации 

к работе:  

  Показ обучающимся готовых изделий, репродукций и иллюстраций. 

  Изучение и рассмотрение основного колорита и элементов. 

  Разметка композиции пальцами или тонкой кистью. 

  После набора краски, провести кистью по палитре в одну и другую сторо-

ну, сняв излишки краски.  

  Постановка руки для работы в технике: кисть в работе должна находиться 

в строго вертикальном положении относительно работы. Локоть фиксиру-

ется, а кисть руки полностью свободна для выполнения неразрывных пла-

стичных мазков, как на гладких плоскостях, так и на сферических или ци-

линдрических поверхностях. В процессе работы можно опираться на отто-

пыренный мизинец, слегка касаясь им изделия. Во время проведения цве-

тового мазка кисть можно  «провинчивать» в руке. 

   В росписи подобного плана лучше что-то недоделать, чем переделать. 

  Оставляйте пустое пространство между элементами. Дайте возможность 

выгодно им смотреться. При первых опытах росписи берите за образец 

уже готовые росписи опытных мастеров. Со временем выработаете свой 

почерк, и потребность такая отпадет. 

  Конечный результат работы — это декоративная отделка мелких элемен-

тов.  «Оживка» или  «разживка» — это прием, при котором рисунок объ-

единяется в цельную композицию с помощью черной и белой краски. От-

делка элементов росписи - это дуги, капельки, штрихи и точки. Главное, 

делая оживки, кисть надо держать в руке отвесно и касаться изделия са-

мым тонким кончиком кисти, чтобы мазки получались аккуратные, изящ-

ные и упругие: от оживок зависит вся красота работы (рис.3). 

 

 

 
Рис. 3. Мотив ягодка. Цветок с оживкой 
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Необходимо отметить, что в обучении детей навыкам росписи применяют 

следующие принципы обучения: 

1) Принцип наглядности – самый главный принцип, так как изобрази-

тельное искусство без наглядных пособий преподавать невозможно. Препода-

вателю изобразительного искусства постоянно необходимо использовать на за-

нятии большое количество наглядности, чтобы заинтересовать и увлечь уча-

щихся. 

2) Принцип научности – в процессе обучения учащиеся должны усвоить 

знания, правильно отражающие предметы и явления реального мира (обучаю-

щиеся в процессе объяснения педагогом или учителем на занятиях изобрази-

тельного искусства о том, как нужно работать в технике  «двойного мазка», 

узнают характерные особенности Урало-Сибирской росписи). 

3) Принцип сознательности и активности – сознательное овладение зна-

ниями требует обязательной активности и самостоятельности учеников, без че-

го невозможно эффективное усвоение знаний, овладение умениями и навыка-

ми. 

4) Принцип систематичности и последовательности обучения – каждое 

новое положение или новая задача основывается на знаниях и навыках, усвоен-

ных ранее, чтобы нарастание трудностей было постепенным. 

5) Принцип доступности – требует от педагога четко установленной сте-

пени сложности и глубины освещения учебного материала для каждой группы, 

для каждого возраста. 

При изучении основ росписи необходимо применять следующие методы 

обучения: 

1) Информационно-рецептивный (объяснительно-иллюстративный) –

наблюдение, рассматривание работ учащихся по этой же теме, сопровождаю-

щееся словом преподавателя, показом готовых образцов, способов действия, 

как правильно наносить краску на кисть, с чего начинать роспись. 

2) Репродуктивный метод – деятельность педагога, направленная на 

закрепление знаний, выработку навыков и умений. Педагог на доске (за сто-

лом) показывает педагогический рисунок, а учащиеся повторяют. Трениро-

вочные задания – работа по образцу, с иллюстрацией. Они используются с це-

лью довести до стандартного уровня первоначальные знания, умения, навыки. 

3) Частично-поисковый метод - учащиеся должны самостоятельно вы-

брать тот или иной известный им способ изображения предметов. 

4) Творческий метод - новизна формулировки, которую ученик дол-

жен осмыслить, самостоятельно определить связь между неизвестным и арсе-

налом своих знаний, найти способ изображения заданного. К заданиям твор-

ческого характера относятся упражнения на сравнения нахождения общих 

признаков, поиск различий. 

Необходимо отметить, что в процессе приобщения учащихся к декора-

тивно-прикладному искусству важное значение имеет включение в процесс 

занятия активных средств эмоционально-образного воздействия — слов, му-

зыки, зрительных образов. На занятиях, посвященных народному искусству, 

необходимо комплексное использование разных видов фольклора —  устно-

поэтического (сказки, пословицы, поговорки, обрядовые тексты и др.), а также 
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музыкального и изобразительного, что помогает осознать учащимся целост-

ность народной культуры [4]. 

    Занятия изобразительным искусством дают возможность формировать у 

учащихся подросткового возраста ряд необходимых качеств личности. Кисте-

вая роспись позволяет учащимся формировать уверенность в своих творче-

ских возможностях, усидчивость, аккуратность, настойчивость в работе, чув-

ство ритма и симметрии при выполнении орнаментов, умения составлять гар-

монично сочетающиеся цвета в композиции. 

   Необходимо отметить, что выполнение кистевой росписи способствует 

развитию у учащихся любого возраста, в том числе и подросткового, мелкой 

моторики руки: умений и навыков удержания направления движения, регуля-

ция силы нажима на кисть и поворотов кисти, прекращения движения в нуж-

ной точке [2]. Кроме того, у детей именно в подростковом возрасте формиру-

ется интерес к приобретению профессиональных творческих качеств, возника-

ет желание выполнить работу качественно, отношение к творческой деятель-

ности в процессе обучения становится более бережным. 

 Мы можем с уверенностью сказать, что освоение искусства росписи по 

мотивам творчества народных мастеров оказывает заметное влияние на общее 

развитие личности подростка.  
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Руководитель: Ильюшонок Нина Николаевна, преподаватель кафедры 

художественно-эстетических дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

В наше время стали невероятно популярными вещи  «ручной работы», 

уникальные подарки, элементы интерьера и одежды. Заниматься творчеством 

сегодня интересно и модно. Куда ни глянь, каждый второй шьет, вышивает, 

клеит и мастерит. А ведь каждый ребенок в наше время хочет выделяться из 

толпы и как-то отличаться от других. Именно это натолкнуло меня на мысль о 

том, что выполнение работы в технике  «декупаж» может поспособствовать в 

раскрытии творческого потенциала обучающихся, а также поможет в самовы-

ражении, путем выполнения тех изделий, которыми они смогут пользоваться 

каждый день. 

Декупаж — это техника украшения предметов путем наклеивания на них 

вырезанных изображений с последующим покрытием декора лаком. Важное 

преимущество техники декупажа заключается в том, что прозрачная лаковая 

пленка повышает сохранность и долговечность композиции. Эта разновидность 

декоративно-прикладного искусства доступна широкому кругу людей, потому 

что для создания  «декупажа» подойдет минимальный набор материалов, кото-

рые есть практически в каждом доме. 

История декупажа берет начало в Азии, а точнее — в Китае. Первые упо-

минания об отделке предметов декоративной бумагой с последующим покры-

тием лаком датированы XII веком. Уже тогда китайские ремесленники научи-

лись делать интересные украшения для шкатулок, столов и стульев, но дли-

тельное время эта техника оставалась недоступной для европейцев. 

Только в XVII веке благодаря активному развитию торговых связей пер-

вые образцы искусства декупажа появились в Европе, в Венецианской респуб-

лике. Итальянские мастера по достоинству оценили уникальные возможности 

новой техники декорирования. 

Особым спросом среди покупателей пользовались произведения искус-

ства с религиозными мотивами. Мода на них в узком кругу самых обеспечен-

ных людей не угасала около 150 лет. 

Постепенно декупажные произведения искусства распространились по 

всей Европе. Пик популярности этой техники во Франции наступил в эпоху 

Людовика XVI. Чуть позже, в середине XIX века, в Англии началось повальное 

увлечение декупажом, которое вскоре перекинулось в США. 

С началом ХХ века интерес к декупажу начал угасать. Постепенно эта 

техника стала уделом лишь художников-любителей и народных ремесленни-

ков-самоучек. Большую ценность для коллекционеров по-прежнему имеют 

уникальные шедевры европейских мастеров XVII-XVIII веков. Но предложение 

таких произведений искусства сильно ограничено на современном арт-рынке, а 

немногие доступные образцы быстро находят своих покупателей. 

Чаще всего те, кто начинает осваивать технику, обращаются к декору ка-

кой-либо домашней утвари, поэтому сама основа уже есть. Это могут быть бан-

ки и бутыли из стекла, коробочки из пластика, жести, металла. Основой для  

«декупажа» могут послужить также  элементы гардероба, например, обувь; 
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шкатулки для хранения каких-либо важных вещей, либо же различной мелочи; 

обложки на паспорт;  кошельки; чехлы для телефона и др. 

После того как определились с основой, проверьте, какой инструмента-

рий необходимо приобрести для того, чтобы начать: кисти из синтетики,  ма-

стихин или шпатель, наждачка, губки из поролона, палитра. 

Что касается материалов, то здесь многое зависит от фантазии, но необ-

ходимый набор всѐ-таки должен быть приобретѐн: 

 Бумажные мотивы. Это могут быть обычные или специальные салфетки 

для декупажа. 

 Грунт на основе акрила.  

 Акриловая краска.  

 Лак из акрила на водной основе.  

 Декупажный клей. Можно выбрать обычный ПВА. 

 Контур из акрила.  

Часто декупажная технология пугает новичков, так как информации по 

ней очень много. На самом деле достаточно один раз осилить мастер-класс сво-

ими руками от начала до конца, чтобы разобраться в ней.  

1. Окрашивайте. Обязательно наносите краску на всю поверхность предме-

та, которая будет видна. 

2. Выбирайте светлые тона для фона.  

3. Дайте основе хорошо высохнуть.  

4. Окрашивайте повторно.  
5. Только после этого приступайте к формированию рисунка-сюжета. 

6. Примеряйте рисунок. Прежде чем начинать клеить. 

7. Наносите клей плоской кисточкой.  

8. Затем разместите рисунок и приклейте. 

9. Не забывайте про лак.  

Изучаемая на занятиях в учреждениях дополнительного образования тех-

ника «декупаж» - одна из самых любимых детьми техник, позволяющая отно-

сительно быстро создавать яркие и оригинальные изделия.  

Для изучения и закрепления данной техники необходимо замотивировать 

обучающихся, чтобы дети не только с удовольствием занимались творчеством, 

но и могли в повседневной жизни пользоваться продуктами собственного изго-

товления. Для подростков очень важно быть оригинальным, отличаться от дру-

гих и демонстрировать свой собственный креативный подход к внешнему виду 

и аксессуарам. Поэтому при изучении техники декупаж на занятиях обучаю-

щимся предлагается выбрать тот вариант изделия, который им нравится и вос-

требован в использовании. Чаще всего дети выбирают: чехол для телефона; пе-

нал; обложки для паспорта; сумки, рюкзаки (из кожи); наушники; различные 

футляры и др. 

Развитие творческих способностей является важным процессом в жизни 

ребенка и важнейшим фактором в формировании его личности. Поэтому имен-

но подобный род творческой деятельности в технике  «декупаж» помогает в 

полной мере раскрыть творческие способности ребенка. А также раскрывает 

перед ребѐнком многогранные возможности декоративно-прикладного творче-
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ства, приобщает к большому и разнообразному миру искусства. Познав опыт 

творца, ребѐнок сможет использовать его в других видах деятельности, станет 

более самостоятельным и уверенным в себе. 
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Развитие навыков кистевой росписи у детей младшего школьного 

возраста при изучении народных промыслов 

Попова Виктория Александровна, группа  Х-319, отделение Художе-

ственного образования, специальность 44.02.03 Педагогика дополнительного 

образования (область деятельности: ИЗО и ДПИ) 

 

Руководитель: Солянкина Галина Васильевна, преподаватель кафедры 

художественно-эстетических дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Необходимым условием построения современной системы эстетического 

воспитания и развития эстетической культуры личности является использова-

ние народного искусства в педагогической работе с детьми. Народное искус-

ство способствует глубокому воздействию на мир ребѐнка, обладает нравствен-

ной, эстетической, познавательной ценностью.  

Знакомство детей с народными промыслами поможет познакомить детей 

с традициями, заложить основы эстетического и нравственного воспитания. 

Обучение этому виду искусства направлено на сохранение живого наследия  

народа,  оно  рассматривает его как часть современной жизни,  предмет  специ-

ального  изучения.   

Развитие навыков кистевой росписи – одна из актуальных задач образо-

вания. По мере последовательного усвоения основ рисования происходит коли-

чественное и качественное накопление навыков, которые позволяют в какой- то 



21 

момент перейти к свободному рисованию, не задумываясь над тем, как это де-

лается, подобно тому, как пишут, или читают.  

На занятиях кистевой росписи развиваются эстетическое восприятие, 

представление, эстетические чувства. Накапливается сенсорный опыт, обога-

щается речь. У детей развиваются мыслительные процессы: сравнение, анализ, 

синтез, обобщение. Коллективные занятия по кистевой росписи способствуют 

формированию коллективных форм работы, умения работать вместе, действо-

вать согласованно, сообща, оказывать помощь товарищам. Развивается способ-

ность радоваться успехам каждого, достижениям всего коллектива группы. Все 

это создает основу для воспитания в дальнейшем подлинного коллективизма, 

взаимной требовательности и вместе с тем товарищеской взаимопомощи. 

Познакомимся  с такими народными промыслами как Мезенская роспись, 

Городецкая роспись и Жостовская роспись.  

Мезенская роспись - одна из наиболее древних русских художественных 

промыслов, но известность она получила в начале XIX века. Как и большинство 

других народных промыслов, свое название эта роспись получила от местности, 

в которой зародилась. Река Мезень находится в Архангельской области. 

Особенности мезенской росписи: использование черного и красного цве-

та в орнаменте; стилизованные, схематичные изображение живых существ; 

символика мезенской росписи предполагает на одном предмете быта рассказ 

целой истории, предания. 

Городецкая роспись - художественный народный промысел, возникший 

около Нижнего Новгорода в городе Городец. Роспись на деревянных предметах 

быта отличается пышностью, содержательностью, богатством красок и симво-

личностью элементов. В основном изображаются жанровые сцены, повествую-

щие о быте крестьянства, купечества, демонстрирующие пышный парад ко-

стюмов. 

Растительные элементы городецкой росписи,  Городецкие цветы, которые 

обладают разнообразием форм и красок. Популярны бутоны, розаны, ромашки, 

купавки, розы. Листья в узорах изображаются группами от двух до трех или пя-

ти листьев. 

Особенности городецкой росписи - чистые яркие краски, чѐткий контур, 

белые штрихи, придающие условный объем. 

Городецкая роспись является сложнее мезенской, так как проходит уже 

три этапа работы:  

- Подмалѐвок (после подготовки поверхности изделия для росписи, если 

не предполагается цветной фон, наносятся основные элементы и цвета будуще-

го орнамента). 

- Тенѐвка (заключается в том, что на цветовые пятна наносится контраст-

ный рисунок,  чаще всего темной краской по светлому фону- замалѐвка). 

- Оживка (когда к орнаменту добавляются как бы блики и мелкие детали, 

чаще белого цвета, как бы оживляя рисунок). 

Жостовская роспись возникла в деревне Жостово Мытищинского райо-

на Московской области в начале XIX в. Жостовская роспись — это декоратив-

ная живопись на металлических подносах. Яркие букеты цветов, фрукты вы-

полнены на чѐрном или цветном фоне. Борта подносов расписывают лѐгким  
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«золотым» орнаментом. Завершенная роспись покрывается тремя слоями свет-

лого лака н полируется до зеркального блеска. 

Особенности жостовской росписи: 

-  Роспись производится обычно по черному фону (иногда по красному, 

синему, зеленому, серебряному),  причем мастер работает сразу над нескольки-

ми подносами. 

-  Основной мотив росписи — цветочный букет простой композиции, в 

котором чередуются крупные садовые и мелкие полевые цветы. 

-  По назначению подносы делятся на две группы: для бытовых целей 

(под самовары, для подачи пищи) и как украшение. 

- По форме подносы бывают круглые, восьмиугольные, комбинирован-

ные, прямоугольные, овальные и др. 

Этапы росписи: 

1. замалѐнок — нанесение силуэтов цветов и листьев; 

2. тенежка — нанесение теней; 

3. прокладка — определение формы цветов и листьев; 

4. бликовка — нанесение бликов создает колорит и настроение, 

придает объем изображаемому; 

5. чертѐжка — нанесение тонкой кистью контуров каждого цве-

точка и листика; 

6. привязка — рисуются усики, веточки, травинки, связывающие 

букет в единое целое; 

7. уборка — нанесение узора на борта подноса. 

Общее обучение навыкам кистевой росписи проходит несколько этапов: 

На первом этапе обучения дети должны овладеть теоретическими ос-

новами кистевой росписи, познакомиться с  основными элементами графи-

ческой грамоты, цветоведения, композиции. 

Второй этап - овладение выполнением основных элементов кистевой 

 росписи. В начале -  практическое  выполнение упражнений сопровождается 

словесными указаниями педагога демонстрацией наглядных пособий. На дан-

ной стадии обучения идет совершенствование микромоторных движений кисти 

и пальцев руки ребенка путем фиксации исполнительных адекватных движений 

и затормаживания лишних. Это выражается в знании методики технологиче-

ского процесса росписи, в точности выполнения мазка и уменьшении количе-

ства времени, которое необходимо учащемуся для выполнения задания.  

На третьем этапе в практической работе учащимся необходимо вы-

полнить специальные упражнения по технике кистевой росписи и отрабо-

тать ранее усвоенный материал. Так же на этом этапе важно быстро почув-

ствовать и понять специфику кисти как художественного инструмента и 

освоить возможность точного и легкого, без особого нажима, без затираний 

и повторов движения кисти. 

Четвѐртый этап касается совершенствования усвоенных алгоритмов 

действий в процессе художественной росписи по дереву. В результате по-

лученных знаний и практических умений у детей быстро образуются навы-

ки правильного владения кистью при исполнении элементов росписи.  

Итогом освоения начальных приемов кистевого письма выступают: 
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 навыки свободного владения кистью в процессе росписи изделия; 

 умение регулировать движение руки в соответствии с исполнением 

штрихов,  линий  и  мазков,  различающихся  в  соответствии  с  задачами 

изображения; 

 умения произвольной регуляции силы нажима на кисть, связанные с из-

менением  скорости  движений  (ускорение,  замедление)  и  изменением 

амплитуды движений, прекращением движения руки в нужной точке. 
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Книга для учителя [Текст] / Б.М. Нелинский и др. - М.: 1991. 

Использование нетрадиционных приемов в технике коллаж 

Семенова Варвара Алексеевна, группа  Х-319, отделение Художественно-

го образования, специальность 44.02.03 Педагогика дополнительного образо-

вания (область деятельности: ИЗО и ДПИ) 

 

Руководитель: Ильюшонок Нина Николаевна, преподаватель кафедры 

художественно-эстетических дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО 

 
Коллаж является одним из своеобразных и ярких художественных фено-

менов XX века. Уже в начале ХХ века коллаж используется не только в живо-

писи, но и в литературе, музыке и кинематографе (кинематографический мон-

таж). Впоследствии коллаж выходит за рамки технического приема в живописи 

и становится универсальным средством изображения в искусстве модернизма и 

затем стилем мышления в постмодернизме. 
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С одной стороны, коллаж в изобразительном искусстве – это пластиче-

ский прием, техника, у которой есть свои границы: коллаж заканчивается, когда 

произведение становится объемным. 

В постмодернистской культуре коллаж переходит границы изобразитель-

ной техники, он проявляется как черта мышления художника. Появляется тер-

мин  «коллажное мышление». Для художника коллаж – это средство воспроиз-

водства некой реальности, которое нарушает традиционные связи между объек-

том изображения и самим изображением. Особенность коллажного мышления 

художника в том, что оно способно создать целостный образ и впоследствии 

расщепить его на частицы, соединить несоединимое, видеть смысл и глубину в 

обычных вещах. 

Благодаря использованию листов бумаги коллажные картины смотрятся 

объемно и необычно. Эти оригинальные композиции представляют собой нечто 

среднее между собственно произведением живописи и скульптурой. С течени-

ем времени коллаж перестают воспринимать как дополнительную технику, 

позволяющую создавать необычные картины, и выделяют в самостоятельный 

предмет искусства. В середине XX века эта разновидность ДПИ становится еще 

более популярной.  

Очень интересны, например, композиции Луизы Невель сон, выполняв-

шей коллажи из найденных обломков мебели, бочек, предметов интерьера, де-

ревянных ящичков, панно и др. Очень часто в этот период коллаж используется 

для обрамления фотографий. Древесина становится едва ли не обязательным 

элементом всех подобных композиций. В одном и том же произведении искус-

ства этот материал мог сочетаться с графическими или живописными изобра-

жениями. 

Считается, что первым в художественную форму технику коллажа пере-

вел в 1924 г. немец Джон Хартфилд, использовавший такие панно в качестве 

сатирического оружия против Гитлера. Однако популярными объемные компо-

зиции в начале века были и в России. Самыми известными русскими коллажа-

ми считаются картины А. Лентулова  «Москва» (1913) и  «Василий Блажен-

ный» (1913). В первом панно были использованы кусочки бумаги, во втором – 

фольга. Достаточно популярны и произведения художника В. Татлина, отлича-

ющиеся динамичностью композиций. 

Виды основ коллажей. 

1. Коллаж на холсте 
 Холст — это достаточно эластичная основа, натянутая на подрамник. 

Фон на холсте можно создавать, расписывая его масляными красками, а 

можно нанести шпатлевку. Соответственно элементы коллажа можно закреп-

лять при помощи клея, а можно укладывать в сырую шпатлевку последний ва-

риант наиболее подходит для таких материалов, как песок, гравий, гречка, зер-

на кофе, битое стекло, ракушки и др. Потом их можно покрыть слоем клея 

ПВА. Очень хорошо смотрятся коллажи, в которых используют только один 

вид декоративного материала. Для придания таким работам большей вырази-

тельности можно обработать их поверхности спреем, создающим эффект блес-

ка. 

2. Коллаж на ткани 



25 

Практически любая ткань (хлопчатобумажная, шелковая, льняная, бар-

хатная и др.)  может служить не только основой, но и прекрасным фоном для 

флористического коллажа. Ткань натягивают на подрамник или при помощи 

флористического пистолета наклеивают на картон. Элементы композиции за-

крепляют непосредственно на поверхности ткани при помощи клеевого писто-

лета. Для оформления льняной ткани, холстины или ситца выбирают  «скром-

ные» растения, знакомые всем с детства, — укроп, физалис, цветки анютиных 

глазок, ромашек. Для тонкого шелка и таинственного бархата подойдут цветки 

более изысканные, например, орхидеи, дельфиниумы, фрезии. 

3. Коллаж на батике 
Батик — это многоцветная хлопчатобумажная или шелковая ткань, рису-

нок на которой получают, нанося и закрепляя краски при помощи воска. По су-

ти, коллаж на батике — это разновидность предыдущего приема изготовления 

коллажа. Поскольку батик очень эффектен сам по себе, флористический мате-

риал используют в минимальном количестве. Основа (она же фон) и элементы 

композиции дополняют красоту друг друга. Надо признать: создание коллажа 

на батике — тонкая работа. 

4. Коллаж на бумаге 
Основой для флористического коллажа может служить, например, обыч-

ная бархатная бумага. Чтобы работа получилась эффектной, используют бумагу 

темных цветов (насыщенный бордовый, черный или глубокий синий). На таком 

фоне прекрасно смотрится тополиный пух или белая вата — из хлопковой ко-

робочки. Кроме того, для создания фона подходит и упаковочная бумага спо-

койных, неярких расцветок. Но, пожалуй, идеальный выбор — флористическая 

бумага с натуральными включениями, в качестве которых используют листики 

и мелкие цветочки. 

5. Коллаж без фона 
Такой коллаж может быть выполнен на деревянных рамах или на карка-

сах, сделанных из гибких веток, бамбуковых палочек, проволоки и др.,  элемен-

ты композиции закрепляют непосредственно на них. Можно использовать и го-

товый каркас, приобретенный в магазине флористических материалов. Фон как 

таковой в подобных работах отсутствует. Однако в этом качестве может высту-

пать цвет стены, на которой будет размещена работа из флористического мате-

риала. Однотонная стена — более удачный вариант, чем обои с рисунком, он 

может помешать предстать вашему произведению во всей красе. 

Техники коллажа 

1. Обрывная и вырезная   

Художница Дебора в возрасте 50 лет занялась коллажированием. Одна-

жды Дебора листала глянцевые журналы и обратила внимание на яркие кар-

тинки. Именно эти картинки стали для Деборы  «красками». Вдохновившись, 

она создала свой первый коллаж. Вблизи на коллаже видно огромное количе-

ство деталей, а издалека он смотрится как цельный объект. В свои картины она 

добавляла различные детали, которые взаимосвязаны между собой, а именно 

тематические предметы, из которых и создавала картины. Ее техника между 

обрывной аппликацией и вырезаемой аппликацией. Например, использовала 
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части компаса для век и жгучие перцы для ошейника, много часов для упряжки 

и кожаного ремня - из изображений диванов, ковбойских сапог и брюк.  

2. Коллаж с красками  

Есть следующий прием нетрадиционного коллажа — это  «коллаж с крас-

ками». Принцип этого коллажа- использование сначала газеты со старыми от-

крытками. Затем, с помощью акриловых красок добавляем текстуру для выде-

ления композиционного центра и создания контрастного образа.  

3. Коллаж с тушью и гелевой ручкой  

Для такого коллажа нам понадобится газета и листы из тетрадей (линей-

ка, клетка), а также тушь с перьями различной толщины и гелевые ручки. Для 

начала создаем абстрактный фон с помощью газеты и листов тетрадей. Затем на 

этом фоне рисуем изображение, используя гелевую ручку и тушь. 

4. Коллаж с аэрозольными красками  

Вырезаем трафареты для создания образа. Прикладываем к холсту трафа-

реты и с помощью аэрозольных баллончиков создаем картину. Поочередно 

можно накладывать несколько деталей вырезок.  

Техника коллажа как одно из направлений искусства ХХ века, обеспечи-

ло огромные преобразования в изобразительном искусстве прошлого столетия. 

Пристрастие художников, обращающихся к коллажу, к работе с вторичными 

материалами, с образами массовой культуры не только указывает на один из 

источников коллажного мышления, но и свидетельствует о бессознательной 

памяти коллажа,  о родственных ему типах изображений. Возникновение кол-

лажной техники во многом возникло из-за стремления увидеть и понять этот 

странный мир, уловить ритмику настроений современного человека, погружен-

ного в жизнь урбанистических городов. 
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Практическая значимость макетирования в изучении темы  «Русская 

изба» на занятиях в дополнительном образовании 

Микаелян Карине Кареновна, группа А-319, отделение Художественного 

образования, специальность 44.02.03 Педагогика дополнительного образования 

(область деятельности: ИЗО и ДПИ)  

 

Руководитель: Лобыгина Наталья Николаевна, преподаватель кафедры 

художественно-эстетических дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Макетирование главным образом развивает пространственное мышление. 

Изучение пространственного мышления в дополнительном образовании опре-

деляется его социальной значимостью. Пространственное мышление не будет 

формироваться самостоятельно, школьник накапливает собственный опыт про-

странственных представлений. Пространственное мышление отвечает за ориен-

тацию в пространстве, способность к решению задач по геометрии, возмож-

ность представления объектов в трехмерном измерении.  Особенно важно про-

водить занятия по макетированию с детьми младшего школьного возраста. За-

ложенный в начальной школе уровень развития пространственного мышления, 

будет активно влиять на дальнейшее успешное обучение в школе, ведь именно 

таким образом ребенок научится процессу накопления и систематизации зна-

ний об окружающем мире. Благодаря макетированию дети смогут быстрее за-

поминать дорогу домой, выстраивать пространственное мышление, так же этот 

процесс даст детям возможность проявить себя в изобразительном искусстве, 

даст базу знаний для дальнейшего его освоения. 

Пространственное мышление - вид умственной деятельности, обеспечи-

вающий создание пространственных образов и оперирование ими в процессе 

решения практических и теоретических задач. Это сложный процесс, куда 

включаются не только логические (словесно-понятные) операции, но и множе-

ство перспективных действий, без которых мышление протекать не может. 

Пространственное мышление имеет ярко выраженную индивидуальную 

специфику, особенности ее проявления в разнообразных видах деятельности 

(игровой, учебной, профессиональной). Содержанием пространственного мыш-

ления является оперирование пространственными образами на основе их созда-

ния с использованием наглядной опоры. Оперирование пространственными об-

разами определяется их исходным содержанием, типом оперирования, полно-

той, динамичностью образа [1]. 

Пространственное мышление позволяет отделять важное от малозначи-

тельного; синтезировать элементы в единое целое; абстрагироваться; представ-

лять структуру того или иного объекта; конкретизировать. 

Благодаря этим способностям человек может решать разнообразные зада-

чи — как теоретически их рассматривать, так и воплощать свои решения на 

практике. 

Макет (франц. 'maquette'от итал. 'macchietta' - набросок) - масштабное 

объѐмно-пространственное изображение существующего или проектируемого 

объекта, выполненное из гипса, дерева, пластмассы, картона или других мате-
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риалов. Макетированием в общем смысле называется одна из разновидностей 

проектно-исследовательского моделирования. Задачей такого исследования яв-

ляется возможность наглядного изучения свойств проектируемого предмета, 

сооружения или изделия. Макетирование — это процесс создания объемного 

изображения, позволяющего определить параметры пространственной структу-

ры, размеров, пластики и пропорций поверхностей [2]. 

Часто макет и модель используют как слова синонимы. Происходит это 

по простой причине,  они являют собой уменьшенную копию предмета. Макет 

более статичен, не отличается функциональностью. Модель же имеет все те же 

особенности,  что и объект в реальных размерах. 

Задачи, решаемые с помощью макета: 

 знакомство с условиями жизни, какой-либо ситуацией или средой обита-

ния (человека, животного и др.); 

 развитие пространственного мышления ребенка; 

 решение конкретных задач на основе макета; 

 развитие коммуникативных навыков; 

 развитие общей и мелкой моторики. 

Диорама  может быть частью макета, так как в самой диораме может рас-

полагаться макет чего-либо. Диорама – от греческого dia  «через»,  «сквозь» и 

horama  «вид»,  «зрелище» - лентообразная, изогнутая полукругом живописная 

картина с передним предметным планом. Диорамы рассчитаны на искусствен-

ное освещение и часто располагаются в специальных павильонах. Огромную 

роль в производстве диорамы играет конструкция и оборудование смотровой 

площадки, свет, звук (музыкальное и дикторское сопровождение).  

Диорамное искусство с его способностью  «оживлять» прошлое, воссо-

здавая конкретные местности и некогда происходившие на них события в виде 

эффектных и волнующих зрелищ, приводит к документальной достоверности, к 

правде факта, его наглядной очевидности. Диорама способна привлечь внима-

ние зрителя к конкретному событию. Важно отметить, что диорама была одним 

из первых видов искусства, использовавших технические достижения своего 

времени.  

Диорамы отличаются по типам и жанрам. Условно диорамы можно раз-

делить на живописные, где главенствует живописное полотно, и макетные, где 

преимущество отдается предметному плану, в плоскость которого вынесено 

основное действие. Диорамы могут быть также настольными. Кроме того, су-

ществуют минидиорамы [4]. 

Обучению детей технике макетирования должно проводиться в оборудо-

ванном кабинете. Размещение оборудования должно соответствовать требова-

ниям и нормам санитарии и безопасности обучающихся. Приступая к работе, 

необходимо провести детям инструктаж по технике безопасности.  

Организация занятия во многом зависит от дидактических принципов, та-

ких как расположение учебного материала от простого к сложному, учет воз-

растных особенностей детей, практическая значимость работы, доступность, 

наглядность и др. С учетом этих принципов процесс обучения макетированию 
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может проходить по определенным этапам, которым они будут подражать, све-

рять с ними свои действия. 

Материалы, нужные для работы, достаточно легко найти в магазине, они 

доступны в продаже.  

Список материалов, необходимых для макетирования в изучении темы  

«Русская изба»: 

1. Обычная (офисная) тонкая бумага (нужна для рисования эскиза к 

избе) 

2. Простой карандаш (для рисования эскиза к избе) 

3. Плотный картон (для стен) 

4. Ножницы 

5. Бумажный скотч (для крепления стен друг к другу) 

6. Пластилин 

Далее нами будет изложен процесс выполнения макетирования в изуче-

нии темы «Русская изба». 

Для начала необходимо рассказать детям про русскую избу, какие в ней 

есть особенности. Где ставили печь в русской избе. Печь располагалась сразу 

слева или справа от двери. Русская печь — основной элемент избы. Отсутствие 

печи говорит о том, что строение является нежилым. Еще одна важная функция 

данного устройства — приготовление пищи. До сих пор нет более полезного 

способа приготовления еды, чем в печи. С печью связано много поверий. 

Например, считали, что она являлась любимым местом отдыха для домового. 

(Приложение 1, Рис. 1,2). 

Красный угол — неотъемлемая составляющая внутреннего убранства 

русской избы. Он располагался по диагонали от печи (чаще всего это место вы-

падало на восточную часть дома).  Это было священное место, где находились 

рушники, иконы, лики предков и божественные книги. Необходимой частью 

красного угла являлся стол. Именно в этом углу вкушали пищу наши предки. 

Стол же считался неким алтарем, на котором всегда находился хлеб. Поэтому 

даже сегодня традиция не позволяет сидеть на столе. А оставлять ножи и ложки 

считается дурной приметой. Так же молодѐжи запрещалось сидеть на углу сто-

ла, дабы избежать участи безбрачия (Приложение 1, Рис. 3). 

Предметы быта в русской избе играли каждая свою роль. Скрыня или 

сундук для одежды являлся важным элементов дома.  Скрыня переходила по 

наследству от матери к дочери. В него складывалось приданное девушки, кото-

рое она получала после замужества. Располагался этот элемент интерьера рус-

ской избы чаще всего рядом с печкой. Лавки также являлись важным элементов 

интерьера русской избы. Условно они делились на несколько видов, например: 

 долгая — отличается от остальных длиной. Считалась женским местом, где 

занимались вышиванием, вязанием и др.; 

 короткая — во время трапезы на ней сидели мужчины; 

 кутная — устанавливалась около печи. На ней ставились вѐдра с водой, 

полки для посуды, горшки (Приложение 1, Рис. 4). 

Нельзя не упомянуть и те инструменты, которые использовались в работе 

с русскими печами.  К примеру кочерга — самый известный предмет. Пред-
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ставляет собой железный прут с загнутым концом. Применялась кочерга для 

размешивания и сгребания углей. Помело же использовалось для очищения пе-

чи от углей. С помощью ухвата можно было перетаскивать или передвигать 

горшки и чугунки. Он представлял собой металлическую дугу, которая позво-

ляла захватывать горшок и переносить его с места на место. Ухват позволял 

ставить чугунок в печь без боязни обжечься. Хлебная лопата,  с помощью неѐ 

хлеб помещают в печь и вытаскивают после приготовления.  «Чапля» - этот ин-

струмент по-другому называют сковородник. Использовался он для захвата 

сковороды (Приложение1, Рис. 5). 

Колыбели на Руси имели различные формы. Были и выдолбленные, и 

плетеные, и подвесные и  «ваньки-встаньки». Названия же их были на удивле-

ние разнообразны: люлька, зыбка, колиска, качалки, баюкалка. Но с колыбелью 

связан ряд традиций, который оставался неизменным. Так, например, считалось 

необходимым устанавливать колыбель в том месте, где младенец может 

наблюдать рассвет. Качать пустую колыбель считалось плохой приметой  

(Приложение 1, Рис. 6) [5]. 

Техника макетирования в изучении темы  «Русская изба» предполагает 

следующие этапы работы. 

1. Обучающиеся рисуют на тонком листе бумаги набросок будущей 

работы. Обращается их внимание на композицию и толщину линий (Приложе-

ние 2, Рис. 1). 

2. Далее обучающие должны подготовить картон к работе, обрезать 

его по соответствующим размерам и прикрепить скотчем друг к другу стены и 

пол. 

3. Перерисовать с эскиза на картон композицию избы. 

4. Заполнить стены и пол пластилином (под цвет дерева), рисование 

фактуры дерева (Приложение 2, Рис. 2). 

5. Лепка из белого пластилина печи (Приложение 2, Рис. 3). 

6. Лепка подвижных и неподвижных лавок. (см. Приложение 2, Рис. 4) 

7. Из разных цветов пластилина делается импровизированный ковер 

(раньше-  из лоскутков поношенной одежды, поэтому они были цветные) (При-

ложение 2, Рис. 5). 

8. Лепка красного угла. (обязательно в красном углу ставили большой 

стол и принимали пищу. Под иконами и рушниками всегда хранили свежеиспе-

чѐнный хлеб. (Приложение 2, Рис. 6) 

На завершающем этапе занятия можно провести небольшую выставку ра-

бот. Спросить у  обучающихся, что им нравиться в своих работах, а что в рабо-

тах других детей.  

Таким образом, можно сделать вывод, что, занимаясь макетированием, у 

детей младшего школьного возраста развивается пространственное мышление, 

также развиваются творческие способности.  

 

Список использованных источников  

1. Кадаяс, Х.-М. X. Особенности пространственного мышления учащихся с 

художественными и математическими склонностями/ Х.-М. X. Кадаяс// Ав-

тореф. канд. дис. – М., 2005г. 



31 

2. Орлов В. Царство виртуальной архитектуры [Электронный ресурс]. - Элек-

трон.ст. - Режим доступа к ст.: https://www.makety.ru – свободный, - Загл. с 

крана 

3. Диорама (др.-греч. διά (dia) —  «через»,  «сквозь», и ὅραμα (horama) —  

«вид»,  «зрелище»)  — лентообразная, изогнутая полукругом живописная 

картина с передним предметным планом. « [Электронный ре-

сурс]//Википедия–Режим доступа: 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D0%BE%D1%80%D0%B0%

D0%BC%D0%B0 , свободный. – Загл. с экрана 

4.  «Внутреннее убранств русской избы» [Электронный ресурс]//Режим досту-

па:  http://светлояр-русь.рф/vnutrennee-ubranstvo-russkoj-izby,  свободный. – 

Загл. с экрана 

Приложение 1 

 

 

Рис.1 

 

Рис.4 

 

Рис.2 

 

Рис.5 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B0
http://светлояр-русь.рф/vnutrennee-ubranstvo-russkoj-izby


32 

 

Рис.3 

 

Рис.6 

 

 

 

  



33 

Приложение 2 

 

 

Рис.1 

 

Рис.4 

 

Рис.2 
 

Рис.5 

 

Рис.3 

 

Рис.6 



34 

Стилизация предметов русского народного быта, как способ 
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Руководитель: Лобыгина Наталия Николаевна, преподаватель кафедры 

художественно-эстетических дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Воображение играет важную роль в психологическом развитии у детей 

младшего школьного возраста. Оно дополняет восприятие элементами прошлого 

опыта, собственными переживаниями ребѐнка, преобразует прошлое и настоя-

щие за счѐт обобщения, соединения с эмоциями, чувствами, ощущениями, пред-

ставлениями. Благодаря воображению осуществляется планирование и целепо-

лагание, при котором будущий результат деятельности младшего школьника со-

здаѐтся в воображении, существует в его сознании и направляет его активность 

на получение желаемого результата. 

В данной статье рассматриваются теоретические аспекты выполнения сти-

лизации предметов народного быта, как способа развития воображения у детей 

младшего школьного возраста. 

           Стилизация — это упрощение или усложнение какого-либо предмета или 

изображения. Упрощѐнность — главная черта стилизованного объекта. Чтобы 

стилизовать рисунок, нужно отобрать характерные черты изображаемого рисун-

ка. Стилизацию также можно встретить в литературе и музыке [1]. 

Стилизация (франц. stylisation, от style — стиль), намеренная имитация 

формальных признаков и образной системы того или иного стиля в новом, не-

обычном для него художественном контексте. Распространение стилизации в 

искусстве в конце XVIII-XIX вв. было в связи возникновением и развитием чув-

ства историзма, стремлением освоить и использовать в новом качестве художе-

ственные элементы более или менее удалѐнных во времени и пространстве куль-

тур. Виды стилизации: внешняя поверхностная, декоративная. Черты стилиза-

ции: обобщѐнность; геометричность; символичность; эксцентричность; красоч-

ность; чувствительность; простота формы. 

          Воображение — это психический процесс, который заключается в способ-

ности создания новых представлений и мыслей на основе имеющегося опыта, 

способность представлять отсутствующий или реально не существующий образ, 

удерживая его в сознании и мысленно манипулируя им. В младшем школьном 

возрасте развиваются воссоздающее воображение, предполагающее создание 

образов по словесному описанию или усвоению или условному изображению, и 

творческое воображение, которое отличается значительной переработкой исход-

ного материала и созданием новых образов. Основное направление в развитии 

воображения в младшем школьном возрасте заключается в постепенном перехо-

де к более правильному и полному отражению действительности на основе 

накопленных знаний, от простого произвольного комбинирования представле-

ний к логически аргументированному их комбинированию. 
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Воображение является важной основой для понимания младшими школь-

никами других людей и межличностной коммуникации, способствуя представ-

лению переживаемых другими в данный момент времени эмоций и состояний.  

Также важно не только развивать воображение, но и заинтересовывать де-

тей младшего школьного возраста историей, расширять кругозор. Учитывая, что 

в таком возрасте, дети в основном воспринимают информацию через игру, пото-

му преподнесение знаний о предметах русского народного быта через стилиза-

цию будет хорошим способом. Ведь в таких старинных вещах можно увидеть 

многое и узнать о них не меньше [2]. 

К предметам русского народного быта относится русская изба (Приложе-

ние 1 рис. 1), это дом из брѐвен, в котором жил славянский народ [3]. Человека 

всю его жизнь — с рождения и до самой смерти — окружают предметы быта. В 

это понятие входят: мебель, посуда, одежда и многое другое. С предметами 

народного быта связано огромное количество пословиц и поговорок. О них идет 

речь в сказках, о них пишут стихи и придумывают загадки. 

Из всех предметов русского быта, рассмотрим 3: прялка, светец, ушат. 

Прялка (Приложение 1 рис. 2) является обязательным предметом быта. 

Искусные мастера преподносили прялку в дар невесте, жене и дочери. Богато 

украшенная резьбой или росписью, висела на видном месте, как символ благо-

получия в семье. Особо дорогие и ценные передавались по наследству [4]. 

Светец (Приложение 1 рис. 3) — приспособление для укрепления горящей 

лучины. Является одним из одним из хрестоматийных символов крестьянского 

быта. Так как в русских избах вместо стѐкол, окна обтягивали рыбьим пузырѐм, 

сыромятной кожей животных, холстом, деревянными пластинами, помещение 

находилось в сумраке даже в дневное время [5]. 

Ушат (Приложение 1 рис. 4) — это большая кадка, с выступающими по 

краям «ушами» с отверстиями. В них вставлялись палки, когда ушат нужно было 

перетащить с одного места на другое. Как правило, использовался ушат для хра-

нения или транспортировки воды. Переносили его два человека, так как одному 

поднять ушат не всегда было под силу. 

Как было упомянуто ранее, в старинных предметах мы можем увидеть 

многое. Например, в прялке (Приложение 2 рис. 1), из-за еѐ формы, мы в первую 

очередь можем увидеть очертания петуха (Приложение 2 рис. 2). Увидев образ, 

мы его уточняем, добавляем детали, и, залив цветом, получаем живое воплоще-

ние прялки (Приложение 2 рис. 3, 4). А в таком предмете, как светец (Приложе-

ние 2 рис. 5), к которому крепится горящая лучина, из-за неѐ то можно увидеть в 

нѐм забавного козла (Приложение 2 рис. 6). Не хватает только морды и хвоста, 

но добавив необходимые детали, светец приобретает жизнь (Приложение 2 рис. 

7, 8). Ушат (Приложение 2 рис. 9) тоже не остаѐтся в стороне, в нѐм также можно 

увидеть что-то живое, необычное. «Уши» с отверстиями можно представить как 

большие, любопытные глаза лягушки (Приложение 2 рис. 10). И после того, как 

из «ушей» мы превращаем в глаза, дорисовываем туловище и лапки лягушки 

(Приложение 2 рис. 11). И в конечном этапе добавляем цвет (Приложение 2 рис. 

12). И так можно работать со всеми предметами, это даѐт волю фантазии,  разви-

тию воображения. 
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Рис.  12  

 

СЕКЦИЯ «ТЕАТРАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ НАСЛЕДИЕ КАК 

СРЕДСТВО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ В СИСТЕМЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

Роль музыки в создании образа в драматическом спектакле для детей 

среднего школьного возраста 

Кашеварова Арина Олеговна, группа А-319, отделение Художественного 

образования,  специальность 44.02.03 Педагогика дополнительного образова-

ния (в области сценической деятельности) 

 

Руководитель Максимова Лариса Викторовна,  преподаватель кафедры 

художественно-эстетических дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Для начинающих режиссеров технология применения музыки в спектак-

лях представляет огромную трудность. Особенно сложным этапом для них яв-

ляется воспитание эмоциональной отзывчивости участников театральных по-

становок средствами музыки, занимающей подчиненное, второстепенное поло-

жение. Музыка нас учит услышать то, что в театральном обиходе называется 

атмосферой спектакля,  то, что воспринимается как внутреннее зерно, как не-

сказанный смысл того, что скрыто в глубине роли и помогает ярче продемон-

стрировать еѐ зрителю. Музыка усиливает драматургию постановки. Не секрет, 

что музыка оказывает огромное эмоциональное воздействие на человека. В 

первую очередь музыка развивает эстетический вкус ребенка, расширяет круго-

зор, помогает развивать фантазию, внимание. В постановке спектакля музыка 

создает атмосферу, наполняет образы героев. Театр и музыка являются веду-

щими проводниками художественной идеи. Под влиянием этих видов искусства 

зритель может пережить различные эмоциональные состояния: сопереживание, 

гордость, радость. В театральной деятельности я убедилась на практике, что ес-

ли умело соединить эти два аспекта -  театр и музыку, то можно достигнуть до-

стойных результатов. Музыка в спектакле, в котором играют дети,   это -
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великий помощник и для детей-актеров, и для педагогов-постановщиков. По-

тому  что образы у детей происходят через музыку. 

Важно отметить, что музыка в театре является частью театрального ис-

кусства, то есть она подчиняется как логике музыкального развития, так и зако-

нам построения драматического спектакля. Отсюда следует, что музыка в спек-

такле важна не столько ценностью самой по себе, сколько ее ценностью для 

данного действия. Часто музыкальная композиция театральной музыки не име-

ет особых достоинств, но, будучи специально написанной для данной пьесы, 

вместе с игрой актеров, производит глубокое впечатление на зрителя. Иными 
словами, музыка в драматическом театре неизбежно занимает подчиненное по-

ложение. Но, несмотря на это, в спектакле она должна давать самостоятельное 

толкование происходящих событий, по-своему интерпретировать содержание, 

тему произведения, помогать развитию сюжетных линий и тем самым активно 

влиять на восприятие зрителя. Причем, истинно театральная музыка не должна 

терять яркости, своеобразия и утрачивать своего, чисто музыкального значения. 

Точный и яркий музыкальный образ всегда помогает действию. 

Музыкальные театрализованные представления складываются из столк-

новения различных музыкальных характеристик (образов, символов, мифоло-

гем) и их развития (метаморфоз), которыми наделены действующие лица, со-

бытия и ситуации. 

Для создания художественных образов актерскими выразительными 

средствами, раскрывающими внутренний мир действующих лиц, являются: 

жест, слово, действие. К выразительным средствам в театральном простран-

стве, не относящимся к инструменту актера, относится музыка. В сочетании с 

актерским мастерством она может передать, отразить чувства, переживания и 

размышления героя не передающиеся словесно, причем, в ярко-

эмоциональном, более отчетливом исполнении. В данном случае музыка явля-

ется средством материализации чувств героя или группы действующих лиц. 

Существует два вида музыкальных характеристик: непосредственно со-

здающие образ и косвенно создающие образ (по отношению персонажа к музы-

ке). Первый вид может реализовываться при использовании, а второй вид мо-

жет прибегать только к сюжетной музыке, так как у действующих лиц есть 

возможность реагировать на нее при условии ее восприятия. Известны также 

основные приемы музыкальной характеристики, используемые режиссерами в 

практике театрализованного представления для детей среднего школьного воз-

раста: самохарактеристика (музыка, используемая самим героем), косвенная 

характеристика (реакция на звучащую музыку), музыка, описывающая принад-

лежность событию, комическая характеристика. 

На протяжении многих лет в отечественной литературе единственной 

крупной работой по данной теме оставалась книга Н. А. Таршис «Музыка дра-

матического спектакля», в котором она рассматривает изменение роли музыки 

с позиции историзма, неразрывно связывая этот процесс с изменением понятия 

«действие»: от «организации архитектоники в целого».  

Значение музыки в спектаклях для школьников заключается в том, что 

при это способе дети вовлечены в различные виды музыкальной деятельности: 

звукоимитация, исполнительство, музыкально-ритмические движения, игры на 
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детских музыкальных инструментах и другие. Каждый ученик, принимая уча-

стие в постановке спектакля с музыкальным оформлением и занимаясь люби-

мым делом, вместе с тем приобщается к музыкальному искусству. При систе-

матических занятиях по восприятию музыки, занятий пением и движением под 

музыку повышается эмоциональная отзывчивость, развивается ориентация в 

эмоциональном содержании, которая базируется на умении различать чувства, 

настроения и сопоставлять их с соответствующими актѐрскими проявлениями.  

Итак, благодаря синтетическим свойствам театра, сочетающего в себе пе-

ние, движение и актерское мастерство, его можно считать средством художе-

ственно-эстетического воспитания детей, которому способствует и музыка. 

Важно помнить, чтобы развивать у детей-актеров и у детей-зрителей эс-

тетический вкус, умение видеть и ценить прекрасное в жизни и в искусстве, 

нужно формировать самые лучшие, образцовые музыкальные композиции для 

создания художественного образа. Выразительные возможности музыки неис-

черпаемы, музыка с ее ритмом и мелодией способна самым прямым путем вли-

ять на чувства зрителя и непосредственно вызывать и закреплять на сцене не-

обходимое актеру самочувствие. Органично соединившись в единое целое: та-

лант режиссера, талант актеров и умелое использование музыкального оформ-

ления,  совершить магическое чудо - растревожить души, поднять до возвы-

шенного воображение, взбудоражить мышление и задержаться надолго в памя-

ти у сидящих в зале детей.  

«Музыка должна играть по отношению к поэтическому произведению ту 

же роль, какую по отношению к точному рисунку играет яркость красок», Кри-

стоф Виллибальд Глюк. 
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Мизансцена – это одно из важных выразительных средств в постановке 

спектаклей, наравне с декорациями, гримом, костюмами, музыкальным оформ-

лением, светом и др. 

Актуальность данной темы обусловлена тем, что в детских театральных 

коллективах, школьных театрах зачастую нет качественных световых и звуко-

вых возможностей, а костюмы и декорации создаются участниками коллектива 

и часто бывают скромными.  Поэтому мизансцена в таких случаях увеличивают 

силу выразительности мысли режиссера, а также помогает ему раскрыть смысл 

спектакля и идею.  

Суть понятия мизансцены очень точно определил Сергей Михайлович 

Эйзенштейн, характеризуя ее как «сочетание пространственных и временных 

элементов во взаимодействии людей на сцене... Сплетение самостоятельных 

линий действия со своими обособленными закономерностями тонов ритмиче-

ских рисунков и пространственных решений в единое гармоническое целое» [1, 

с.32].  

Мизансцена — это не только живая иллюстрация пьесы в лицах, хорошая 

мизансцена может восполнить недосказанное автором, прояснить подразумева-

емое им, а в ряде случаев обогатить и расширить замысел драматурга, насытить 

его новым содержанием. Расположенные в пространстве и действующие опре-

деленным образом персонажи пьесы могут создать мизансцену, десятикратно 

усиливающую силу слов, придающую им новый смысл. 

Мизансцена - это пластический и звуковой образ, в центре которого 

находится живой, действующий человек. Цвет, свет, шумы и музыка - дополни-

тельные, а слово и движение - основные ее компоненты [2, с.6]. 

Мизансцена имеет свой темпо - ритм. Хорошая образная мизансцена ни-

когда не возникает сама по себе и не может быть самоцелью для режиссера, она 

всегда является средством комплексного решения целого ряда творческих за-

дач. Сюда входит и раскрытие сквозного действия, и целостность оценки обра-

зов, и физическое самочувствие действующих лиц, и атмосфера, в которой про-

текает действие. Всем этим формируется мизансцена. Хорошо выстроенная ми-

зансцена может сгладить недостатки мастерства актера и выразить его лучше, 

чем он делал это до рождения этой мизансцены [3, с.3]. 

Выразительная мизансцена нередко рождается непроизвольно, сама со-

бой, в процессе репетиционной работы, в результате живого взаимодействия 

партнеров и правильного ощущения ими сценического события. Интуиция спо-

собна подсказать актерам такие неожиданные положения, до которых, как го-

ворил Станиславский, не додумается ни один гениальный режиссер. Вместе с 

тем он никогда не предлагал руководствоваться одной только интуицией и 

придавал большое значение сознательной технике построения группировок и 

мизансцен. 

Умение работать в пространстве с соблюдением театральных законов 

приводит детей к успешному воплощению образа. Удачно сыгранная роль не 

только ступенька профессионального роста, но и ступенька расцвета личности. 
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Поэтому, раскрывая тему «Мизансценирование», дети открывают в себе новые 

творческие возможности, умение анализировать, фантазировать, общаться. Раз-

вивается наблюдательность, внимание, память, растет интерес к театральной 

деятельности. 

Из всего выше сказанного, можно сделать следующий вывод: мизансцена, 

прежде всего, есть способ передачи зрителю содержания чувства, также как 

текст. Ведь жизнь проявляется не только в слове, но и в движении. Слово и 

движение равноправны. В руках режиссера мизансцена – это немой текст, 

немое дыхание, и хорошо построенная мизансцена выражает мысль эпизода, 

его действие в той же мере, как и слово. 
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«Смеется ли ребенок при виде игрушки, улыбается ли Гарибальди, когда 

его гонят за излишнюю любовь к родине, дрожит ли девушка при первой мысли 

о любви, создает ли Ньютон мировые законы и пишет их на бумаге – везде 

окончательным фактом является мышечное движение», - так написал Иван Ми-

хайлович Сеченов в книге «Рефлексы головного мозга». 

Человек шел и остановился. Остановился – простейшее физическое дей-

ствие… Но посмотрим на этот факт глазами психофизиолога: за ничтожное 

время мгновенно сработало более шести сотен отдельных мышц тела, действия 

которых контролировались мозгом,  словно бы контролер менее чем за секунду 

дал наиболее целесообразное решение задачи: остановиться именно таким об-

разом. Шестьсот работающих мышц! Вот сколько мышц задействовано, чтобы 

остановиться и стоять. Но что будет, если человек задействует намного больше 

мышц для такого простого движения? 

http://lektsia.com/3x1ed6.html
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Вы, конечно, знаете, что в основе любого страха лежит неопределен-

ность. Человек, не зная, чего ожидать в конкретной ситуации, предполагает са-

мое худшее, и в связи с этим начинает себя «накручивать», рисуя самые страш-

ные картины в голове. Организм реагирует на эмоцию страха всегда одинаково 

– в кровь выбрасывается адреналин, артериальное давление повышается, изме-

няется ритм сердечных сокращений и др., и это приводит либо к чрезмерной 

активности (состояние аффекта), либо к блокировке мышц (т.е. человек впадает 

в «ступор»). Если какая-то ситуация вызвала в душе, то есть в теле, реакцию 

страха, это значит, что где-то в теле возникло мышечное напряжение. Когда ак-

тер попадает в центр внимания зрителя, мышечное перенапряжение и расслаб-

ленность принимает самые разнообразные формы. Они могут проявиться и в 

развязности, и в вялости, в полном отсутствии инициативы. От зажатости диа-

фрагмы и гортани может пропасть голос, вместо громкого звука слышится 

хриплый шепот, глаза видят происходящее как бы в тумане, слух не улавливает 

смысла текста.  

Константин Сергеевич Станиславский писал: «Не только сильная мы-

шечная спазма нарушает правильную работу артиста. Даже самый ничтожный 

зажим в каком-нибудь одном месте, который не сразу отыщешь в себе, может 

парализовать творчество».  

Так что же такое зажим? Зажим - это состояние напряжения какой-либо 

части тела (либо тела целиком). Длительный мышечный зажим может привести 

к двигательным или эмоциональным ограничениям. Мышечные зажимы - след-

ствие внутренних эмоциональных, психологических неразрешенных конфлик-

тов. Мышечные зажимы, на самом деле, не совсем корректное название с точки 

зрения актерских технологий. Точнее будет называть их психофизическими за-

жимами. Наша «физика» и «психика» неразрывно связаны между собой. Они - 

части единого целого и было бы неверным рассматривать их в отдельности 

друг от друга. 

Итак, психофизические зажимы – это излишнее напряжение в мышцах 

тела, а также неоправданное напряжение в смежных с работающими мышцами 

мускулах. Мы настолько привыкли к нашим зажимам, что подчас считаем, что 

это – наша индивидуальность,  и просто не замечаем их. Очень распространен 

эффект среди учащихся, когда они, научившись замечать свои зажимы, но не 

умея их еще расслаблять, с ужасом понимают, что в их теле огромное количе-

ство неоправданного напряжения.  

Кроме того, что психофизические зажимы существенно ухудшают общее 

состояние говорящего, они имеют прямое влияние на ухудшение качества речи.  

Чаще всего в ответ на страх мышечное напряжение возникает в:  

 воротниковой зоне (вжатие головы в плечи), в районе диафрагмы (сдер-
живание дыхания), выдох оказывается труднее вдоха (как при бронхи-

альной астме). Совокупность этих факторов влияет на формирование 

верхнего (ключичного) дыхания, которое является непродуктивным для 

речи; 

 артикуляционном аппарате, в виде напряжения мышц подбородка, шеи, 
языка, горла и затылка. Челюсть, может быть как слишком сжатой, так и 
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неестественно расслабленной. Эти факторы напрямую ухудшают дик-

цию, полетность и интонирование голоса.   

Систем постановки дыхания и голоса много, они иногда противоречат 

друг другу в приемах и способах: одни начинают работу с дыхания: другие – 

сразу с активного воздействия на само звучание: сначала ищется верное резо-

нирование или исходной считается работа над дикцией, затем артикуляцией. 

Поэтому мнение, что самое главное – поставить «голос» и организовать «речь» 

распространено повсеместно. Однако опыт, практика свидетельствует, что ра-

бота начинается не со слова и не с голоса,  она начинается с освобождения че-

ловека. 

Не правда ли, малыши свободно дышат, легко и звонко разговаривают? 

Что-то происходит с нами по мере взросления и, соответственно, осознания се-

бя. Нередко еще в школе человек начинает испытывать затруднения с голосом 

и речью, в подростковом и юношеском возрасте трудности усиливаются и осо-

бенно возрастают, если избранная профессия связана с речевыми нагрузками.  

Чувство тревоги, неловкости, зажимы, комплексы, психологическая не-

устойчивость – все это сказывается на речи. С годами человек или обретает 

внутреннюю свободу и вместе с нею свободное слово, или теряет и то и другое. 

Нам нужно убрать лишнее, все привнесенные за годы жизни зажимы и 

напряжения, осознать, где они сформировались, и в итоге освободить голос и 

речь, а значит, вернуть свободу нашему слову. 

Необходимо совершенствовать всю мышечно-суставную «машину», что-

бы она работала в гармонии напряжений и расслаблений. Как утверждает наука 

«остеология», человек построен по законам механики — как мост: те же, что в 

мостовых арках, «кривые сжатия» и «кривые растяжения». Наши ребра — арки, 

наши ноги — опоры, наши руки — пролеты. И все это подвижно вследствие 

особого суставного устройства, которым обеспечивается общая связь и гармо-

ния. Человек стянутый, сжатый в суставах, — не раскрыт, сжат, искривлен, су-

тул, косоват, кривоват, то есть он плохой инструмент. Давно известно, что для 

хорошего звучания необходима хорошая осанка. Осанка идет навстречу звуку. 

Она не позволяет ребрам падать на легкие, диафрагме не мешает раскрываться, 

костям груди не дает давить на трахею, а суставам шеи — сжимать горло. В 

упражнениях неуклонно должен действовать принцип соединения, вначале 

вполне контролируемого, затем рефлекторного: внимание — включение диа-

фрагмы для вдоха. Это значит, что я подготавливаю возможности моего тела, 

раскрываю себя. 

Как неразрывны речь и движения человека в жизни, даже если на первый 

взгляд они логически не координируются, точно так же и в творчестве актера 

они являют собою синтез его художественных средств. Речь и движение не мо-

гут сводиться механически. «Мы должны вести борьбу с обрывами между сло-

вом и движением, между движением и словом, так, как и в том и в другом есть 

движение», - наставлял актеров Алексей Дмитриевич Попов. Так и в системе 

русского актера театра и кино, педагога Михаила Александровича Чехова име-

ется прием «Психологический жест». Вот как сам Михаил Чехов объясняет 

смысл психологического жеста: «Вы не можете захотеть по приказу. Ваша воля 

не подчиняется вам. Но вы можете сделать жест, и ваша воля будет реагировать 
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на него. Психологический жест используется во многих аспектах актерской и 

режиссерской работы, в том числе и для речи. Михаил Чехов писал, что каждый 

звук, как гласный, так и согласный, невидимо заключает в себе определенный 

жест. Он может быть вскрыт и произведен видимо, в качестве жеста человече-

ского тела. Психологический жест дает силу, выразительность, красоту, жизнь 

вашей речи. Он пробуждает ваши чувства и волю, поднимает речь над повсе-

дневной и делает ее проводником творческих импульсов. Вы должны напол-

нить незначительные слова содержанием, соответствующим силе и глубине 

момента. Здесь психологический жест может оказать вам незаменимую услугу. 

Вы создаете его, исходя из психологического содержания данного положения, и 

кладете в основу слов автора и своей игры.  

Овладение техникой по снятию мышечного зажима, поможет выступать 

уверено учащемуся на сцене не только в учебных спектаклях, но и на конкурсах 

по Художественному слову. А также воспитает у учащихся умение собираться, 

настраиваться, концентрироваться, владеть собой и противостоять любым 

неожиданностям, возникающим в процессе показов этюдов, отрывков, учебных 

спектаклей, а также развивать конкурентоспособность и умение проигрывать, 

«держать удар», справляться со своим стрессом. Таким образом, формируется 

личность способная адаптироваться к новым изменениям в социальной жизни 

общества, что позволяет, растить из детей не только «артистов», а прежде все-

го, формировать думающего и активного разностороннего ребенка, расширяя 

его кругозор, свободную раскрепощенную личность, способную на активную 

жизненную позицию. 

И в конце хочется процитировать Всеволода Эмильевича Мейерхольда: 

«Какое же средство необходимо в искусстве для отображения и пророчества? 

Неограниченная свобода». 
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«Актер должен играть в театре — только 

так он может расти и развиваться»  

Юлия Снигирь 

 

Профессиональный актер должен обладать многими качествами, такими 

как развитые воображение, фантазия, память, внимание, грамотная и четкая 

речь, пластичное тело и многое другое. Без них актер не может начать работу 

над ролью. Для режиссера-педагога очень важно уметь развивать все эти каче-

ства у детей, без них просто невозможно поставить спектакль и даже перейти 

через дорогу. Метод речевого хора всесторонне развивает детей разного 

школьного возраста. Но чтобы получить нужный результат, режиссер-педагог 

должен подготовиться к работе над таким масштабным действием. Многие пе-

дагоги недооценивают речевой хор как метод работы над спектаклем, думая, 

что это очень громоздко, долго, скучно и непонятно. Это далеко не так. Мето-

дом речевого хора можно развивать абсолютно все качества, необходимые ак-

теру: память, сценическую речь, сплочѐнность коллектива. А так как внимание 

у детей в этом возрасте работает на несколько объектов, развивается много-

плоскостное мышление  и многое другое. Так же метод речевого хора можно 

использовать при подготовке к конкурсу чтецов. Как отмечала в своих работах 

Мария Александровна Рыбникова: «Эта система, создает большое музыкальное 

богатство, подчеркивает части целого и позволяет подать каждую часть новыми 

голосовыми средствами. Заставьте отдельного ученика прочитать… стихотво-

рение – до многоголосного чтения и после такого чтения. Второе исполнение 

под влиянием симфонического звучания текста станет и у отдельного ученика 

более выразительным». 

Так что же такое речевой хор? Речевой хор – это коллективное словес-

ное действие, которое придает значительность звучания, делая его более мо-

гучим и воздействующим средством. Проще говоря, речевой хор- это разделе-

ние текста, чаще всего стихотворного, на фразы и произношение его таким 

образом, как будто его произносит один человек, при этом ни у кого нет чет-

кой роли- все играют всех. Поэтому речевой хор или его элементы можно ис-

пользовать в любом театрализованном представлении и празднике. Главное 

отличие речевого хора от вокального – текст произносится разными речевыми 

голосами. Их подразделяют: 

1. Мужские низкие и женские низкие 

2. Мужские средние и женские средние  
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3. Мужские высокие и женские высокие  

При подготовке нужно помнить про особенности развития каждого воз-

раста и отдельного ребенка, для каждого из них своя методика работы с рече-

вым хором. Это важно для того, чтобы ребенок во время репетиции не растянул 

связки, не упал в обморок от нехватки дыхания или не сорвал голос.  

Раскроем работу с речевым хором на примере сказки Александра Серге-

евича Пушкина «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем бога-

тыре князе Гвидоне Солтановиче и о прекрасной царевне Лебеди». Возьмѐм 

маленький отрывок, который знакомый каждому: 

 

Три девицы под окном 

Пряли поздно вечерком. 

«Кабы я была царица, — 

Говорит одна девица, — 

То на весь крещеный мир 

Приготовила б я пир». 

«Кабы я была царица, — 

Говорит ее сестрица, — 

То на весь бы мир одна 

Наткала я полотна». 

«Кабы я была царица, — 

Третья молвила сестрица, — 

Я б для батюшки-царя 

Родила богатыря». 

Работу над речевым хором следует начинать с идейно-действенного 

анализа, то есть с теоретического осмысления и литературной формулировки 

понятий: тема, идея, сверхзадача, композиция, сквозное действие. 

Следующим этапом разбора текста является создание партитуры. 

Партитура – это совокупность всех партий многолосного речевого хо-

ра, это своеобразный нотный стан, в котором специфическими графическими 

знаками записано звучание всех партий хора.  

Мы разделяем текст на тихие и громкие слова и звуки; на медленное 

произношение и на точечно-быстрое; на высокие голоса и на низкие; ставим 

паузы, логические ударения, находим главные слова. 

Если есть хор, значит должен быть и дирижѐр, и эту роль будет играть 

педагог. Есть несколько методик дирижирования, например, распределить 

обязанности между руками: левая показывает резкими движениями на читаю-

щего и высоту произношения, правая обозначает темпо- ритм и громкость. 

И после того, как текст логически полностью разобран, а режиссер вы-

учил базу дирижирования, можно приступать к работе.  

Перед речевым хором нужно сделать разминку речевого аппарата, арти-

куляции, дыхательную разминку, разогреть тело и подготовить весь организм 

к работе.  

          Партитура может выглядеть следующим образом. 

 

Арина: «Три девицы под окном» – мечтательно, скучая 
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Крис: «Пряли поздно вечерком» – хочется посплетничать 

Катя: «Кабы я была царица» — хвастаясь 

Крис: «Говорит одна девица» — с интересом 

Катя: «То на весь крещеный мир»- хвастаясь, гордо 

Катя: «Приготовила б я пир»- хвастаясь, гордо! 

Крис: «Кабы я была царица» — мерит,  кто лучше 

Арина: «Говорит ее сестрица» — с пренебрежением 

Крис: «То на весь бы мир одна» -  гордо 

Крис: «Наткала я полотна» – я лучше! 

Арина: «Кабы я была царица» — мечтательно 

Катя и Крис: «Третья молвила сестрица» — удивленно 

Арина: «Я б для батюшки-царя» - уверенно 

Арина: «Родила богатыря»- спокойно 

Катя и Крис: «Ах!!!» – удивленно 

Театральные постановки являются не только красивой картинкой, они 

заставляют человека задуматься над многими вопросами, переживая вместе с 

героями постановки острые моменты. И, чтобы контакт между зрителем и ак-

тером был намного глубже и эмоциональнее, режиссеру можно использовать 

метод речевого хора. А я буду надеяться, что этот метод наберет свою попу-

лярность и спектакли станут еще богаче, масштабнее и грандиознее. 

 

Список использованных источников  

1. Сценическая речь: Учебник / Под ред. И. П. Козляниновой и И. Ю. 

Промптовой. 3-е изд. М.: Изя-во «ГИТИС». 2002. — 511 с.  

2. Савкова, З.В. Как сделать голос сценическим. – М.: Искусство, 1968.   

 

Театр как средство духовно-нравственного воспитания детей 

среднего школьного возраста в детском театральном коллективе 

 

Пешкин Иван Александрович, группа А-319, отделение Художественного 

образования,  специальность 44.02.03 Педагогика дополнительного образова-

ния (в области сценической деятельности) 

 

Руководитель: Плотникова Татьяна Ивановна, преподаватель кафедры 

художественно-эстетических дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

В современном обществе большинство детей среднего школьного возрас-

та подвержены сильному влиянию телевидения и виртуальных компьютерных 

игр. Эти игры могут быть яркими и увлекательными, но надо понимать, что ре-

бенок чаще всего остается пассивным зрителем. Эти игры не затрагивают тех 

психоэмоциональных центров, которые отвечают за работу активного, дей-

ственного воображения. А ведь именно воображение детей становится локомо-

тивом всей творческой деятельности, общего развития, реализуемых в игровой 
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форме. Сегодня перед педагогами стоит главная цель – вырастить духовно- 

нравственную, здоровую молодѐжь, а впоследствии – взрослое поколение стра-

ны. 

На каждом шагу нашей жизни сопровождает такое неизменное понятие, 

как театр. Театр — это зрелищный вид искусства, представляющий собой син-

тез различных искусств — литературы, музыки, хореографии, вокала, изобрази-

тельного искусства и других, и обладающий собственной спецификой: отраже-

ние действительности, конфликтов, характеров, а также их трактовка и оценка, 

утверждение тех или иных идей здесь происходит посредством драматического 

действия, главным носителем которого является актѐр. На сегодняшний день 

театральное искусство утратило свои моральные и эстетические функции под 

напором массовой информации. Причиной сложившейся ситуации является 

кризис духовных ценностей в обществе, и менять эту ситуацию необходимо 

еще среднем школьном возрасте.  

Проблема духовно-нравственного воспитания была предметом постоян-

ного внимания в отечественной педагогике и нашла отражение в фундамен-

тальных работах Бориса Тимофеевича Лихачева, Василия Александровича Су-

хомлинского, Льва Николаевича Толстого, Ивана Александровича Ильина, 

Константина Дмитриевича Ушинского и др.  Главной опорой в решении про-

блем духовно-нравственного воспитания является классическое наследие рус-

ской философско-педагогической литературы. Особый интерес в этом отноше-

нии представляют труды И. А. Ильина с его оригинальным учением о духовно-

сти человеческой личности и христианской культуры, тесно связанной с теори-

ей воспитания. Он прекрасно говорит о методе духовно-нравственного воспи-

тания через приобщение к красоте Божьего мира, через знакомство с произве-

дениями мировой культуры и искусства. 

Одна из важных функций детского театра - компенсировать недостающие 

знания и потребности в творчестве ребенка. Обучение актерскому мастерству 

обеспечивает равномерные физические, интеллектуальные и духовные нагруз-

ки, способствует формированию физического и духовного здоровья. 

Театр приобщает детей к музыке, литературе, изобразительному искус-

ству, формирует мировоззрение детей, эстетический вкус, пробуждает самосто-

ятельное и независимое мышление и помогает социальной и психологической 

адаптации детей, их личностному росту, активизируя затрудненные процессы 

общения, сделав их радостными и плодотворными. 

Театр – коллективное искусство. Во-первых, театральная постановка – 

«продукт» совместной деятельности, требующей концентрации сил каждого 

обучающегося. Во-вторых, разнообразие постановочных задач дает возмож-

ность каждому ребенку максимально реализовать свои возможности и способ-

ности. В-третьих, театральное творчество богато ситуациями совместного пе-

реживания, которое способствует эмоциональному сплочению коллектива. 

Основной язык театрального искусства – действие, основные видовые 

признаки – диалог и игра. А игра и общение являются для подростков ведущей 

психологической деятельностью. 
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Привлечение детей и подростков к занятиям в детском театральном кол-

лективе решает одну из острейших социальных проблем, исключая возмож-

ность пребывания детей «на улице». 

Окунувшись в мир творчества, ребенок может раскрыть и реализовать 

свое «Я», подготовить себя к взрослой жизни и определить свой духовный об-

лик на всю жизнь. Равнодушие к миру прекрасного влечет за собой в будущем 

серость и убогость жизненных представлений, духовную и нравственную опу-

стошенность. 

Духовно-нравственное воспитание в сфере государственного образования 

— это сознательно осуществляемый процесс содействия активному нравствен-

ному, духовному и культурному росту личности школьника-подростка. 

Как известно, подростковый возраст характеризуется как важнейший 

жизненный период, в течение которого: 

 интенсивно формируются духовно-нравственные ценности ориентаций 

личности; 

 создаются предпосылки для появления мыслей о смысле человеческой и 
собственной жизни; 

 активизируется основа формирования мировоззрения молодого человека. 
Театр развивает разные стороны личности ребенка, удовлетворяет его ин-

теллектуальные и эмоциональные потребности. Самый скромный ребенок раз-

вивается и раскрывается во время театральных занятий, забывает об условно-

стях, заявляет о себе, пробует, на что способен, начинает верить в себя. У ре-

бенка появляется радость от того, что он сам может делать интересные поста-

новки, формируется устойчивое положительное отношение к театру. Он пере-

стает бояться публики, учителей на уроках и превращается в прекрасного ора-

тора, владеющего телом и мимикой. Дети становятся раскрепощенными, уве-

ренными в себе. 

Основной целью педагога, увлекающего школьников театром, является 

формирование духовной, активной, творческой личности, способной презенто-

вать и позиционировать себя в окружающем мире. 

Духовно-нравственное воспитание в театральном коллективе обеспечи-

ваются посредством приобщения обучающихся к лучшим традициям россий-

ской духовности, литературы, лучших образцов театральной культуры, через 

погружение ребенка в литературный и драматургический материал, который 

специально подбирается в целях нравственного воспитания школьников. 

Таким образом, особенности духовно-нравственного воспитания детей 

среднего школьного возраста в театральном коллективе заключаются в том, что 

с их помощью, во-первых, возможно компенсировать недостающие знания и 

потребности в творчестве ребенка, во-вторых, данное творчество развивает ду-

ховный мир, «обогащая человека, помогает формировать новые пути становле-

ния личности». Театр, с одной стороны, приобщает детей к национальному 

культурному достоянию, с другой, – помогает социальной и психологической 

адаптации детей, их личностному росту, активизируя затрудненные процессы 

общения, сделав их радостными и плодотворными. 
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Актерский тренинг как средство развития сценического общения у 

подростков в условиях детской театральной студии 

Ташленцева Анастасия Петровна, группа А-319, отделение Художе-

ственного образования,  специальность 44.02.03 Педагогика дополнительного 

образования (в области сценической деятельности) 

 

Руководитель: Симонов Артѐм Александрович , преподаватель кафедры 

художественно-эстетических дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

В настоящее время детская театральная деятельность востребована в 

нашей стране.  Министр просвещения отметил, что к сегодняшнему дню толь-

ко в 7 тыс. из 40 тыс. школ созданы школьные театры. Он напомнил, что си-

стема школьных театров и детских театральных конкурсов развивается по по-

ручению Президента РФ и является важным инструментом воспитания под-

растающего поколения и социальным лифтом для талантливых детей из реги-

онов, свидетельством чего является  Распоряжение Правительства  РФ от 10 

июня 2011 г. N 1019-р 

1. Одобрить прилагаемую Концепцию долгосрочного развития театраль-

ного дела в Российской Федерации на период до 2020 года. 

2. Рекомендовать органам исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации: 

разработать комплекс мер, направленных на сохранение и развитие теат-

рального дела; 

учитывать положения Концепции долгосрочного развития театрального 

дела в Российской Федерации на период до 2020 года при разработке и утвер-

ждении региональных целевых программ развития культуры.  

В детских театральных коллективах дети узнают для себя  новое, разви-

вают свои творческие способности, в частности, общение, необходимое для 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Театр#:~:text=Теа́тр%20—%20зрелищный%20вид%20искусства%2C,главным%20носителем%20которого%20является%20актёр
https://ru.wikipedia.org/wiki/Театр#:~:text=Теа́тр%20—%20зрелищный%20вид%20искусства%2C,главным%20носителем%20которого%20является%20актёр
https://ru.wikipedia.org/wiki/Театр#:~:text=Теа́тр%20—%20зрелищный%20вид%20искусства%2C,главным%20носителем%20которого%20является%20актёр
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2020/03/16/statya-na-temu-sushchnost-i-soderzhanie-duhovno-nravstvennogo
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2020/03/16/statya-na-temu-sushchnost-i-soderzhanie-duhovno-nravstvennogo
https://infourok.ru/vistuplenie-na-ms-osobennosti-duhovnonravstvennogo-vospitaniya-podrostkovogo-vozrasta-3442314.html
https://infourok.ru/vistuplenie-na-ms-osobennosti-duhovnonravstvennogo-vospitaniya-podrostkovogo-vozrasta-3442314.html
https://infourok.ru/vistuplenie-na-ms-osobennosti-duhovnonravstvennogo-vospitaniya-podrostkovogo-vozrasta-3442314.html
https://multiurok.ru/files/dukhovno-nravstvennoe-vospitanie-obuchaiushchik-12.html
https://multiurok.ru/files/dukhovno-nravstvennoe-vospitanie-obuchaiushchik-12.html
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деятельности человека. 

На сцене, как и в жизни, актер  все время находится в непрерывном кон-

такте с партнером. «К сожалению, - замечает К.С. Станиславский, - такое не-

прерывное взаимное общение редко встречается в театре. Большинство актеров 

если и пользуются им, то только в то время, пока сами говорят слова своей ро-

ли, но лишь наступает молчание и реплика другого лица, они не слушают и не 

воспринимают мыслей партнера…». Как сказала Лидия Павловна Новицкая, 

старейший педагог мастерства актера и режиссуры, непосредственная ученица 

К. С. Станиславского,  «Сценическое общение - это своеобразное воздействие 

друг на друга при неразрывной внутренней взаимосвязи. Оно складывается из 

отдачи и восприятия внимания, мысли, чувства. Без моментов отдачи и воспри-

ятия нет общения». 

Что такое восприятие? Восприятие - это непосредственное отражение 

предметов реального мира, действующих на наши органы чувств. Все то (лю-

ди, предметы), на что устремлено или на чем сосредоточено наше внимание, 

называется объектом. Проявление же нашего отношения к объекту - это обще-

ние. 

           Андреева Галина Михайловна в книге «Психология социального позна-

ния» высказала мысль о том, что  в наше время в молодежной среде существу-

ет проблема межличностного общения. Проблема межличностного общения в 

молодежной среде связана с недостаточно активной социализацией. Подростки 

не так активно устанавливают контакты с другими людьми, больше располо-

жены к закрытости. Причина такой  проблемы  заключаются в том, что под-

ростки обладают неустойчивой психикой, их настроение и взгляды могут ди-

намично меняться из-за того, что они проходят процесс формирования лично-

сти.  

Прошлое поколение отличалось от нынешнего лишь тем, что было го-

лодно до информации, чего у современных детей в избытке. На самом деле се-

годня к ним сложнее подобрать ключ – замки сложнее, приходится преодоле-

вать гаджеты, попсу, чтобы чем-то удивить. Однако в остальном дети совсем 

не изменились. Они такие же талантливые, замечательные, живые и очень ве-

рящие взрослым, так что главное по-прежнему – уметь найти к ним подход. 

Художественный руководитель Детского музыкального театра юного ак-

тѐра Александр Фѐдоров уверен,  что театр ребѐнку нужен потому, что это жи-

вое искусство, а мы все больше от него уходим, предпочитая гаджеты. Сейчас 

трудно даже сказку рассказать детям так, чтобы они поверили,  Ведь, если ре-

бенок увидит, что есть люди, которым что -  то интересно, он возьмет это за 

жизненный принцип. Научить человека доверять и сделать так, чтобы потом 

доверились ему, – одна из главных тонкостей театра. 

Актерский тренинг востребован,  потому что он способствует развитию 

не только актерских способностей и подготовки человека к существованию на 

сцене, он позволяет личности освободиться от излишних комплексов и зажи-

мов. Он дает возможность человеку раскрыться и пробудить свои скрытые та-

ланты, способен помочь человеку в его повседневном общении и взаимодей-

ствии с другими людьми. 

В данное время наблюдается большой интерес к театральному творче-
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ству среди подрастающего поколения. Это объясняется несколькими фактора-

ми: 

- желание детей самовыразиться, самореализоваться; 

- стремление к коллективному творчеству, где ребенок может раскрыть 

себя; 

- расширение круга общения; 

- интерес ребенка подкрепляется желанием родителей. 

Занятия подростка в театральном коллективе предполагают его совмест-

ную деятельность с педагогом,  который выступает в роли  постановщика 

спектакля. Результатом их совместной работы становится  рождение спектак-

ля. А, в дальнейшем, и прокат спектакля, показ его зрителю, участие в детских 

театральных фестивалях и конкурсах.  
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Ковалева Полина Юрьевна, группа С-319, отделение Социально-
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Руководитель: Романова Ирина Николаевна, преподаватель кафедры пе-

дагогики дошкольного образования ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Полноценное развитие личности ребенка невозможно без воспитания у 

него правильной речи. Хорошая речь – важнейшее условие всестороннего пол-

ноценного развития детей. Звукопроизношение, которое представляет собой 

важную сторону речи, составляет основу речевого процесса. Процесс правиль-

ного формирования произношения у детей является особо сложным процессом. 

Трудности возникают при обучении управления собственными органами речи, 

https://revolution.allbest.ru/culture/00420459_0.html
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восприятия обращенной к ним речи, осуществлении наблюдений за собствен-

ной речью, а также речью окружающих. Большинство детей подвержено за-

держке этого процесса [1].  

Звукопроизношение - процесс образования речевых звуков, осуществляе-

мый энергетическим (дыхательным), генераторным (голосообразовательным) и 

резонаторным (звукообразовательным) отделами речевого аппарата при регу-

ляции со стороны центральной нервной системы [1]. 

Дошкольный возраст – лучший для преодоления недостатков речи. Этому 

способствуют особенности дошкольника: высокая пластичность мозга, способ-

ность детей всѐ превращать в игру, что способствует более быстрым достиже-

ниям в коррекционной работе, стремление к овладению звуками речи и не-

прочность ошибочных речевых навыков. Если в это время не уделить должного 

внимания устранению нарушений звукопроизношения, то они превратятся в 

стойкий дефект.  

В современной литературе отмечается рост числа детей с нарушениями в 

речевом развитии. Самым распространѐнным нарушением речи детей до-

школьного возраста является общее недоразвитие речи (ОНР). Проблема рече-

вого развития детей с ОНР отражена в исследованиях Н.С. Жуковой, Р.И. Лала-

евой, Е.М. Мастюковой, Н.В. Серебряковой, Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной и 

др.  

Актуальность темы нашей работы обусловлена тенденцией к постоянно-

му росту случаев нарушения звукопроизношения у дошкольников. На сего-

дняшний день эта проблема требует дальнейшего углубленного изучения, так 

как особенности звукопроизношения весьма затрудняют взаимоотношения ре-

бенка с окружающими, накладывают тяжелый отпечаток на его характер, рож-

дают неуверенность ребенка в своих силах, а это будет иметь негативные по-

следствия для его развития. 

Объект исследования: процесс развития звукопроизношения у детей 

старшего дошкольного возраста с ОНР III уровня. 

Предмет исследования: особенности развития звукопроизношения у де-

тей старшего дошкольного возраста с ОНР III уровня. 

Цель исследования: изучить и описать особенности развития звукопроиз-

ношения у детей старшего дошкольного возраста с ОНР III уровня. 

Задачи:  

1. Изучить психолого-педагогическую и методическую литературу по 

данной проблеме. 

2. Выявить и описать особенности развития звукопроизношения у детей 

старшего дошкольного возраста с ОНР III уровня. 

Звукопроизношение - процесс образования речевых звуков, осуществляе-

мый энергетическим (дыхательным), генераторным (голосообразовательным) и 

резонаторным (звукообразовательным) отделами речевого аппарата при регу-

ляции со стороны центральной нервной системы [1].  

Правильное произношение необходимо ребенку для уверенного общения, 

успешного обучения, грамотного чтения и письма, гармоничного развития.         

Одним из наиболее тяжелых по структуре речевого дефекта является общее 

недоразвитие речи (ОНР). Это сложное речевое расстройство, при котором 
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нарушено формирование всех компонентов речевой деятельности, имеющих 

отношение к еѐ звуковой и смысловой стороне, при сохранном слухе и интел-

лекте. 

Рассмотрим следующие случаи нарушения звукопроизношения. Непра-

вильное произношение может наблюдаться в отношении любого согласного 

звука. Реже нарушаются те звуки, которые просты по способу артикуляции и не 

требуют дополнительных движений языка, например, [м], [н], [т], [п]. Чаще 

всего отмечается неправильное произношение трудных по артикуляции звуков: 

свистящих ([с], [з], [ц]), шипящих ([ш], [ж], [ч]), сонорных ([р], [л]). Выделяют 

четыре вида нарушений звукопроизношения (в пределах одного слова): 

1. Отсутствие звука 

2. Искажение звука 

3. Замена звука 

4. Смешение звуков 

К особенностям детей с ОНР Ш уровня отнесем неправильное выговари-

вание трудных слов. Они меняют местами слоги или вовсе пропускают их. Ис-

пытывают трудности и с анализом слов — не могут назвать слова, которые 

начинаются на определенный звук. Неустойчивое произношение звуков, кото-

рые ребенок научился произносить отдельно. В самостоятельной речи они все 

равно звучат пока нечетко. Сложные для произнесения звуки заменяются дру-

гими. Труднее даются свистящие, шипящие, сонорные и аффрикаты. Один звук 

может заменять сразу несколько. Например, мягкий «с» нередко выступает в 

разных ролях («сянки» — санки, «сюба» — «шуба», «сяяпина» — «царапина») 

[3]. 

Таким образом, неразличение искаженного произношения в собственной 

речи и речи окружающих, тормозит процесс фонематического восприятия речи 

в целом. 

Наше исследование проходило в МДОУ «Детский сад № 20», г. Иркутска. 

В исследовании участвовало 10 детей с ОНР из старшей группы (возраст 5-6 

лет). 

Обследование состояния звукопроизношения у детей старшего дошколь-

ного возраста проводилось по общепринятым в логопедии методикам, опубли-

кованных в работах Н.С. Жуковой, Е.М. Мастюковой, Т.Б. Филичевой, Г.В. 

Чиркиной, Р.Е. Левиной [2]. В связи с этим обследование мы проводили при 

участии логопеда. 

Для обследования состояния произношения звуков в словах нами были 

подобраны предметные картинки, на которых изображены предметы, представ-

ляющие собой слова различного слогового и звукового состава, многосложные, 

со стечением согласных, с исследуемыми звуками, занимающими различное 

местоположение. 

Каждому ребенку демонстрировались поочередно картинки и задавался 

вопрос: «Что нарисовано на картинке?». Для называния были предъявлены кар-

тинки, где изображены предметы, в названиях которых исследуемый звук 

находился в разных позициях: в начале, конце, середине слова и в сочетании с 

согласными. 
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Далее мы проводили обследование по дифференциации звуков во фразо-

вой речи. С этой целью были подобраны специальные картинки -- предметные 

и сюжетные. При подборе картинок предусматривали произнесение ребенком 

слов и фраз, которые содержат сходные по артикуляции или по звучанию фо-

немы. Итоговые результаты представляем в таблице 1. 
Таблица 1  

Сводный протокол обследования звукопроизношения в группе детей с ОНР III уровня 

Имя ребенка Особенности звукопроизношения 

 Ира Г 

 

[р'] - отсутствует, звук [р] заменен на [л] (рыба - «лыба», корова - 

«колова», топор - «топол»). Звук [ш] заменялся свистящим [с] (душ - 

«дус», мешок - «месок»). Аффрикат [ч] заменялся на [т'] (чайник - 

«тяйник», бабочка - «баботька»).   (пила - «пива», лампа - «вампа», 

молоток - «мовоток», белка - «бевка»). Также замены отмечались в 

шипящих звуках: [ж] заменялся на [з] (жук - «зук», желудь - «зе-

лудь»). 

Давид Д замена звука [ш] на [с] (шахматы - «сахматы»), звук [ж] заменялся 

звуком [з] (ножницы - «нозницы»); так же замены были звуке [ч], 

который заменялся на [т'] (чемодан - «темодан»). Сонорные звуки 

[р], [л] заменялись их мягкими парами [р'] [л'] соответственно ( лук - 

«люк», пила - «пиля»). 

Алеша Д замена шипящих - свистящими, звук [ш] заменялся на [с], [ш'] на 

[с'], а звук [ж] заменялся на [з]: (шахматы - «сахматы», мешок - «ме-

сок», шапка - «сапка»; щѐтка - «сѐтка», ящик - «ясик», овощи - «ово-

си»; жук - «зук», ножницы - «нозницы»). Дефекты смягчения так же 

можно было отметить у этого ребенка: (мяч - «мять», ключ - 

«клють»). 

Лиза Ж звук [ч'] произносился нечетко. При произношении звуков [л], [л'] в 

начале, в середине, в конце слова не испытывал затруднений, а вот 

при отраженном проговаривании фразы происходило смешение 

(Мила мыла пол в классе. Алла ела яблоко. - «Мира…мила мыла пол 

в кр… классе. Алла ела яблоко», у Лены зелѐная лента. Люда поли-

вает тюльпаны из лейки - у Лены зеленая рента…лента. Люда пори-

вает…поливает тюрьпаны…тюльпаны из лейки»). 

Виталий У замена сонорных согласных в отраженной речи на материале фраз 

(Рита варит рис - «Рита валит лис»); замена [ж] на [ш] на метериале 

слов (жук - «шук», желудь - «шелудь»). 

Настя С Из отсутствующих: [н], [б], [д], [т] и их мягкие пары, аффрикаты 

[ч'], [ц], соноры. Заднеязычные [к], [г] заменяются на [х] (паук - 

«паух», игла - «иха»), свистящий [с] также заменяется на [х] (сумка - 

«хумха»). Вместо шипящих слышен глубокий носовой [х]. 

Дима М замена шипящих - свистящими, звук [ш] заменялся на [с],[ш'] на [с'], 

а звук [ж] заменялся на [з]: (шахматы - «сахматы», мешок - «месок», 

шапка - «сапка»; щѐтка - «сѐтка», ящик - «ясик», овощи - «овоси»; 

жук - «зук», ножницы - «нозницы»). Дефекты смягчения так же 

можно было отметить у этого ребенка : (мяч - «мять», ключ - 

«клють»). 

Андрей П замена сонорных согласных в отраженной речи на материале фраз 

Данила М Звук [ш] заменялся свистящим [с] (душ - «дус», мешок - «месок»). 

Аффрикат [ч] заменялся на [т'] (чайник - «тяйник», бабочка - «ба-

ботька»). 

Даша К замена звука [ш] на [с] (шахматы - «сахматы»), звук [ж] заменялся 

звуком [з] (ножницы - «нозницы»); так же замены были звуке [ч], 
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который заменялся на [т'] (чемодан - «темодан»). Сонорные звуки 

[р],[л] заменялись их мягкими парами [р'] [л'] соответственно ( лук - 

«люк», пила - «пиля»). 

 

Таким образом, анализируя результаты всех детей, мы можем заключить, 

что в группе детей с ОНР наиболее трудными в произношении оказывается 

группа сонорных [р] и [л']. Сонорные нарушаются следующим образом: звук [л] 

заменяют на [j], пропускают звук при произношении. Среди нарушений произ-

ношения звука [р] является искажение велярного произношения. 

Имеются нарушения группы свистящих и шипящих звуков. Некоторые 

имеют межзубное произношение звуков [ж, с, з]. Дети заменяют шипящие ис-

каженными свистящими. Для свистящих характерно межзубное произношение, 

реже встречается искажение. 

Среди аффрикат чаще страдает произношение звука [ч], нарушение про-

изношения звука [ц]. Звук [ч] заменяется на [ц]. 

Наибольшие трудности возникают при произнесении звука в слове со 

стечением согласных, а также в словах разной слоговой структуры. 

Таким образом, полученные результаты говорят нам о том, что на следу-

ющем этапе работе необходимо спланировать целенаправленную работу с 

детьми старшего дошкольного возраста по развитию их звукопроизношения, 

включая сотрудничество с логопедом и родителями.  
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Фундаментом для развития мышления, речи, памяти, воображения стано-

вится восприятие ребенком  поступающей к нему информации. Поэтические 

произведения в жизни дошкольников любого возраста имеют существенное 

влияние.  

Через поэзию ребенок может развивать в себе творческую личность, ви-

деть красоту окружающего мира со всеми ее красками, и личность, которая бу-



59 

дет стремиться участвовать в творческом преобразовании действительности. В 

дошкольном возрасте необходимо вести работу, которая будет направлена на 

воспитание у детей любви к поэзии и на развитие умений воспринимать и вы-

разительно воспроизводить стихотворения. 

Заучивание поэтических произведений является одним их средств ум-

ственного, нравственного, а также эстетического воспитания детей старшего 

дошкольного возраста. Считается необходимым способствовать изучению про-

изведения ребенком, для того,  чтобы у него формировался свой художествен-

ный вкус. 

Благодаря поэзии, с детства закладывается любовь к художественному 

слову, развивается умение тонко чувствовать художественную форму, мелоди-

ку и ритм родного языка. С самого рождения художественное слово сопровож-

дает малыша. Колыбельные песни, потешки, прибаутки - практически весь ма-

теринский фольклор преподноситься ребенку в стихотворной форме. При по-

мощи стихов можно выразить то, что нельзя передать простыми словами. 

Согласно федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования, проявление интереса к стихам, как социально-

нормативная возрастная характеристика возможных достижений ребенка,  яв-

ляется одним из целевых ориентиров дошкольного образования. 

Использование стихотворений в образовательном процессе помогает в 

развитии речи ребенка, обогащает его пассивный и активный словарь. Среди 

многих важных задач воспитания и обучения детей дошкольного возраста в 

детском саду обучение родному языку, развитие речи, речевого общения - одна 

из главных. 

На современном этапе педагоги дошкольного учреждения недостаточно 

используют в своей работе поэтические произведения. Возникает общественная 

потребность в сохранении и передачи семейного чтения. Воспитание художе-

ственной литературой не только несет детям радость, эмоциональный и творче-

ский подъем, но и становится неотъемлемой частью русского литературного 

языка. 

В связи с этим на сегодняшний день актуальность проблемы по ознаком-

ления с поэзией детей старшего дошкольного возраста не вызывает сомнения. 

Представленную тему в своих трудах подробно рассматривала кандидат педа-

гогических наук, автор пособий по методике развития речи детей и приобщения 

их к художественной литературе В. В. Гербова. Она отмечала, что поэзия влия-

ет на усвоение родного языка, так как средствами художественного слова еще и 

до школы, до усвоения грамматических правил ребенок практически осваивает 

грамматические нормы в единстве с его лексикой. Из книг дети узнают много 

новых слов, образных выражений, их речь обогащается эмоциональной лекси-

кой. 

Поэтическое слово занимает видное место в работе дошкольного учре-

ждения, ведь поэзия пробуждает эмоционально-творческое настроение и эсте-

тические чувства у детей. Существует много видов поэзии — она может быть 

повествовательной, лирической или драматической. В повествовательном сти-

хотворении рассказывается какая-то история. Лирическое стихотворение пере-

дает мысли и чувства поэта. В драматической поэме есть действующие лица, и 
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она похожа на театральную пьесу. В детском саду поэтические произведения 

читают детям для восприятия на слух и работы по их содержанию над вырази-

тельностью речи. На лирических занятиях,  учат стихи наизусть, драматизиру-

ют, инсценируют, разыгрывают их содержание (игры по сюжетам литератур-

ных произведений). В каждом из этих видов первостепенное место занимает 

восприятие поэтического произведения. 

Проблемой в контексте нашей  темы занимались такие ученые, как Е.А. 

Флерина, Е.И. Тихеева, Р.И. Жуковская и др. 

Проводя теоретический анализ, мы обратили внимание, что в развитии 

восприятия поэтического художественного произведения отмечают три стадии: 

1. непосредственное восприятие, воссоздание и переживание образов 

(в основе – работа воображения); 

2. понимание идейного содержания произведения (в основе лежит 

мышление); 

3. влияние художественной литературы на личность читателя (через 

чувства и сознание). 

Художественное восприятие ребенка на протяжении дошкольного воз-

раста развивается и совершенствуется. Р.И. Жуковская на основе обобщения 

научных данных и собственного исследования рассматривает возрастные осо-

бенности восприятия дошкольниками поэтического литературного произведе-

ния и считает, что после пяти лет, искусство, в том числе и искусство слова, 

становится для ребенка самоценным. 

А. М. Бородич считает у каждого ребенка можно развить интерес к поэ-

зии именно в дошкольном возрасте. Поэтические произведения помогают по-

полнить и расширить жизненный опыт ребѐнка, обогатить социально-

нравственные представления и понятия детей, так как поэзия воздействует на 

сознание, на чувства и поступки детей, вызывает определенный эмоциональ-

ный отклик в душе ребѐнка на события вокруг, позволяет перестроить его субъ-

ективный мир, позволяет открыться ребѐнку, вызывает желание сделать что-то 

хорошее, стать лучше. 

Таким образом, ценность произведений поэзии заключается в их влиянии 

на всестороннее развитие ребенка. Поэтическое художественное слово помога-

ет ребенку уточнить и закрепить знания, постепенно обобщает новыми поняти-

ями и представлениями. Художественная форма реалистического изображения 

явлений действительности облегчает ребенку знакомство с окружающей его 

жизнью. 

Результатом исследования стал подготовленный календарно-

тематический план по ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с 

поэтическими произведениями и технологическая карта одного из занятий из 

плана. 

План представлен на учебный год, на каждый месяц. Согласно требова-

ниям методики развития речи дошкольников и программы, мы предлагаем по 2 

занятия – одно занятие направлено на заучивание поэтического произведения, 

второе – для ознакомления, что помогает детям понять содержание того или 

иного поэтического произведения, выделять основную идею художественного 

образа, позволяет про-чувствовать ритм и учит детей выделять средства выра-
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зительности, что в свою очередь будет влиять на дальнейшее развитие поэтиче-

ского вкуса у детей и желания читать поэтические художественные произведе-

ния. 

На примере подготовленного нами занятия по ознакомлению с поэтиче-

ским произведением Самуила Маршака «Пудель», мы остановимся более по-

дробно на методических аспектах работы с детьми в данном направлении. 

Так основной целью занятия является понимание детьми старшей группы 

основной идеи поэтического произведения «Пудель» в процессе восприятия и 

анализа художественного произведения. В результате занятия дети будут назы-

вать основную идею поэтического произведения «Пудель», связанную с друж-

бой – товарищи могут иметь разные взгляды на жизнь, но они всегда друг друга 

поддержат, характеризовать героев, называть мотивы поступков в процессе бе-

седы. 

В процессе беседы по содержанию стихотворения смогут объяснять свои 

суждения по отношению к дружбе, а также с помощью вопросов открытого со-

держания углубиться в содержание и особенности художественной формы про-

изведения, дадут характеристику главным героям стиха - старушке и пуделю, 

мотивам их поступкам. 

Обязательным условием при ознакомлении с поэтическими произведени-

ями является ознакомление с поэтом и рассматривание иллюстраций к стихо-

творению уже после прочтения, что позволяет расширить влияние на эмоции и 

чувства старших дошкольников. 

Поэзия является важным источником обогащения образной речи ребенка, 

развития его поэтического слуха, этических и нравственных понятий. Ознаком-

ление детей дошкольного возраста с поэтическим жанром художественной ли-

тературы помогает решать часть задач, которые стоят перед воспитателем при 

развитии речи ребенка. Это такие задачи как: расширение кругозора, развитие 

памяти, формирование культурного уровня, обогащение словарного запаса, 

развитие техники речи. Стихи действуют на ребенка силой и обаянием ритма, 

мелодики. Мир звуков привлекает к себе детей. 
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Руководитель: Уйман Анастасия Сергеевна, преподаватель кафедры 

методики дошкольного образования ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Связная речь является сложной формой речевой деятельности. Для пол-

ноценного овладения связной речью необходим достаточный уровень речевого 

и интеллектуального развития.  

А.А. Леонтьев, рассматривая речь, пишет: «Связная речь – это не просто 

последовательность слов и предложений, это последовательность связанных 

друг с другом мыслей, которые выражены точными словами в правильно по-

строенных предложениях. Ребенок учится мыслить, учась говорить, но он так-

же совершенствует свою речь, учась мыслить». Ф.А. Сохин считает, что в фор-

мировании связной речи отчетливо выступает тесная связь речевого и умствен-

ного развития детей, развития их мышления, восприятия и наблюдательности.  

Проблема развития связной речи у дошкольников нашла отражение в 

трудах таких известных педагогов, как Н. Ф. Ладыгина, Е. И. Тихеева, О. С. 

Ушакова. Закономерности речевого развития дошкольников изучались Л. С. 

Выготским, А. Н. Гвоздевым, А. А. Леонтьевым и др. Вопросы развития связ-

ной речи детей дошкольного возраста подробно рассматриваются в работах М. 

С. Лаврик, Т. А. Ладыженской, Т. Б. Филичевой и др.  

Особое внимание в старшем дошкольном возрасте приобретает развитие 

речи, основанное на пересказе литературных произведений. В качестве основ-

ных показателей пересказа принято считать умение ребенка структурно пра-

вильно строить текст, используя при этом необходимые средства связи между 

предложениями и частями высказывания.  

Обучение пересказу - это сложная деятельность, которая способствует 

обогащению словарного запаса, развитию восприятия и в которой активно 

участвуют мышление ребенка, его память, воображение. Е.И. Тихеева, А.М. 

Леушина, А.М. Бородич и другие авторы подчеркивают большое значение пе-

ресказа для умственного, нравственного, эстетического воспитания детей, раз-

вития их речи. При этом совершенствуется структура и произношение, усваи-

ваются нормы построения предложений и целого текста. 

Пересказ положительно влияет на связность детской речи. Дети усваива-

ют образцы литературного языка, способы описания предметов и явлений, 

формируется интерес к языку, развиваются их эстетические чувства, воспиты-

вается выразительность речи. 

Пересказу принадлежит особая роль в развитии связной речи дошкольни-

ков. Здесь совершенствуется структура речи, ее выразительность. И если ис-

пользовать при этом приемы мнемотехники, когда ребенок видит всех дей-

ствующих лиц и основные сюжетные линии, то его внимание будет сконцен-
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трировано на правильном построении предложений, на воспроизведении в сво-

ей речи грамотного литературного языка. 

Традиционная методика обучения детей пересказыванию, предлагаемая 

Ф.Я. Сохиным и А.М. Бородич, выглядит следующим образом: первичное чте-

ние текста, беседа по прочитанному, повторное чтение с установкой на пере-

сказ и сам пересказ. 

Алексеева М.М. определила, что к числу наиболее часто применяемых 

приемов развития умений пересказывать относятся: речевой образец, повторе-

ние, объяснение, указание, речевые упражнения, вопрос, план, так же она отме-

чает, что приемы мнемотехнкии наиболее эффективно могут справиться с этой 

работой. 

Мнемотехника, или мнемоника, в переводе с греческого – это «искусство 

запоминания». Мнемотехнику в специальной дошкольной педагогике называют 

по-разному: В. К. Воробьева называет эту методику сенсорно-графическими 

схемами, Т. А. Ткаченко — предметно-схематическими моделями, В. П. Глухов 

— блоками-квадратами, Т. В Большева — коллажем, Л. Н Ефименкова — схе-

мой составления рассказа. 

Мнемотехника в детском саду, как результативный метод запоминания, 

обычно осваивается на простых примерах. Для начала детей знакомят с мне-

моквадратами – понятными изображения, которые обозначают одно слово, сло-

восочетание, его характеристики или простое предложение. Затем воспитатель 

усложняет занятия, демонстрируя мнемодорожки– это уже квадрат из четырех 

картинок, по которым можно составить небольшой рассказ в 2-3 предложения. 

И, наконец, самая сложная структура – это мнемотаблицы. 

Базируясь на произведениях художественной литературы, мы подготови-

ли цикл занятий по обучению старших дошкольников пересказу. В основу были 

положены произведения природоведческой детской литературы. Они писались 

специально для детей настоящими мастерами художественного слова. Кроме 

того природа является частью мира ребенка, и  он ее должен правильно пони-

мать и осознавать. При знакомстве с природоведческой литературой дети при-

общаются к подлинно художественной речи, учатся владеть родным языком. 

Согласно методике развития речи детей дошкольного возраста при под-

боре художественных произведений для пересказа нами учитывались следую-

щие требования: 

1. высокая художественная ценность произведения, идейная направ-

ленность; 

2. объем произведения, четко выраженные начало, середину и конец 

сюжета; 

3. понятное и интересное для детей содержание, знакомая лексику и 

простой синтаксис (короткие лаконичные фразы, доступная прямая речь), ди-

намичность, образность изложения, четкость и последовательность разверты-

вания действия. 

Кроме того, представленный план работы с детьми был подготовлен со-

гласно программе дошкольного образования и с опорой на работы Л.В. Лебеде-

вой, И.В. Козиной, Т.В. Кулаковой, Н.В. Антохиной и др. 
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Большое внимание мы уделяли выбору произведений для пересказа. В 

своей работе мы опирались на произведения К. Ушинского, В. Бианки, Г. Скре-

бицкого, Н. Сладкова, Е. Чарушина, Л. Толстого, И. Соколова-Микитова, Ю. 

Коваля, Г. Снегирева и других авторов. 

На примере подготовленной нами технологической карты занятия по 

обучению пересказу произведения Н. Сладкова «Как медведь сам себя напу-

гал», мы остановимся более подробно на методических аспектах работы с 

детьми в данном направлении. Так на организационно- мотивационном этапе 

помимо настройки детей на предстоящее занятие, необходимо, согласно мето-

дике обучения пересказу, поставить перед детьми проблемную задачу и прове-

сти словарную работу по тем словам, которые дети встретят при прочтении 

произведения. 

Основной этап в таком занятии, согласно методике работы, предполагает 

следующие логические и взаимосвязанные части, а именно - первичное чтение 

без предупреждения о последующем пересказе, чтобы обеспечить свободное 

художественное восприятие; беседу по прочитанному, где важно определить 

вопросы с анализом текста и вопросы на запоминание текста; здесь же предпо-

лагается проведение игровых заданий, направленных в этом случае на развитие 

навыков выразительного пересказа рассказа; затем проводится повторное чте-

ние с установкой на пересказ; после этого организуется работа с мнемотабли-

цей; последней частью основного этапа занятия является самостоятельные пе-

ресказы детей по мнемотаблице. В заключительной части занятия предполага-

ется рефлексия и анализ пересказов, которые в данном технологической карте 

рекомендуется проводить самостоятельно детьми с помощью вопроса воспита-

теля: «Чей пересказ был самым подробным?» 

Таким образом, работа с мнемотаблицами при обучении старших до-

школьников пересказам является современной формой работы, как отмечает 

Т.А. Ткаченко – эффективной и интересной формой взаимодействия с детьми в 

рамках процесса обучения. 
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Овладение связной диалогической речью - одна из главных задач речево-

го развития дошкольников. Ее успешное решение зависит от многих условий 

(речевой среды, социального окружения, семейного благополучия, индивиду-

альных особенностей личности, познавательной активности ребенка и др.), ко-

торые необходимо учитывать в процессе целенаправленного речевого воспита-

ния. 

Речь выполняет многообразные функции в жизни ребенка. Основной и 

первоначальной является коммуникативная функция - назначение речи быть 

средством общения. Целью общения может быть как поддержание социальных 

контактов, так и обмен информацией. Все эти аспекты коммуникативной функ-

ции речи представлены в поведении дошкольника и активно им осваиваются. 

Именно формирование функций речи побуждает ребенка к овладению языком, 

его фонетикой, лексикой, грамматическим строем, к освоению диалогической 

речи. 

Диалогическая речь – это речь, обусловленная ситуацией и контекстом 

(смыслом) предыдущего высказывания. Диалогическая речь не только более 

высокая форма речевого развития, но и исторически первая. Диалог – это не-

произвольный и реактивный (быстро осмысливаемый) процесс двустороннего 

обмена информацией, это разговор по очереди, где для каждого партнера пери-

од говорения и слушания чередуется. Развитие диалога - это двусторонний 

процесс, когда собеседники общаются на равных, с взаимным пониманием и 

уважением друг к другу, даже если один из них - ребенок. 

Диалогическая речь выступает как основная форма речевого общения, в 

недрах которой зарождается связная речь. Диалог может разворачиваться как 

элементарное реплицирование (повторение) в бытовом разговоре и может до-

стигать в последствии высот философско-мировоззренческой беседы. 

В дошкольном возрасте ребенка в диалог вовлекает взрослый. Обращаясь 

к малышу с вопросами, побуждениями, суждениями, он тем самым активно от-

кликается на его высказывания и жесты, «чинит» диалог (Е.И. Исенина), интер-

претируя, «развертывая», распространяя неполные ситуативные высказывания 

своего маленького собеседника, достраивает их до полной формы. Опыт рече-

вого общения со взрослым ребенок переносит в свои взаимоотношения со 

сверстниками. У дошкольника ярко выражены потребность в самопрезентации, 

потребность во внимании сверстника, желание донести до партнера цели и со-

держание своих действий. 

В общем виде диалог, как форма устной речевой коммуникации, пред-

ставляет собой общение двух субъектов посредством языка. Это процесс вза-

имного общения, когда реплика сменяется ответной фразой и происходит по-
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стоянная смена ролей. Если кто-то из партнеров отказывается от своих реплик, 

то диалог превращается в монолог. Если оба отказываются, то, естественно, 

общение прекращается. 

Речевое поведение каждого участника диалога можно разбить на такты: 

один такт – речь, другой – молчание. Эти такты постоянно сменяют друг друга, 

что позволяет считать диалог ритмическим процессом. 

Содержанием бесед является программный материал по ознакомлению 

детей с окружающей действительностью: бытом, трудом людей, событиями 

общественной жизни, жизнью природы, а также деятельность детей в детском 

саду (игры, труд, взаимопомощь и др.). Беседа в любом случае сопровождает 

детей в ходе всей их жизни, но задача воспитателя – научить грамотно вести 

эту беседу. В играх же - сначала необходимо развивать у детей умение отвечать 

на вопросы и задавать их. Особое внимание уделять формированию умения 

слушать и слышать собеседника. Диалогическому общению со сверстником 

служит также прием совместного составления детьми рассказа: один ребенок 

начинает рассказ, второй его продолжает, а третий завершает. Замечательным 

приемом, создающим почву для диалога детей, является совместное рисование 

иллюстраций к рассказам. 

Игры и упражнения по развитию диалогической речи дошкольников раз-

работаны О. С. Ушаковой и Е. М. Струниной, а также научными сотрудниками, 

преподавателями педагогических университетов, проводившими свои исследо-

вания под руководством Ф.А. Сохина и О.С. Ушаковой, Л. Г. Шадрина, А. А. 

Смага, А. И. Лаврентьева, Г. И. Николайчук и Л. А. Колунова. 

В статьях на тему диалогического общения авторов А. Арушановой, Е. 

Рычаговой, Н. Дуровой даны некоторые сценарии для детей 3-5 лет по разви-

тию диалогической речи, чтобы облегчить работу педагогов в составлении за-

нятий. 

В рамках нашего исследования мы провели исследование, которое прохо-

дило на базе МДОУ Детский сад №96 г. Иркутска. Для чего нами была выбрана 

группа, состоящая из 25 человек, возраст детей 4-5 лет. 

В процессе наблюдения мы отметили, что основным методом формиро-

вания диалогической речи в повседневном общении детей является разговор 

воспитателя с детьми, т.е. неподготовленный диалог. Не все дети утром здоро-

ваются с воспитателем при входе в группу. Тем не менее воспитатель обяза-

тельно здоровается с каждым ребенком и спрашивает ребенка: «Кто тебе сего-

дня так красиво заплел косы?», или «Максим, после тебя еще кто-то остался в 

раздевалке». Чаще всего у детей следуют односложные ответы, без продолже-

ния разговора. Но есть дети, которые продолжают диалог с воспитателем и об-

суждают выбранную тему разговора. 

Также воспитатель в течение дня старается поговорить обязательно с 

каждым ребенком. Сложности возникают в том, что не все дети в группе гово-

рят, не все открыто идут на контакт. Многие дети тихо играют одни в игрушки. 

Но и диалог между детьми также присутствует, но непродолжительный и лишь 

у некоторых детей. Например, Кирилл спросил у Артема о его новой игрушке - 

машинке, которую он принес в группу. Дима ответил, что ему подарила эту 

машинку бабушка. Ваня спросил: «У тебя был какой-то праздник?». Дима отве-
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тил отрицательно. Или, например, Алина подошла к Дане и спросила, хочет ли 

она поиграть с ней в мозаику. Дана ответила, что ей не нравится эта игра, но 

предложила поиграть в пазлы. Марианна согласилась и предложила Соне вы-

брать пазлы. После того как девочки выбрали понравившийся пазл, они стали 

играть вместе, обсуждая детали и картинку. В ходе наблюдения можно отме-

тить следующие трудности в диалогической речи дошкольников: плохо разви-

тая речь детей, и в частности, связная речь. Чаще всего дети отвечают одно-

сложно. Также некоторые дети не идут легко на контакт, отмалчиваясь. 

В целом у детей наблюдается средний уровень развития навыков диало-

гической речи (60 ). Эти дети употребляют слова приветствия, прощания, 

просьбы в хорошо заученных ситуациях. Названные речевые штампы были од-

нообразны, заменить их аналогичными дети не могут. Дети отвечали косвенной 

речью, часто с ошибками или решали речевую задачу, используя имеющийся 

опыт. 

С помощью взрослого эти дети задавали несколько вопросов, однако ло-

гической последовательности, самостоятельности в ведении расспроса не 

наблюдалось. Цель расспроса достигалась путем угадывания, перечисления 

всех предметов. Во время расспроса дети часто отвлекались. Если быстро уга-

дывать не получалось, они теряли интерес к игре. Темп расспроса замедляли 

паузы, вызванные незнанием. 

Чаще всего дети охотно вступают в беседу со взрослым, но инициативы в 

ее ведении не проявляли. Речевая активность слабая. Поддерживать беседу на 

предложенную тему дети не могли. Они стремились высказать свою информа-

цию, от чего разговор постоянно менял тему. Реплики, стимулирующие собе-

седника к беседе, употреблялись очень мало. Реплики-реакции детей представ-

ляли собой либо краткие, однословные предложения, либо сложные структуры. 

Микродиалоги состояли чаще всего из 1-3 диалогических единств в среднем. 

Диалоги были малосодержательны, построены по сюжету картинки или отра-

жали мысли и выражения воспитателя. В речи детей наблюдалось много син-

таксических и грамматических ошибок за счет употребления сложных кон-

струкций предложений. 

Высокий уровень развития навыков диалогической речи у троих детей 

(12 ). Дети показали хорошее владение повседневным речевым этикетом, упо-

требляя различные его формы в зависимости от ситуации. Пользовались раз-

личными типами предложений, включая в них обращение к собеседнику и фра-

зы вежливости. Самостоятельно могли вести расспрос, в результате которого 

достигали поставленной цели. Расспрос проходил в быстром темпе, без дли-

тельных пауз и помощи собеседника. Они активно вступали в контакт с собе-

седником. В беседе быстро реагировали на реплики, пользуясь различными их 

видами, в том числе и побуждающими партнера к речевому действию. Охотно 

беседовали на различные темы. Микродиалоги включали от трех до семи и бо-

лее диалогических единств. При передаче диалога дети пользовались прямой 

речью. Речь правильная, наблюдались отдельные синтаксические и граммати-

ческие ошибки. 

Низкий уровень развития навыков диалогической речи показали семеро 

(28 ). Эти дети показали владение ограниченным объемом фраз речевого эти-
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кета, которые были обучены ранее. Они пользовались лишь одной общеупотре-

бительной формой и заменить ее аналогичной не могли. Незнание речевых обо-

ротов затрудняло попытки детей вступить в контакт со сверстниками. Наблю-

далось смешивание формы обращения к ребенку и взрослому. Дети пассивно 

включались в диалог, проявляя слабую речевую активность. Беседа протекала 

медленно, наблюдалось много длительных пауз. Интерес к беседе отсутствовал. 

Разговор длился, пока взрослый проявлял инициативу. Реплик-стимулов прак-

тически не было, реплики-реакции краткие, однословные, однотипные. Микро-

диалоги состояли из одного диалогического единства, имели простую структу-

ру. 

Таким образом, можно сделать вывод о среднем уровне развития навыков 

диалогической речи у детей среднего дошкольного возраста. Следовательно, с 

детьми необходимо проводить целенаправленную работу в данном направле-

нии. 

В завершении хотелось бы отметить - развитие коммуникативных спо-

собностей дошкольников является важной составной частью культурно-

речевого воспитания детей. Диалогическая речь дошкольника никогда не стоит 

на месте – она развивается постоянно, тем более в средней группе. 
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Тема формирования самостоятельности у детей старшего дошкольного 

возраста является актуальной, так как развитие самостоятельности у детей важ-

но для дальнейшего формирования ребѐнка как личности и интеграции его в 

социум. Одним из самых важных волевых качеств, необходимых для будущей 

деятельности ребенка является самостоятельность. 

Чем меньше дети, тем слабее их умение действовать самостоятельно, по-

этому проблема развития самостоятельности в детском саду на современном 

этапе жизни общества приобретает особую актуальность и значимость. 

По мнению Г.И. Щукиной, самостоятельность – обобщенное качество 

личности, проявляющееся в инициативности, критичности, адекватной само-

оценке и чувстве личной ответственности за свою деятельность и поведение 

[5]. Г.Н. Година определяет самостоятельность, как некоторую независимость 

ребѐнка от взрослого, способность ставить перед собой цель, достигать еѐ из-

вестными способами. Проявляя самостоятельность, дети, в конечном итоге, 

освобождаются от опеки взрослого [2]. 

В отечественной педагогике и психологии самостоятельность рассматри-

вается как интегральное качество личности, тесно связанное с ее активностью и 

коллективистической направленностью. Она проявляется в инициативности, 

ответственности и относительной независимости ребенка. Предпосылки ее раз-

вития складываются в раннем возрасте, однако, лишь начиная с дошкольного 

возраста она приобретает системное строение и может рассматриваться как 

особое личностное качество, а не просто как эпизодическая характеристика 

детского поведения. К концу дошкольного возраста самостоятельность стано-

вится относительно устойчивой особенностью, присущей, однако, не всем де-

тям. Развитие самостоятельности, как и личности в целом, определяется 

направленными и специфическими воспитательными воздействиями взрослых. 

Стать самостоятельным – объективная необходимость и естественная потреб-

ность ребѐнка.  

Самостоятельность – не абстрактная характеристика личности вообще, а 

характеристика соотношения с личностью. Такие педагоги как Т.Э. Токаева, 

Н.В. Полтавцева понимают под самостоятельностью:  

 способность устанавливать основание для тех или иных поступков, вы-
бор поведения;  

  способность обособлять свои позиции;  

 способность к независимой реализации структурных блоков деятельно-
сти;  

 планирование, регулирование и анализ своей деятельности без помощи 
других;  

 соотносить свои стремления и возможности, адекватно оценивать про-
цесс своей деятельность [4]. 

Необходимыми компонентами достаточной самостоятельности В.Д. Ива-

нов выделяет:  

 умение реагировать на критику, умение еѐ принимать;  
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 ответственность, т.е. необходимость и обязанность отвечать за свои 
действия. Ответственность невозможна без адекватной самооценки. Предпо-

сылкой ответственности является свобода выбора;  

 дисциплина. Она имеет два плана – внешний и внутренний. Внешняя 

дисциплина характеризуется послушанием и исполнительностью. Внутренний 

план предполагает более глубокий уровень дисциплины, когда кроме четкого 

выполнения обязанностей привносится творчество в осмысленной деятельно-

сти. Именно этот вид дисциплины характерен для самостоятельности [3]. 

К особенностям самостоятельности у детей дошкольного возраста в усло-

виях детского сада относятся: 

– умение планировать свою деятельность;  

– совершать действия без вмешательств со стороны взрослого;  

– вносить элементы творчества в свою деятельность. 

Р.С. Буре определила порядок и примерное содержание приемов воспита-

ния самостоятельности у дошкольников:  

1. Поощрение попытки проявить самостоятельность, содействие и неза-

метная помощь для того, чтобы у ребенка сложилось ощущение самостоятель-

ного выполнения желаемого действия.  

2. Позитивная оценка ребенка, выказывающего стремление к самостоя-

тельности. Организация общего положительного отношения к инициативе де-

тей, их идеям, действиям, поступкам.  

3. Воспитание у детей осознания своей ответственности за выполняемые 

действия, поступки, позитивная оценка стремления достигать намеченной цели, 

не отступая от возникающих трудностей [1]. 

Наиболее эффективными методами и приемами, способствующими фор-

мированию самостоятельности являются: 

 беседы-рассуждения; 

 проблемные ситуации; 

 экспериментирование; 

 этические беседы; 

 обучение друг друга; 

 метод наглядного обучения; 

 метод одобрения. 
Нами было проведено изучение проявления самостоятельности у детей 5-

6 лет. Исследование происходило на базе МБДОУ г. Иркутска № 8, располо-

женного на ул. Изумрудная, д. 8  в старшей группе. В данном исследовании 

участвовало 18 детей в возрасте 5-6 лет. Период проведения исследования да-

тируется с 25 января 2022 г. по 28 февраля 2022 г. 

Целью данного этапа исследования стало выявление особенностей прояв-

ления самостоятельности у детей старшего дошкольного возраста.  

Задачи данного этапа исследования: 

1. Подобрать адекватный диагностический инструментарий для изучения 

особенностей проявления самостоятельности у детей старшего дошкольного 

возраста. 
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2. Провести педагогическую диагностику уровня проявления самостоя-

тельности у детей старшего дошкольного возраста. 

На основе проведенного нами ранее теоретического анализа основных 

характеристик самостоятельности, мы выделили следующие критерии:  

1. Эмоциональный критерий проявляется детьми старшего дошкольного 
возраста в эмоционально-положительном отношении к проявлению самостоя-

тельности, в адекватной самооценке себя и своих возможностей. 

2. Когнитивный критерий проявляется в полноценном представлении 
детьми старшего дошкольного возраста о самостоятельности, в понимании зна-

чимости проявления самостоятельности. 

3. Поведенческий критерий проявляется в способности детей старше-
го дошкольного возраста самостоятельно решать проблемы общения с детьми, 

в ориентации самостоятельной деятельности на результат. 

Для исследования эмоционального компонента мы использовали  моди-

фикацию методики «Лесенка» В.Г. Щур. Для исследования когнитивного ком-

понента – беседу Е.А. Пархоменко «Быть самостоятельным: что это значит?» 

Педагогическое наблюдение В.А. Якименко за поведением детей, их самостоя-

тельности в играх было использовано для исследования поведенческого компо-

нента.  

Результаты методики «Лесенка» В.Г. Щур показали, что большинство де-

тей (8 человек) в исследуемой группе поставили себя на середину лестницы – 

т.е. средний уровень. Это свидетельствует о том, что ребенок иногда делает сам 

задания, иногда просит помощи взрослых. Проявляет  самостоятельность  лишь 

к отдельным видам деятельности. Самостоятельно выбирает себе дело, но не 

всегда доводит начатое до конца, часто просит помощи у взрослых.  Не всегда 

контролирует и адекватно оценивает свои действия. 

Анализируя ответы на вопросы беседы Е.А. Пархоменко «Быть самостоя-

тельным, что это значит?», мы пришли к выводу, что большая часть группы де-

тей (8 человек), не имеет представлений о самостоятельности, понимания зна-

чимости самостоятельности, не придают значения этому качеству, не понимают 

его важность. 

Анализируя игру детей 5-6 лет, мы пришли к выводу, что большая часть 

группы имеет средний уровень (9 человек) самостоятельности. Дети не всегда 

проявляют самостоятельность в играх, но пытаются достигнуть собственного 

результата игры, вопреки ожиданию других детей. Осознают правила поведе-

ния в игре, но иногда их не соблюдают. Пытаются давать адекватную оценку 

своей работе, осуществлять элементарный самоконтроль. Не согласовывают 

собственные замыслы с другими игроками. 

Обобщая результаты трех методик, мы пришли к выводу, что: 

5 (28 ) детей старшей группы имеют высокий уровень проявления само-

стоятельности.  Имеют четкие представления о самостоятельности, понимают 

ее значение и необходимость, понимают важность доведения до конца начатого 

дела, значимость настойчивости. Дети эмоционально откликаются на проявле-

ния самостоятельности и верно классифицируют самостоятельные и несамо-

стоятельные поступки, обосновывая свой выбор. Дети умеют предложить цель 

деятельности, спланировать ее содержание, осуществить элементарный само-
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контроль. Дошкольники могут оценить результат деятельности, способны про-

являть инициативу в решении задач.  

7 (39 ) детей группы имеют средний уровень, что является наибольшим 

количеством.  Дети описывают самостоятельность одним-двумя действиями. 

Они однозначно положительно оценивают самостоятельные действия, понима-

ют значимость и нужность самостоятельности, но затрудняются при объясне-

нии. Дети верно классифицируют самостоятельные и несамостоятельные по-

ступки, частично обосновывают свой выбор. Дети адекватно оценивают себя и 

свои возможности. Свою самостоятельность дети оценивают высоко или 

средне, им требуется помощь при объяснении своего выбора.  

6 (33 ) детей старшей группы имеют низкий уровень проявления само-

стоятельности.  Данные дети мало знают о самостоятельности и ее проявлени-

ях, недостаточно понимают ее значимость в жизни человека. Они допускают 

ошибки при классификации самостоятельных и несамостоятельных поступков, 

не могут обосновать свои действия. Также низко они оценивают уровень соб-

ственной самостоятельности, затрудняются принять решение даже с помощью 

взрослого. 

Полученные результаты подтверждают актуальность нашей темы и тре-

буют проведение организованной работы по формированию самостоятельности 

у детей старшего дошкольного возраста. 

Таким образом, мы можем сделать вывод, что поставленная нами цель 

теоретического и практического изучения проблемы формирования самостоя-

тельности у детей старшего дошкольного возраста, была достигнута.  

Задачами нашего исследования были реализованы, а именно мы: 

 Мы изучили психолого-педагогическую литературу с целью определе-

ния понятия «самостоятельность». 

 Выявили особенности формирования самостоятельности у детей стар-
шего дошкольного возраста. 

 Провели педагогическую диагностику проявления самостоятельности у 
детей старшего дошкольного возраста. 
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Изобразительная деятельность (аппликация, рисование, лепка) – самая 

увлекательная и захватывающая деятельность детей дошкольного возраста. С 

помощью разнообразных материалов ребенок может воплотить свой образ во-

ображения в реальные формы. 

Изобразительная деятельность не утратила свою актуальность и в насто-

ящее время, так как ее специфика открывает широкие возможности для позна-

ния прекрасного, имеет важное значение в обучении и воспитании детей до-

школьного возраста. Вовремя созданные для данной деятельности условия мо-

гут повлиять на самовыражение и развитие ребенка.  

Каждый вид изобразительной деятельности развивает у детей определен-

ный ряд качеств, например, умственная активность, пространственное мышле-

ние, художественно – эстетический вкус. С их помощью формируется социаль-

но активная личность. Дошкольник проходит путь от элементарно – чувствен-

ного впечатления до создания оригинальной композиции изобразительно – вы-

разительными средствами. Движение от простого образа – представления к эс-

тетическому обобщению [2; с.3]. 

Как известно, любой предмет имеет форму и объем, на основе которого 

происходит формирование образа в сознании ребенка. Уже позднее дети овла-

девают средствами и способами создания выразительного образа в какой – либо 

деятельности.  

Исследователи детского изобразительного творчества – Т.Г. Казакова, 

Т.С. Комарова, Н.П. Сакулина, Е.А. Флерина, Н.Б. Халезова и др. отмечают, что 

многие выразительные средства, используемые художником в живописи и 

скульптуре, доступны в определенной степени ребенку дошкольного возраста 

[3; с.8]. 

Занимаясь лепкой, ребенок знакомится с объемной формой предмета, 

взаимосвязью его частей, у него формируется навыки работы двумя руками, 

скоординированность движений, очень активно развиваются мелкие мышцы 

пальцев, а это способствует развитию мышления, глазомера. Трудно переоце-

нить значение лепки для развития ребенка. Всевозможные манипуляции с вы-
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лепленными предметами, использование их в игровых ситуациях значительно 

обогащают жизненный опыт ребенка [1; с.279]. 

Лепка – создание скульптурных произведений из пластичных материалов 

(глина, тесто, пластилин), путем наращивания или удаления пластической мас-

сы. Лепка включает две категории действий: движения, которые воспроизво-

дятся руками при выполнении фигуры, и восприятие предмета, т.е. представле-

ние того, что должно получиться, продумывание каждой детали. 

Выразительность – главный существенный признак художественного об-

раза. Под выразительностью понимается способность художника посредством 

разнообразных приѐмов передавать человеческие эмоции, использование им в 

образной характеристике таких деталей, которые с наибольшей полнотой рас-

крывают сущность изображаемого явления или характера. Степень художе-

ственной выразительности может быть различной. Чем талантливее художник, 

тем больше созданное им произведение воздействует на наши чувства. 

Выразительный образ в лепке – это образное отражение детьми изобра-

жаемых предметов и явлений, передача пластичности, формы и движения. Вы-

разительность определяется динамичностью, правильными пропорциями. До-

стигается с помощью изображения деталей и дополнительных предметов, со-

здающих обстановку. Благодаря пластичности пластилина ребенок может ис-

править сделанное, что облегчает процесс обучения. Образ, который ребѐнок 

воплощает в пластичном материале вызывает эмоциональный отклик и тут же 

принимается с ним играть. Своеобразие лепки заключается в том, что дошколь-

ник постигает объемный способ изображения предметов. Использование раз-

личных средств выразительности поможет ребѐнку передать своеобразные чер-

ты образа. Чем чаще ребенок будет заниматься лепкой, чем разнообразнее ста-

нет его материал, тем активнее вырабатываются изобразительные способности. 

Степень выразительности учитывает развитие образного видения ребенка, ба-

гаж впечатлений, уровень познания изобразительных способностей.  

Форма позволяет установить сходство изображаемых предметов с дей-

ствительными.  Усложняются требования точности передачи формы от одной 

возрастной группы к другой. Прежде всего, дети изображают предметы округ-

лой и прямоугольной формы. Далее постепенно начинают различать большее 

количество форм, определять разницу пропорций: предметы более узкие и ши-

рокие, более длинные и короткие. 

Довольно значительным средством выражения художественного замысла 

является цвет. На первый взгляд воспринимает его как самостоятельную цен-

ность, вне связи с реальной окраской предмета. Познакомившись со спектром 

цветов, дети довольно активно применяют их как выразительное средство, спо-

собствующее оформить свой предмет ярко, празднично.      

Одно из средств выразительного изображения – передача величины 

предметов и их частей. Части в предмете бывают одинаковые и различные по 

величине, форме и т.д. Перед тем как изобразить предмет, состоящий из не-

скольких частей, необходимо провести аналитическую работу, т.е. выполнить 

сравнение, сопоставление, учет относительной величины частей.  

Старшие дошкольники – хорошие фантазеры, которые с большим удо-

вольствием принимаются смело воплощать свои идеи. Им характерно игровое 
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отношение к образу, созданный в лепке. Необходимо поддерживать игровой 

мотив лепки для того, чтобы не прекратился творческий процесс. Без отсут-

ствия мотивации, для ребенка лепка превратится в скучную и неинтересную де-

ятельность. 

В старшем дошкольном возрасте содержание занятий всѐ более усложня-

ется. Дети овладевают лепкой по представлению, с натуры, по памяти. Знаком-

ство со скульптурным способом изображения. Создают несложные сюжеты, 

лепят предметы в декоративном плане. Лепят по частям, иногда из целого кус-

ка. Изображая фигуру человека или животного, внимание детей направлено на 

четкое изображение формы, правильную передачу пропорций. Учатся лепить 

голову, туловище. Сложных движений ещѐ не изображают, но могут наклонить 

корпус либо сделать фигуру шагающей. Педагог, обучая ребят изображать 

движение, учит их устанавливать фигуры на подставках, что подготавливает к 

изображению сюжетных композиций [1; с.298]. 

Задача программного содержания занятий: научить детей дошкольного 

возраста различным способам лепки и умению самостоятельно их использовать 

при изображении тех или иных предметов. Пластическая деятельность будет 

развивать личность ребенка, если воспитатель или же родители в работе при-

меняют различные развивающие методы и приемы, если формируется эстети-

ческое отношение. Каждый ребенок должен почувствовать радость творчества.  
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С каждым годом в образовании возрастает конкуренция между учрежде-

ниями, расположенными в одном микрорайоне, городе или поселке. Одним из 

факторов, влияющих на создание образовательной среды, является имидж 

учреждения. На сегодняшний день каждому образовательному учреждению 

необходимо формирование собственной информационной политики, которая, 

непременно направлена на обеспечение открытости и создание положительного 

имиджа, одним словом, – на обеспечение его конкурентных преимуществ перед 

другими подобными организациями [2]. Средства массовой информации – 

наиболее сильное средство формирования имиджа, и их роль в повышении по-

пулярности учреждения может быть весьма высока.  

Но, чтобы понимать роль СМИ в популяризации образовательных учре-

ждений и организаций, нужно познакомиться с основными терминами данного 

процесса, и прежде всего с понятиями «образовательная организация» и 

«имидж». 

Согласно статье 12 Закона РФ «Об образовании», образовательная орга-

низация – это учреждение, осуществляющее образовательный процесс, т.е. реа-

лизующее одну или несколько образовательных программ и (или) обеспечива-

ющее содержание и воспитание обучающихся, воспитанников [1]. 

Термин «имидж» можно охарактеризовать как сложившийся в массовом 

сознании (как правило, целенаправленно сформированный), имеющий характер 

стереотипа, эмоционально окрашенный образ кого-либо или чего-либо. В свою 

очередь, имидж образовательной организации исследователь М.С. Пискунов 

трактует как «эмоционально окрашенный образ, целенаправленно заданными 

характеристиками призванный оказывать психологическое влияние определен-

ной направленности на конкретные группы социального окружения общеобра-

зовательного учреждения» [3]. 

На сегодняшний день, в эпоху информационных технологий и время гло-

бальной конкуренции между учреждениями схожего направления работы, 

имидж этих самых учреждений играет немаловажную роль. Большинство руко-

водителей учреждений понимают, как важно не только привлечь потребителей 

в свое учреждение, но и создать условия, в которых каждый из участников об-

разовательного процесса стремился бы и к повышению качества образования, и 

к созданию комфортной образовательной среды.  

В качестве примера формирования положительного имиджа образова-

тельной организации можно рассмотреть Дворец детского и юношеского твор-

чества города Иркутска – одно из излюбленных культурных пространств горо-

да, на базе которого ежегодно организовывается множество разноплановых со-

бытий, служащих для интересного времяпрепровождения жителей города. 

Для создания положительного имиджа Дворца детского юношеского 

творчества используются всевозможные СМИ: газеты, радио, телевидение, ин-

тернет-ресурсы. Проанализировав их, можно сделать вывод, что имидж форми-

руется, в основном, за счет позитивных новостей о различных научно-

исследовательских открытиях, участии учреждения в научно-практических 
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конференциях и мероприятиях, посвященных как учебному процессу, так и 

общественной жизни. Такие материалы привлекают внимание активных роди-

телей, находящихся в поисках источников качественного дополнительного об-

разования для своих чад. 

Ниже приведена диаграмма, которая была составлена на основании ре-

зультатов анкетирования, с помощью которого удалось выяснить почему люди 

выбирают именно Дворец детского и юношеского творчества города Иркутска. 

А причина очевидна: огромное количество посетителей Дворца творчества 

пришли туда после прочтения о нем хороших текстов в СМИ, что еще раз под-

тверждает высокую роль средств массовой информации в формировании поло-

жительного имиджа образовательных организаций. 

 
Рис. 1.  Причины выбора МАОУ ДО г. Иркутска «Дворец творчества» в 

качестве места для обучения детей 

Известный древнегреческий философ Протагор когда-то сказал: «Теория 

без практики (упражнения) и практика без теории есть ничто». С этим трудно 

не согласиться. В связи с чем, хотелось бы добавить в исследование  практиче-

ское задание, которое было представлено нами в рамках студенческой учебно-

исследовательской конференции «Творческий поиск молодых в науке и прак-

тике», и которое может оказать помощь всем принявшим участие в выявлении 

у себя творческих данных и журналистских навыков. 

Упражнение «Реклама образовательных услуг» 

Напишите небольшую рекламу (3-5 предложений), которая, по вашему 

мнению, привлечет внимание общественности к рекламируемому вами образо-

вательному учреждению. 

Реклама должна отвечать следующим требованиям: 

 Побудительность (побудительная реклама действует путем внушения по-
требителям, что рекламируемый продукт является наилучшим в рамках 

имеющихся у них средств). 

 Краткость (краткость рекламы способствует быстрому запоминанию, а за-
одно и рекламируемого товара). 

 Запоминаемость (запоминаемость рекламы-свойство сообщения, позволя-

ющее ему удерживаться в памяти на долгое время). 

 Логичность (все предложения должны быть связаны между собой логиче-
ской последовательностью). 
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 Грамотность (текст должен быть составлен без речевых и орфографических 
ошибок). 
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Многие молодые люди ещѐ в школьные года задумываются о будущем 

месте работы, профессиях, в которых они хотели бы себя реализовать. В эру 

технологического прогресса они натыкаются на информационные платформы, 

где видят журналистов. Не имея опыта в данной специальности и не представ-

ляя, что происходит за кадром видеорепортажа, учащиеся выбирают направле-

ние журналистики, но, к сожалению, не доучившись, часть из них уходит, по-

няв, что это вовсе не то, что они себе представляли. Для этого в школах реали-

зуются дополнительные программы обучения, которые расширяют знания уче-

ников в различных специализациях.  

По мнению К. В. Хомутовой, потенциал медиаобразования заключается в 

индивидуальном добровольном освоении человеком современных средств мас-

совой информации с целью самоопределения, социальной ориентации в окру-

жающем социуме, его ценностях, проблемах (социальная адаптация, социаль-

ное, общественное, гражданское воспитание), культурного развития человека-

индивидуальности [5]. 

Как известно, одна из задач дополнительного образования детей – содей-

ствие в профессиональном самоопределении учащихся, которое обеспечивается 

предоставлением возможности школьникам выбирать сферу деятельности из 

предложенного перечня.  В своей выпускной работе я создаю программу по ос-

http://www.rg.ru/2012/12/30/obrazovanie-dok.html
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новам журналистики, и посредством занятий по данной программе, дети смогут 

профориентировать себя в сфере журналистики, поймут, что это за среда, из че-

го состоит и как в ней живѐтся.  

По мнению Карташовой Е.И., современная система профессиональной 

ориентации соответствует требованиям времени и включает комплекс научно 

обоснованных форм, методов, средств помощи человеку для оптимизации его 

профессионального самоопределения с учетом личностных характеристик и 

потребностей рынка труда [3]. Одними из показателей успешной работы служб 

профориентации в стране является большое количество успешных профессио-

нальных карьер, быстрый вход молодых специалистов на рынок труда, развитая 

система дополнительного образования, а также удовлетворѐнность молодѐжи 

своей профессиональной деятельностью [9]. Трудно представить современный 

мир без средств массовой коммуникации. 

Медиаобразование – это процесс развития личности с помощью и на ма-

териале средств массовой информации с целью формирования культуры обще-

ния с медиа, творческих коммуникационных способностей, критического мыш-

ления, умений полноценного восприятия, анализа и оценки медиатекста, обу-

чения различным формам самовыражения при помощи медиатехники [7]. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Основы журналистики» 

является модульной. Модульная образовательная программа – образовательная 

программа, построенная на модульном принципе представления содержания и 

построения учебных планов, включающая в себя относительно самостоятель-

ные дидактические единицы (части образовательной программы) – модули, 

позволяющие увеличить ее гибкость, вариативность. 

Модульность, как и разноуровневость, позволяет более вариативно орга-

низовать образовательный процесс, оперативно подстраиваясь под интересы и 

способности обучающихся. Модульная образовательная программа дает обу-

чающемуся возможность выбора модулей. Модульный принцип построения со-

держания и организации образовательного процесса больше всего удобен для 

оказания краткосрочных (не более 4 месяцев) образовательных услуг. Рекомен-

дуемый объем каждого модуля – не менее 8 академических часов, не более 1/3 

всего объема программы. Продолжительность обучения по модульной про-

грамме возможно установить в пределах «от 36 час и до 72 час», в зависимости 

от количества модулей. 

Медиаобразование достаточно актуально в настоящее время. И если го-

ворить о социальном успехе, можно сказать, что занятия журналистикой – пря-

мой путь к нему. Журналистика в наши дни – это новая социальная тенденция. 

И навыки, получаемые на занятиях, отвечают запросам современности. Кроме 

того, пишущий человек получает большие возможности для самореализации и 

личностного роста. 

Трудно найти территорию России, где бы ни было коллектива детей, вы-

пускающих газету, журнал, работающих над созданием сайта школы или стра-

нички в Instagram. Начиная с 2010-х, в связи с развитием техники повысился 

спрос на изучение и создание более широкого спектра медиапродуктов. Инте-

рес юного поколения к журналистике, безусловно, позитивен, а, следовательно, 

нуждается в активной его поддержке и стимулировании. К тому же сегодня 
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школьные детские СМИ – это не просто инструмент для творческой самореали-

зации и  профориентации. Данное направление дает возможность в полной ме-

ре формировать и развивать у обучающихся компетенции будущего – SoftSkills 

или 4К. 

Основной особенностью программы, которую мы планируем разработать, 

будет являться ее модульность. В ней будут представлены 3 модуля, включаю-

щие в себя лекционные и практические занятия. Еще одна особенность про-

граммы, благодаря выбранной структуре – это еѐ универсальность. Программа 

будет подходить для работ как с одаренными детьми, так и с ребятами, имею-

щими средний уровень способностей. Причем,  образовательный процесс по-

строен так, что самореализоваться сможет ребенок с любым уровнем творче-

ских способностей. 

Во время производственной практики, совместно с руководителем, мною 

были разработаны вопросы (входная анкета) и занятия, направленные на про-

фессиональную ориентацию по специальности «Журналистика», которые в 

дальнейшем будут включены в дополнительную общеразвивающую программу 

«Основы журналистики». Диагностическим компонентом, позволяющим заме-

рить профориентацию подростков, стала входная диагностика – анкета. Главная 

задача – выяснить какие качественные изменения происходят в сознании моло-

дежи в результате включенности в медиаобразовательную деятельность, какие 

она получает знания и навыки, как меняются представления о средствах массо-

вой информации после того, как молодые люди начинают заниматься изданием 

школьных СМИ и какую роль в этом процессе играет педагог дополнительного 

образования. 

Аудитория, участвовавшая в анкетировании, – это школьники и студенты 

первых курсов колледжа, которые издают в своих образовательных учреждени-

ях ученические газеты и журналы, ведут блог, инстаграм образовательной ор-

ганизации. В целом, это молодые люди, которых интересует сфера медиа, ком-

муникации, творческая среда. 

По результатам опроса были получены следующие данные. Обучающиеся 

МБОУ г. Иркутска СОШ № 55 (далее – школа) получают информацию: ТВ- 

29,8  , радио – 1,8  , печатные СМИ – 4,7  , интернет – 63,3  , другое – 0,4 

 . Студенты 1 курса, группы Ж-121 и 2 курса Ж-220 ГБПОУ ИО ИРКПО (да-

лее – колледж): ТВ- 9,1  , радио – 2,6  , печатные СМИ – 2,5  , интернет – 

85,1  , другое – 0,7 %. 

Чаще всего школьники и студенты используют для получения информа-

ции Интернет, это объясняется доступностью данной среды информации. Ребя-

та уточнили, что часто используют YouTube для самостоятельной работы 

(например, просмотр видеолекций). К «другому» они отнесли книги и учебни-

ки. И школьники, и студенты говорят о том, что использовать Интернет гораздо 

удобней, так как не нужно куда-то ехать, плюс информацию легко найти сразу 

из всех возможных источников «нажав только одну клавишу».  

Результаты 2 и 3 вопроса анкеты показали, что подростки и студенты хо-

рошо разбираются в вопросах информационной и медийной грамотности, труд-

ностей при ответах у них не возникали. В процентном соотношении 98  всех 

опрошенных умеют пользоваться Интернетом и медиа ресурсами. 
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При ответе на 4 вопрос школьники чаще выбирали варианты: б (научить-

ся точно излагать свои мысли), в (узнать много секретов журналистов), ж 

(научиться работать с видео, монтажом и пр.), з (создавать медиа продукцию). 

Как нам кажется это связано в первую очередь с тем, что медиаобразование 

направлено на развитие творческих способностей, самоопределения и общение.   

Студенты колледжа в большинстве выбирали такие варианты ответов как: 

г (поучавствовать в сборе и написании материала для статьи); е (изучать и ана-

лизировать общественные проблемы, предлагать свои пути решения); ж 

(научиться работать с видео, монтажом и пр.); з (создавать медиа продукцию). 

Многие из них сказали, что в школах у них велась профориентационная работа 

по направлению «Журналистика», поэтому свой выбор будущей профессии они 

сделали осознано, понимая, что их ждет в дальнейшем. 

Ответы на последние два вопроса анкеты красноречиво свидетельствуют 

о том, что только половина подростков школы профессионально сориентирова-

ны на журналистику (см. рис. 1 и 2).  

 
Рис. 1. Результаты ответов на вопрос 5. 

Все остальные интересуются этой сферой как творческой коммуникатив-

ной средой, она представляет для них интерес в плане самореализации и само-

утверждения. Однако практически все положительно ответили на вопрос о 

применимости полученных знаний в дальнейшей жизни. 54  ответили одно-

значно – «да», 44% – «скорее да», только 1  ответили – «скорее нет» и ни один 

школьник и студент не сказал, что знания и навыки, полученные в учебных 

СМИ, ему не пригодятся в жизни. Это убедительный ответ на то, что сфера ме-

диа представляет для подростков несомненный практический интерес. 

 
Рис. 2. Результаты ответов на вопрос 6. 

Анализируя полученные данные, можно констатировать факт, что с по-

мощью медиаобразовательных технологий возможно сформировать такую сре-

ду, которая будет в состоянии предъявить социальный заказ на журналистику, 

53% 

7% 

40% 

Ответы на вопрос: «Планируете ли вы связать свою 

жизнь с журналистикой?» 

да не знаю нет 

0% 0% 

27% 

73% 

Считаете ли вы, что знания и навыки, приобретенные по 

специальности «Журналистика», пригодятся вам в жизни? 

скорее нет нет скорее да да 
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когда соответствовать запросам современной аудитории для СМИ станет жиз-

ненно необходимым и экономически выгодным. Меняющийся потребитель ин-

формации неизбежно повлечет за собой глубинные изменения в структуре, со-

держании, самой идеологии СМИ. 

В задачу эксперимента входило сравнить уровень медиакомпетентности 

двух категорий молодежи – медиаобразованных (в различной степени), которые 

были представлены студентами колледжа и «медианеобразованных», обычных 

школьников, которые были опрошены в ходе производственной практики. 

В качестве гипотезы предполагалось, что юноши и девушки, которые 

имеют представление об издании печатных и электронных СМИ, имеют пред-

ставление о категориях и агентах медиа, языке и технологиях, проявляют 

большую компетентность в вопросах качества информации, ее социальной зна-

чимости, влияния на аудиторию по сравнению с обычными молодыми людьми, 

не охваченными медиаобразовательными программами и технологиями.  

Анализ использования разработанных диагностических заданий подобно-

го типа станет итоговой диагностикой данного дипломного проекта. Они в 

свою очередь позволят убедиться, что избранные формы и методы работы оп-

тимально раскрывают творческие способности ребенка, дают ему возможность 

попробовать себя (свои силы) в творческой деятельности и, что немаловажно, 

создают для детей ситуацию успеха. 
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Портретное интервью как способ раскрытия коммуникативных 

умений интервьюера и возможность раскрытия индивидуальности 

интервьюируемого 

Рудых Наталья Николаевна, группа  Ж-418, отделение Социально-

педагогического образования, специальность 44.02.03. Педагогика дополни-

тельного образования (область деятельности: молодѐжная политика, сред-

ства масс-медиа) 

 

Руководитель: Лейкин Владислав Валерьевич, преподаватель кафедры 

социально-педагогических дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО  

 

Каждый человек нуждается в общении. Вступая в отношения с окружаю-

щим миром, мы сообщаем разного рода информацию, взамен получаем интере-

сующие нас сведения, анализируем их и планируем дальнейшую свою деятель-

ность в социуме. Эффективность данной деятельности зависит от качества об-

мена информацией, что в свою очередь обеспечивается наличием необходимого 

и достаточного коммуникативного опыта субъектов отношений. Чем раньше 

осваивается этот опыт и чем богаче арсенал коммуникативных средств, тем 

успешнее реализуется взаимодействие. Следовательно, самореализация и само-

актуализация человека в социуме напрямую зависит от уровня форсированно-

сти ее коммуникативных умений.  

Социолог Г.М. Андреева дает следующее определение термину «комму-

никативные умения»: это комплекс осознанных коммуникативных действий, 

основанных на высокой теоретической и практической подготовленности лич-

ности, позволяющий творчески использовать знания для отражения и преобра-

зования действительности [1]. 

Исходя из этого, мы можем сделать вывод о том, что коммуникативные 

умения – это умения общаться с людьми, то есть определенного рода способно-

сти людей взаимодействовать, переживать, понимать и влиять друг на друга. 

Формирование коммуникативных умений у подростков весьма актуально, 

так как степень сформированности данных умений влияет на результативность 

обучения старшеклассников, на процесс их самореализации, жизненного само-

определения и на социализацию в целом. Не стоит забывать, что подростковый 

возраст – это тот период времени, когда закладывается фундамент будущей 

жизни в обществе. И от того, как подростки научатся выстраивать отношения с 

другими людьми, зависит их удовлетворенность профессиональной и личной 

жизнью в будущем [2].  

Формирование коммуникативных умений связано и с развитием личност-

ных новообразований в сфере интеллекта и в сфере профессионально значимых 

характеристик. Г.М. Андреева выделяет три группы умений, каждая из которых 

соответствует одной из трех сторон общения (коммуникативной, перцептивной 

и интерактивной):  

Первая группа коммуникативных умений – это все аспекты коммуника-

ционной стороны общения. Прежде всего цели, мотивы, средства и стимулы 
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общения, умения четко и понятно излагать мысли, аргументировать и анализи-

ровать высказывания.  

Вторая группа соответствует перцептивной стороне общения и включает 

такие понятия как: эмпатия, рефлексия, саморефлексия, правильно интерпрети-

ровать информацию, умения слушать и слышать, понимать подтексты.  

Третья группа – интерактивная сторона общения: понятие о соотношении 

рационального и эмоционального факторов в общении, самоорганизация обще-

ния, умение проводить беседу, увлечь за собой, сформулировать требование, 

умение поощрять, наказывать, общаться в конфликтных ситуациях [1].  

Но нужно понимать и то, что именно формирование коммуникативных 

умений у подростков содействует повышению мотивации и способствует луч-

шему установлению межличностных взаимоотношений. Это влияет на развитие 

познавательной инициативности, саморегуляции, воображения и умений кол-

лективной работы. Из этого можно сделать вывод о том, что коммуникативная 

область весьма значима для полной социализации подростка. И одним из 

средств развития коммуникативных умений и может стать работа над создани-

ем портретного интервью. 

Сам по себе такой жанр как интервью на сегодняшний день имеет огром-

ную популярность. И разные источники трактуют его по-разному. Например, 

известный российский журналист Г.В. Кузнецов дает следующее определение 

интервью – это жанр публицистики, представляющий собой разговор журнали-

ста с социально значимой личностью по актуальным вопросам. При этом, осо-

бенность данного жанра заключается в том, что в отличие от других жанров 

публицистики интервью имеет эмоциональное воздействие на аудиторию. 

Именно оно обладает убедительностью и правдивостью, а также играет огром-

ную роль в формировании взглядов того или иного человека [6].  

Как ни странно, но коммуникативная цель интервью заключается в том, 

чтобы получить определенного рода информацию, так сказать, разговорить со-

беседника и познакомить аудиторию с интересным человеком. Интервью имеет 

множество видов, однако для данной научной статьи мы рассматривает именно 

интервью-портрет.  

По мнению профессора К.Н. Кима, портретное интервью – это информа-

ционный публицистический жанр, в котором, прежде всего интерес сосредото-

чен на герое интервью и акцент делается на неординарности личности, стиле 

поведения, определенных чертах, выделяющих ее из числа других людей [5]. 

К.Н. Ким выделяет следующие разновидности портретного интервью: 

 Событийное портретное интервью. Оно основано на каком-либо факте или 

эпизоде из жизни интервьюируемого. Его цель информирование обще-

ственности о тех или иных деяниях героя интервью. 

 Политическое интервью-портрет основано на признаниях и высказываниях 

известных политиков по поводу их политических пристрастий и взглядов, 

а также осмысления ими собственной карьеры в политике. 

 Биографическое портретное интервью – это, прежде всего, создание це-

лостного образа человека через выяснение наиболее значимых фактов и 

эпизодов его биографии [4].  
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Героем такого портретного интервью может стать человек, который про-

славился в какой-либо сфере общественной жизни, и тем самым привлекает 

внимание аудитории. У героя интервью-портрета должна быть какая-то своя 

особенность, то, что сформирует его неординарность и индивидуальность. Как 

ни странно, это и привлекает внимание потенциального читателя или зрителя. 

Важно понимать, что коммуникативные задачи интервью-портрета нельзя 

решить, если между героем и журналистом накалена обстановка, тяжелая атмо-

сфера, нет доверия и эмпатии. Интервью такого рода просто-напросто не пой-

дет. Здесь важно уставить именно отношение подлинного диалога – сделать 

так, чтобы интервьюируемому было комфортно. 

Не стоит забывать о том, что интервью происходит по предварительной 

договоренности. Необходимо договориться с героем программы, продумать во-

просы и подготовить необходимое оборудование. Важно учитывать и такие де-

тали, как время, место, детали обстановки. Процесс создания интервью-

портрета также не должен оставаться без внимания. Прежде всего – это умение 

вести беседу на заданную тему, в ходе интервью задавать вопросы, уметь во-

время сориентироваться и избегать односложных ситуаций [3]. 

Необходимо помнить, что при создании портерного интервью нам необ-

ходимо раскрыть личностные качества героя на экране, его внутренний и 

внешний портрет, предполагающий помимо выделения каких-либо деталей, 

эмоций и чувств героя, его психологических особенностей личности, жестику-

ляцию, собственный стиль и документальную точность.  

Нельзя упускать основные особенности в работе с героем портретного 

интервью. Для этого есть четыре этапа:  

 Погружение в материал о герое, т.е. быть осведомленным о герое и об об-
ласти его деятельности. Без прохождения этого этапа нельзя «выходить на 

героя». 

 Предварительная беседа, которая поможет понять, интересен ли будет ге-
рой зрителю. В этом моменте важно интуитивное чутье, основанное на 

профессионализме. Также нужно быть стихийным психологом, ведь мате-

риал с которым работаешь – это, прежде всего человек. Стоит запомнить, 

что общение и взаимодействие людей зависит от: настроения, предлагае-

мых обстоятельств и характера собеседника.  

 Этап установление контакта автора и героем. Тут должна быть некая связь 
между теми, кто делает программу и их героями. Эта связь, основанная на 

доверии, интересе, желании понять человека, такте и деликатности. 

 Этап прощупывания, так называемая «пристрелка» к герою. Данный этап 
предполагает привыкание съемочной команды к герою и самого героя к 

обстоятельствам и съемочной команде [5]. 

Важную роль играет и правильное составление вопросов. Вопросы долж-

ны быть такими, которые смогут раскрыть личность собеседника, открыть 

дверь в его внутренний мир. Здесь можно ориентироваться на пирамиду Дилт-

са. 

Первая ступень – это окружение. То есть что вокруг? Можно спросить 

собеседника о погоде, поговорить сначала на эту тему с ним, чтобы настроить и 

его, и себя на диалог. Так же здесь вопрос окружения самого человека. Вопро-



86 

сы могут быть такие как: «Общительный ли вы человек, есть друзья, а что для 

вас значит значение слова «друзья». Или же, например: «Нравится ли вам ваше 

окружение, чтобы вы хотели изменить».  

Вторая ступень – это конкретно поведение человека. Допустим, здесь 

можно спросить о поступках человека, что влияет на поведение человека, мож-

но задеть вопрос активности. Как человек реагирует, если поведение людей ме-

няется, как он относится к плохому настроению и как от настроения людей ме-

няется его поведение.  

Третья ступень – способности человека. Что человек может сделать, что 

не может. Какая цель его работы, почему он поставил такую цель. Какого ре-

зультата он хочет добиться и тяжело ли ему дается путь к исполнению его же-

лания.  

Что немаловажно, во время интервью важно поддерживать диалог с ин-

тервьюируемым. Тогда получится хорошее интервью. 
Так же не стоит забывать и том, что важным моментом является состав-

ление примерного сценария портретного интервью. Сценарий – это план того, 

как пройдет само интервью.  

Что для этого необходимо:  

 Обозначить роли (кто будет брать интервью, кто будет снимать). 

 Прописать вещи, которые, вы возьмете на интервью (блокнот, камеры, 
штативы и т.д.). 

 Иметь при себе список вопросов. Хоть портретное интервью и предпола-
гает постоянный диалог, список вопросов перед глазами у вас должен 

быть. 

  Прописать примерных хронометраж интервью. То есть сколько по вре-

мени примерно оно будет у вас идти.  

В свою очередь стоит отметить, что сложность интервью отличается тем, 

что интервьюируемому необходимо регулировать направление диалога, сле-

дить за настроением собеседника и нельзя забывать про время, так как оно 

ограниченно. За всѐ время интервью необходимо успеть задать важные вопро-

сы, которые смогут раскрыть личность собеседника и подвести разговор к фи-

нальной фразе. 
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СЕКЦИЯ «ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ В АСПЕКТЕ 

СОВРЕМЕННЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ»        

Особенности взаимодействия воспитателя с семьей в период 

адаптации ребенка с ограниченными возможностями здоровья 

Ковригина Наталья Сергеевна, группа  С-319, отделения Социально-

педагогического образования, специальность 44.02.03. Педагогика дополни-

тельного образования (область деятельности: социально-педагогическая дея-

тельность) 

 

Руководитель: Романова Ирина Николаевна, преподаватель кафедры пе-

дагогики дошкольного образования ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Одна из проблем, которая решается в дошкольном учреждении, проблема 

адаптации детей. Адаптация – это приспособление организма к новым услови-

ям. А для ребенка детский сад неизменно является новым, еще неизвестным 

пространством, с новым окружением и новыми отношениями. Ребѐнок в период 

адаптации - живая модель стрессового состояния 

Актуальность проблемы исследования заключается в том, что в настоя-

щее время особое значение приобретает проблема адаптации детей с ограни-

ченными возможностями здоровья (ОВЗ) к условиям образовательной органи-

зации. Тем более серьезным испытаниям подвергается маленький ребенок с 

ОВЗ при переходе из привычного семейного окружения в дошкольное образо-

вательное учреждение. Адаптационные возможности таких детей ограничены, 

поэтому неподготовленный переход в новые условия жизни может привести к 

различным вариантам дезадаптивного поведения, сопряженного с эмоциональ-

но-личностными нарушениями [1]. 

Объектом исследования  в данной работе является содержание и специ-

фика работы воспитателя в период адаптации с детьми с ОВЗ в процессе взаи-

модействия с семьей. 

Предметом исследования являются особенности взаимодействия воспита-

теля с семьей в период адаптации ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья.  

Целью курсового исследования является проектирование модели взаимодей-

ствия воспитателя с семьей ребенка с ОВЗ в период адаптации.  В соответствии 

с поставленной целью в работе решаются следующие задачи: 

https://cyberleninka.ru/article/n/spetsifika-portretnogo-intervyu-tvorcheskoy-lichnosti/viewer%20/
https://cyberleninka.ru/article/n/spetsifika-portretnogo-intervyu-tvorcheskoy-lichnosti/viewer%20/
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1.Изучить в психолого-педагогической литературе особенности адапта-

ции детей с ОВЗ. 

2.Проанализировать психолого-педагогическую литературу в аспекте ор-

ганизации работы воспитателя по взаимодействию с семьей ребенка с ОВЗ в 

период адаптации. 

3.Спроектировать модель взаимодействия воспитателя с семьей ребенка с 

ОВЗ в период адаптации.   

Адаптация (приспособление) – это процесс активного взаимодействия ор-

ганизма со средой. Помимо биологической адаптации, человек способен к со-

циальной адаптации.  

Процесс организации работы по адаптации детей с ОВЗ к условиям ДОУ 

непростой процесс,  и от воспитателя требует целенаправленной и организаци-

онной работы, которая, в свою очередь, не возможна без взаимодействия с се-

мьей ребенка, поскольку взаимодействие – это  процесс непосредственного или 

косвенного влияния людей друг на друга в результате общения, который по-

рождает их взаимосвязь или обособленность [1]. 

Родители детей с ОВЗ не знают методы и приемы коррекционной работы 

по преодолению имеющегося у ребенка дефекта, они не готовы к активному и 

квалифицированному участию в его образовании. У половины родителей не 

сформировано положительное отношение к педагогической и коррекционной 

деятельности; родители не обладают необходимым объемом знаний о структу-

ре дефекта, которые понадобятся им для активного участия в образовании ре-

бенка с ограниченными возможностями здоровья; не обладают положительным 

опытом коррекционно-образовательной работы [4]. 

Эффективность и систематичность организации работы в период адапта-

ции воспитателя с семьей будет зависеть от целенаправленной и целостной ра-

боты. Одной из составляющей, по нашему мнению, может выступить модель, 

которая отражает те особенности адаптации, которые характерны для детей с 

ОВЗ и подобранные формы взаимодействия  

 

Модель организации работы по взаимодействию с семьей детей с ОВЗ в период 

адаптации 

Общие и специфические 

трудности детей в пери-

од адаптации 

Формы взаимодействия воспитателя  с семьей 

 Испытывают страх 

(«чужие» люди, новое 

помещение) все катего-

рии детей с ОВЗ 

 Нужно приглашать родителей посетить дошкольное учрежде-

ние вместе с ребенком, чтобы посмотреть, в каких условиях он 

будет находиться, познакомить малыша с воспитателем и деть-

ми, дать ему возможность ознакомиться с помещениями груп-

пы, показывать игрушки, место для прогулок, занятий и т. д.  

Приводить  ребенка в группу, разрешать ему поиграть с деть-

ми, пока мама беседует с воспитателем, или погулять на дет-

ской площадке вместе с будущими друзьями.                                      

Родительское собрание «Адаптируемся вместе» 

Цель: помочь родителям воспитанников познакомиться друг с 

другом, снять психологические барьеры в общении, установить 

контакт между родителями и педагогами, определить перспек-
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тивы дальнейшего взаимодействия. 

Игры для налаживания контакта с ребенком «Дай ручку!» 

Цель: развитие эмоционального общения ребенка со взрослым, 

налаживание контакта. 

Ход игры: Педагог подходит к ребенку и протягивает ему руку.                                   

  —Давай здороваться. Дай ручку! 

Чтобы не испугать малыша, не следует проявлять излишнюю 

напористость: не подходите слишком близко, слова обращения 

к ребенку произносите негромким, спокойным голосом. Чтобы 

общение было корректным, присядьте на корточки или детский 

стульчик — лучше, чтобы взрослый и ребенок находились на 

одном уровне, могли смотреть в лицо друг другу. 

  «Иди ко мне»                                            

Цель: развитие эмоционального общения со взрослым, налажи-

вание контакта.                                                                               

Ход игры. Взрослый отходит от ребенка на несколько шагов и 

манит его к себе, ласково приговаривая: «Иди ко мне, мой хо-

роший!» Когда ребенок подходит, воспитатель его обнимает: 

«Ах, какой ко мне хороший Коля пришел!» Игра повторяется  

Различные изменения в 

поведении (плаксивость, 

нервозность, апатия, 

агрессия и т.д.); все кате-

гории детей с ОВЗ 

 Установить тесный контакт с родителями, который позволяет 

снять напряжение, тревожность за ребенка, сориентировать ро-

дителей на активное взаимодействие. Поэтому для педагога 

важно установить эмоциональный контакт с ребенком, стать 

человеком его ближайшего окружения.      

Методы и приемы: игровой самомассаж; засыпание с любимой 

мягкой игрушкой; рассказывание сказок, пение колыбельных 

перед сном, игровые методы взаимодействия с ребѐнком                                

 Игры и упражнения  

Игра «Разговор с игрушкой»                                                         

 Цель: обучение способу выражения своего эмоционального 

состояния, переживаний, развитие навыков речевого общения.  

Оборудование: игрушки «бибабо», перчаточные игрушки.                                                                                       

Ход игры:        

 Для ребенка в период жизненных изменений важна поддержка 

взрослого. У малыша есть потребность сообщить, что у не-

го «не так», но сделать это ему пока сложно. Помочь ребенку в 

этом может его любимая игрушка, которая ассоциируется с по-

ложительными эмоциями, ощущением комфорта и безопасно-

сти. Давайте попробуем надеть на руку перчаточную игрушку. 

На руке ребенка тоже игрушка. Вы прикасаетесь к ней, можете 

погладить и пощекотать, при этом спрашиваете, «почему мой… 

грустный, у него мокрые глазки; с кем он подружился в дет-

ском саду, как зовут его друзей, в какие игры они играли» и т. 

д. Побеседуйте друг с другом, поздоровайтесь пальчиками. Ис-

пользуя образ игрушки, перенося на него свои переживания и 

настроения, ребенок расскажет вам, что же его тревожит, поде-

лится тем, что трудно высказать без специальной поддержки. 

«Душевный разговор» - это собрание, рассчитанное не на всех 

родителей, а лишь на тех, чьи дети имеют общие проблемы (в 

общении со сверстниками, агрессивность и др.). 
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Снижение иммунитета, 

повышение заболеваемо-

сти, все категории детей 

с ОВЗ 

Консультация: «Здоровье детей в наших руках» 

 Цель консультации: провести целенаправленную санпросвет 

работу, пропагандирующую общегигиенические требования, 

необходимость рационального режима и полноценного сбалан-

сированного питания, закаливания, оптимального воздушного 

и температурного режима и т. д. ; 

В родительском уголке размещена информация: 

*«Эффективная профилактика простудных заболеваний» 

* «Солнце, воздух и вода-наши лучшие друзья» 

«Как помочь ребенку сохранить здоровье» 

Важной формой работы с родителями проведение индивиду-

альной санитарно-просветительной консультаций. 

Специфические формы работы с учетом нарушения у ребенка 

Дети с нарушениями 

слуха (слабослышащие, 

глухие), нуждающиеся в 

сурдопедагогическом 

сопровождении 

Помочь родителям уменьшить нервный стресс, связанный с 

нарушением слуха у ребенка, обрести чувство психологической 

стабильности (члены семьи не находятся в состоянии стресса, 

стабильные отношения в семье, эмоциональная доступность, 

вера в будущее ребенка и др. 

Вовлечь родителей в процесс абилитации ребенка (активное 

участие в занятиях и самостоятельная помощь ребенку, умение 

принимать информированное решение, поддержка ребенка) 

 Помочь родителям приобрести уверенность в собственных 

действиях (родители знают, как развивать и воспитывать ре-

бенка и уверены в своих знаниях) 

Семинары и мероприятия. 

Психологическое сопровождение детей с нарушениями слуха 

Цель работы с родителями в период адаптации заключается в 

психолого-педагогическом просвещении родителей о возраст-

ных нормах развития детей, об особенностях детей, имеющих 

нарушения в развитии, обеспечении единства и согласованно-

сти воспитательных воздействий в период адаптации. 

Семья и ее роль в развитии и воспитании ребенка с ОВЗ 

Цель: Знакомство с психологическим климатом в семьях, вос-

питывающих детей- инвалидов. Адекватная оценка роли семьи 

и еѐ влияния на формирование личности ребенка с ОВЗ. 

Дети с дефектами зрения 

(слабовидящие, слепые 

(в данном случае я при-

держиваюсь термина 

«незрячие»); 

Начинаем работу с анализа социального состава родителей, их 

ожиданий от пребывания ребенка в детском саду. С этой целью 

проводим анкетирование, личные беседы на эту тему. Это по-

могает правильно выстроить работу, сделать еѐ эффективной, 

подобрать интересные формы взаимодействия с семьей. Для 

планирования индивидуально- ориентированных мероприятий 

с семьями на обзорном родительском собрании в образователь-

ной организации практикуется такая форма взаимодействия как 

«Самопрезентация семьи». Родители рассказывают о своем ре-

бенке, особенностях его характера, интересах. Такая форма 

общения позволяет в непринужденной обстановке познако-

миться с условиями и особенностями семейного воспитания, 

«нарисовать» своеобразный портрет ребенка и его семьи. Ат-

мосфера доброжелательности, заинтересованность педагогов 

раскрепощают родителей, формируют доверительные отноше-

ния. 

Назови себя. 
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Цель: учить представлять себя коллективу сверстников. 

Ход: ребѐнку предлагают представить себя, назвав своѐ имя 

так, как ему больше нравится, как называют дома или как он 

хотел бы, чтобы его называли в группе. 

Мини экскурсия: Моя группа 

Цель: познакомить детей с группой, с расположением предме-

тов в помещении, их назначением 

 

Дети с задержкой психи-

ческого развития  

Оказание социально-правовой поддержки семьям воспитанни-

ков детского сада. (Обеспечивает администрация и уполномо-

ченное лицо по правам ребенка) 

Просветительско–разъяснительная работа с родителями до 

начала посещения ребѐнком детского сада. 

Оказание психолого – педагогической поддержки семьям де-

тей, посещающих детский сад: 

 - психолого-педагогическое консультирование по заявкам ро-

дителей, 

 - психолого-педагогическая помощь в проблемных ситуациях. 

- пропаганда психолого-педагогических и специальных знаний. 

- обучение методам и приѐмам оказания коррекционно-

педагогической помощи детям. (Реализуют психолог, учителя – 

дефектологи, логопеды). 

«Коготки- царапки»- взрослый читает стихотворение и изобра-

жает котенка: «У белого котенка мягкие лапки. (Поглаживает 

одной рукой другую.) Но на каждой лапке коготки- царапки! 

(сжимает и разжимает пальцы.)» Затем он предлагает ребенку 

изобразить котенка, можно предложить игру в паре: взрослый 

сначала гладит его руку, затем делает вид, что хочет «поцара-

пать» его «коготками» (в этот момент ребенок может быстро 

убирать руки.) Затем взрослый и ребенок меняются ролями. 

Коробка переживаний (релаксационное упражнение) 

Ведущий показывает небольшую коробку и говорит: «В эту ко-

робку мы соберѐм сегодня все неприятности, обиды и огорче-

ния. Если вам что-то мешает, вы можете прошептать это прямо 

в коробку. Я пущу еѐ по кругу. Потом я еѐ заклею и унесу, а 

вместе с ней пусть исчезнут и ваши переживания». 

 

 

Проанализировав психологи-педагогическую литературу, мы собрали 

следующие рекомендации педагогу при работе с родителями [2,3]: 

-  установить партнерские отношения; 

- рассказать родителям об успехах ребенка; 

- посетить семью или пригласить родителей на индивидуальную беседу;  

- пригласить родителей на индивидуальные и групповые занятия с их ре-

бенком,  где они смогут увидеть методы, которые использует в воспитатель и 

перенести их в домашнюю обстановку; 

- подчеркнутьть значимость семейного воспитания и усилий родителей по 

воспитанию ребенка. При этом внимательно выслушивать все жалобы, сомне-

ния, возражения родителей; 

- создавать атмосферу общности интересов; 
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- отдавать предпочтение не коллективным, а индивидуальным формам 

работы (здесь необходимо педагогу владеть наукой и искусством общения).  

Таким образом, можно сделать вывод, что в основе взаимодействия вос-

питателя дошкольного учреждения и семьи с ребенком с ОВЗ лежит сотрудни-

чество. А разнообразные формы работы только помогут сделать это взаимодей-

ствие наиболее эффективным и продуктивным как для воспитателей, так и для 

родителей детей с ОВЗ. Это даст возможность каждому ребенку, независимо от 

его потребностей и других обстоятельств, полностью реализовать свой потен-

циал, приносить пользу обществу и стать полноценным его членом. 
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Актуальность: в дошкольном возрасте закладывается фундамент музы-

кальной культуры, формируется весь комплекс музыкальных способностей, 

эмоциональная отзывчивость на музыку, обогащаются переживания ребѐнка. 

Моторика и чувство ритма - два основополагающих фактора, которые отвечают 

за развитие речи ребенка. Поэтому развитию чувства ритма необходимо уде-

лять особое внимание с самого раннего возраста. Считалось, что ритм - врож-

дѐнное чувство, но сегодня педагоги доказали, что его можно и нужно разви-

вать. В арсенале музыкального руководителя много разных методик и техноло-

гий, но использование клавесов на занятиях является самым доступным, про-

стым и очень эффективным способом. Игры с клавесами (звучащими палочка-
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ми) развивают у детей моторику, речь, ритм, коммуникативные качества, твор-

ческую фантазию и воображение. 

Развитие инициативы и творческих способностей при помощи разнооб-

разной игровой деятельности - это требование Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС) [1]. 

Цель исследования: проанализировать и охарактеризовать процесс разви-

тия моторики и  чувства ритма у детей дошкольного возраста с помощью кла-

весов. 

Задачи исследования:  

1. Изучить и охарактеризовать процесс использования клавесов для развития 
моторики и чувства ритма у детей дошкольного возраста.  

2. Охарактеризовать особенности психофизического развития детей дошколь-
ного возраста. 

3. Описать специфику использования клавесов детей дошкольного возраста. 
4. Изучить и представить опыт использования клавесов как средства развития 

моторики и чувства ритма у детей дошкольного возраста. 

Василий Александрович Сухомлинский говорил: «Ум ребѐнка находится 

на кончиках его пальцев». Именно моторика способствует развитию ребенка [5]. 

Чем лучше развита мелкая моторика, тем быстрее ребѐнок начинает разговари-

вать, а развитие чувства ритма является важной составляющей музыкальных 

занятий с маленькими детьми. 

Проблеме развития детей дошкольного возраста уделяется большое вни-

мание со стороны разных педагогов. Меня заинтересовало сообщество РИТМ, 

смотрите, как они интересно расшифровали эту аббревиатуру:  

Р. И. Т. М.  – это Развитие. Инициатива. Творчество. Мастерство. 

Сюда входят выдающиеся педагоги современности: Анна Буренина, Та-

тьяна Тютюникова, Ирина Галянт и многие другие, которые выпускают учеб-

ники и книги по дошкольному воспитанию, разрабатывают программы, издают 

специализированный журнал. 

Музыкально-ритмическим развитием детей с раннего возраста занимался 

и Карл Орф, именно ему принадлежит «элементарное музицирование» и опре-

деление «звучащие жесты» [2]. Ирина Галянт переработала методику пальчи-

ковых игр и слогоритмику в методику игр с клавесами, создав книгу «Музици-

рики» [7, с. 6]. Екатерина Железнова создала свою методику работы  с малы-

шами и мамочками, многие ее произведения можно использовать для работы с 

палочками [7].   

При отборе упражнений для работы с разными возрастными группами 

дошкольников прежде всего необходимо учитывать психофизиологические 

особенности детей. Для детей раннего возраста от 1 года до 2 лет свойственно 

повторять все за педагогом, так как они еще маленькие и не умеют говорить. 

Для детей возрастом от 2 до 3 лет можно давать задачи посложнее, так как они 

уже могут отвечать на вопросы. От 4 -5 лет развиваем воображение. Начало 

развития детского воображения связывается с окончанием периода раннего 

детства, когда ребѐнок впервые демонстрирует способность замещать одни 

предметы другими и использовать одни предметы в роли других. Дальнейшее 

развитие воображение получает в играх, где символические замены соверша-
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ются довольно часто и с помощью разнообразных средств. Например, в детстве 

мы могли взять метлу и представить, что это лошадка, или взять палку и ме-

шать ею, как будто это поварѐшка.  

 Использование клавесов для развития моторики и чувства ритма детей 

дошкольного возраста является очень эффективным в общем развитии ребѐнка. 

Итак, что же такое клавесы? Клавесы– это звучащие палочки, простей-

ший кубинский народный инструмент африканского происхождения: диамет-

ром 16 мм и длиной 30 см. Для детей помладше лучше иметь палочки, которые 

поменьше диаметром, чтобы их было удобнее держать. Палочки отшлифованы 

и покрыты бесцветным лаком. Инструмент выполнен из твердых пород дерева: 

бука, дуба, клѐна. 

 Некоторые педагоги пробуют использовать в своей работе карандаши 

или ручки вместо палочек, но это неправильно, а почему, поймете из этого сти-

хотворения – знакомства.  

Я даю вам палочки... (все действия выполнять за педагогом) 

«Палочки-стукалочки» 

 «Палочки-шуршалочки» 

 «Палочки-шагалочки» 

 «Палочки-попрыгалочки» 

 «Палочки-побегалочки» 

 «Палочки-моталочки» 

 «Палочки-каталочки» 

 «Палочки-далеко-близко» 

 «Палочки-  высоко-низко» 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1 Игры с детьми с использованием клавесов для детей от 2 до 5 лет 

(методика И. Галянт) 
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Рис.2 Игры с палочками для детей 4-5 лет (методика И. Галянт) 

 

Дети от 5 до 7 лет уже умеют хорошо говорить, и они очень любят что-то 

сочинять и воображать, для них хорошо подойдет игра «Палочки - сочинялоч-

ки, палочки - вооброжалочки и палочки-  рисовалочки». Дети должны что-

нибудь изобразить этими палочками. 

Педагог: «Я произнесу волшебные слова «Раз – два – три! Во что хочешь 

преврати!» 

 Первый  ребѐнок показывает  рожки. Затем второй  - самолѐт, третий – 

ножницы, четвѐртый – качели и т.д. Так развивается детское воображение. 

Музыкальные приѐмы по работе с клавесами: 

 стучание палочка о палочку; 

 шагание палочками по полу;  

 шуршание; 

 стучание палочками друг о друга;  

 вращение;  

 перекатывание клавеса в ладошках;  

 удерживание баланса;  

 перехватывание клавеса свободной рукой;  

 фантазирование. 

Критерии отбора приѐмов были выделены с учетом современных 

требований ФГОС, которые требуют развития у детей творческих спо-

собностей. Итак, мы выяснили, что:  

- клавесы самый доступный и простой инструмент, который не тре-

бует знания нот и дополнительного образования; 

- моторика и чувство ритма - два основополагающих фактора, которые 

отвечают за развитие речи ребѐнка;  

- клавесы развивают у детей моторику, речь, ритм, коммуникативные ка-

чества, творческую фантазию и воображение. 

- использование клавесов на музыкальных занятиях способствует общему 

и музыкальному развитию дошкольников. 
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Актуальность темы исследования определяется факторами того, что му-

зыкальное развитие необходимо начинать с раннего возраста и даже, как гово-

рят психологи, за 9 месяцев до рождения ребѐнка [6]. Ритм – важная часть му-

зыкального воспитания, потому что вне ритма нет музыки. Вся наша жизнь свя-

зана с ритмом. Недаром есть понятие ритм города, ритм жизни [2]. 

В настоящее время всѐ чаще слышим понятие боди-перкуссия. Раньше, в 

XX веке,  это называлось звучащие жесты. Сегодня - это развитие координации 

тела. Боди перкуссия позволяет понять ритм на очень глубоком уровне. И с не-

давних пор Body percussion входит в программу подготовки молодых профес-

сионалов чемпионата WORLD SKILLS по компетенции «Преподавание музыки 

в школе» модуль С (музыкально-ритмическая импровизация). То есть это ста-

новится необходимой частью музыкальных занятий с детьми в школе и в дет-

ском саду. 

https://fgos.ru/#e6c791b71fb2f0482
https://polonskaya-blog.ru/metodika-razvitiya-detej-zheleznovyh/
https://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-zanyatie/2017/02/23/igrovaya-metodika-karla-orfa-dlya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-zanyatie/2017/02/23/igrovaya-metodika-karla-orfa-dlya
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ФГОС дошкольного образования говорит о необходимости развития у де-

тей творческого начала, свободы самовыражения, чтобы новое поколение 

больше проявляло свою индивидуальность [1]. 

Музыка-Ритм-Движение – это триада Орф-педагогики, позволяющая де-

тям творить, фантазировать, самовыражаться [7]. Знаете ли Вы, что знаменитая 

мировая компания Microsoft предпочитает сотрудников с музыкальным образо-

ванием, потому что музыкальные занятия воспитывают маленьких «цезарей», 

умеющих делать много дел сразу.         

Цель исследования заключалась  в том, чтобы проанализировать и оха-

рактеризовать процесс музыкально-ритмического развития дошкольников с ис-

пользованием приемов боди-перкуссии. 

Сначала, немного истории. Движения под музыку издавна применялись в 

воспитании детей (Древняя Индия, Китай, Греция). «Самым первым инстру-

ментом человека было и есть его тело», - говорил Карл Орф [5]. А именно 

Эмиль Жак Далькроз, швейцарский педагог и композитор, попытался перевести 

ритм в движения человеческого тела. Слушать и слышать свое тело, играть на 

нем, как на перкуссии – это значит пропускать музыку, ее ритм непосредствен-

но через себя. Так родилась система ―body percussion‖ (в переводе с англ. «тело-

барабан»).   

В создании системы ритмики в России, рассчитанной на детей дошколь-

ного возраста, участвовали выдающиеся педагоги М. А. Румер, Т. С. Бабаджан, 

Н. А. Метлов, Ю. А. Двоскина, позднее – Н. А. Ветлугина, А. В. Кенеман, С. Д. 

Руднева и другие. Определенный подход к музыкальному образованию предла-

гал еще в начале ХХ в. Карл Орф (в его интерпретации метод назывался «зву-

чащие жесты») [5]. Звучащие жесты — это игра на собственном теле, суще-

ствует 4 базовых звука: хлопки, шлепки, притопы и щелчки. Речь, музыка и же-

сты должны быть тесно взаимосвязаны, дополнять друг друга. Благодаря этим 

трем компонентам развивается музыкальный слух, память, внимание, ритмич-

ность.  Вы когда-нибудь начинали непроизвольно топать ногой, хлопать в ла-

доши под любимую мелодию? Это и есть перкуссия тела. Первичное предна-

значение перкуссии тела – коммуникация. С этой целью африканцы на алмаз-

ных шахтах, которым запрещалось разговаривать между собой, начали топать 

ногами и хлопать в ладоши, чтобы общаться между собой.   Одним из родона-

чальников боди-перкуссии является музыкант из Бразилии — Fernando Barba, 

он предложил записывать партитуры жестов разными способами, как ноты, ис-

пользуя слоговую систему для разных жестов.  Сегодня Body Percussion вклю-

чает в себя более широкое понятие, чем просто обучение звукоизвлечению. В 

мировой практике используют аббревиатуру BAPNE (бапне) B – биомеханика, 

А – анатомия, P – физиология, N – неврология и E – этномузыковедение. Разви-

вая множественный интеллект через воздействие на тело с помощью музыки, 

ритма, образа, отмечаются изменения с терапевтическим эффектом.  

Изучение разных методик предлагает использование приѐмов боди-

перкуссии на музыкальных занятиях в детском саду, потому что двигательная 

активность свойственна всем малышам. Уже в младшей группе используются 

хлопки, притопы. Вот пример из методики Екатерины Железновой, работаю-

щей с малышами раннего возраста [8].  
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1. «Большие ноги» Е. Железнова. Это упражнение для младшей группы. 

Вариант№1: 

Большие ноги   

Шли по дороге: дети шагают высоко поднимая ноги 

ТОП, ТОП, ТОП!  

 А маленькие ножки 

Бежали по дорожке: мелкими шажками 

Топ-топ-топ-топ-топ!  

Вариант №2: прямые хлопки по коленям ладошками. 

Вариант №3: переменные хлопки ладошками по коленям.  

У Тютюнниковой Татьяны Эдуардовны, ведущего специалиста в до-

школьном воспитании по развитию чувства ритма,  есть сборник «Вариации на 

темы Шульверка» ор.1, где так же используются приѐмы боди перкуссии [7]. 

 Вот пример упражнения из этого сборника: «Пик-пак-пок» музыка А. 

Лаптев, слова А. Милна. Это упражнение для средней группы. Педагог демон-

стрирует первое четверостишие и предлагает детям для каждого имени пингви-

на придумать ещѐ и свой звук. Например, во время декламации стихотворения 

сопровождать имена Пик, Пак, Пок соответственно щелчком, шлепком и при-

топом. Игра усложняется и становится ещѐ интересней, если изменить порядок 

слов, соответственно которому дети меняют двигательное остинато. Например, 

Пак, Пик, Пок. Это замечательное упражнение на реакцию и внимание! 

Следующее упражнение для старшей группы знакомит ребят с динамиче-

скими оттенками,  наглядно показывает детям как динамически развивается 

мелодия, как бы, рисуя картину скачущей мимо нас конницы. Пример: «По-

люшко-поле» музыка Л. Книппер, слова В. Гусев [3].      Вступление– pр (пиа-

ниссимо)-очень тихо-  руки скреплены в замок, стучим косточками руки по ко-

ленке. 

1-2 такты со словами – р (пиано)-  тихо - руки в замок и стучим запясть-

ями. 

3-4 такты песни – mp (меццо пиано)- не очень тихо - боковые хлопки по 

бѐдрам. 

5-6 такты –  mf (меццо форте)- не очень громко - усиливая звучание, 

цокать языком. 

7-8 такты- f (форте)-громко, топать пятками ногами вместе 

9 такт- ff (фортиссимо)-очень громко- хлопок- бьѐм по ладони.    Про-

должаем в обратном порядке – это будет диминуэндо. 

Подводя итог, можно сказать, что музыка тела хороша тем, что ее может 

освоить каждый. Руки и ноги всегда при нас, а чувство ритма у человека врож-

денное. Это экономия на музыкальном инструменте. Метод Body Percussion – 

это не просто музыкальный метод, но, кроме того, и метод стимуляции мозга 

для развития внимания, памяти и концентрации. Более того, чаще всего мы иг-

раем непроизвольно. Это отличный способ повеселиться и сблизиться с окру-

жающими. Недаром перкуссия тела стала частью музыкальной терапии и тре-

нингов по тимбилдингу (это набор активных мероприятий, направленных на 

сплочение коллектива и формирование навыков решения общих задач в коман-
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де). Кроме того, это отличный способ изучить собственные физические воз-

можности и самовыразиться. 

Вспомните, как издавна в русской пляске парни залихватски отплясыва-

ли, шлѐпая руками по коленям, голенищам сапог и в конце выбрасывали руки 

вверх с восклицанием «ЭХ!» Вот они: азарт и эмоции, так присущие боди-

перкуссии. 
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Сегодня педагогу необходимо так организовать образовательный про-

цесс, чтобы ребѐнок максимально развивался, овладевал различными способа-

ми действий в проблемных и неопределѐнных ситуациях, научился находить 

собственные варианты решений. Для этого нужно отойти от старых стереоти-

пов и сформировать иную модель взаимоотношений всех участников образова-

тельного процесса.  

https://fgos.ru/
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С введением ФГОС изменилось отношение к дошкольному образованию, 

стандарт направлен на индивидуализацию ребѐнка. Самым главным является 

социализация детей, приобщение к ценностной культуре мира. В связи с этим 

перед нами встаѐт важная задача – развитие творческого потенциала подраста-

ющего поколения, что в свою очередь требует совершенствования воспита-

тельно-образовательного процесса. ФГОС рассматривает понимание социали-

зации как потребность в любознательности, познании мира, потребности в 

творчестве, мотивации достижений, развитии способности сотрудничать, об-

щаться, освоении этических норм в процессе реальной практической деятель-

ности. 

Согласно научному определению, способность – индивидуальная и пси-

хологическая особенность конкретного человека, определяющая его умение 

осуществлять конкретную деятельность. Борис Михайлович Теплов выделил 

следующие три основных признака понятия «способность»:  

 индивидуально-психологические особенности, отличающие одного 

человека от другого; 

 лишь такие, которые имеют отношение к успешности выполнения 

какой-либо деятельности или многих деятельностей;  

 понятие «способность» не сводится к уже имеющимся знаниям, 

навыкам или умениям, которые уже выработаны у данного человека. 

Дошкольный возраст – наилучший период для воспитания творческой 

личности. Именно в этот период жизни происходит формирование и становле-

ние личностных качеств, а на их основе — способностей и склонностей. В. А. 

Сухомлинский считал, что «творчество» – чрезвычайно важная сторона актив-

ной деятельности воспитанника, в которой особенно сильно переживается ра-

дость мышления. 

Творческие способности – это понятие научное и подразумевает уровень 

развития данного качества, а также возможности его совершенствования. Под-

ходить к вопросу развития творческих способностей детей нужно индивиду-

ально, учитывая особенности каждого ребѐнка. Творческие способности могут 

проявиться у каждого ребѐнка по-разному, в зависимости от природных задат-

ков и развития основных музыкальных способностей. У одних детей может 

проявиться способность к творческому восприятию музыки, у других – к одно-

му из видов исполнительства или продуктивного творчества. Совокупность 

творческих способностей и их активное проявление в жизнедеятельности лич-

ности называют креативностью. 

Таким образом, под творческими способностями мы понимаем способно-

сти к осуществлению ситуативно не стимулированной продуктивной деятель-

ности, то есть способности к познавательной самодеятельности. Творческие 

способности можно развивать в дошкольных образовательных учреждениях, 

или же в центрах раннего развития, когда прививается устойчивый интерес к 

литературе, театру, танцам, музыке, совершенствуется навык воплощать в игре 

определенные переживания, к созданию новых образов, к мышлению. 

В детском саду дошкольник может творчески развиваться на основе раз-

личных видов деятельности, прежде всего игровой, а также музыкальной, тан-
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цевальной и других. Разнообразные обучающие и стимулирующие игры при-

званы раскрывать творческий потенциал малыша. Следует помнить о том, что 

таланты ребѐнка будут развиваться, если соблюдать определенные условия: 

 раннее начало творческого воспитания; 

 свободный выбор деятельности; 

 разнообразие видов деятельности; 

 благоприятная развивающая среда; 

 поддержание постоянного интереса ребѐнка к творческой деятель-
ности. 

Музыка и движение помогают воспитывать детей, дают возможность по-

знать мир. Через музыку и движение у ребенка развивается не только художе-

ственный вкус и творческое воображение, но и любовь к жизни, человеку, при-

роде, формируется внутренний духовный мир ребенка. 

В музыкальном воспитании детей очень большое значение имеют музы-

кально-ритмические деятельность, где происходит приобщение детей к музыке, 

происходит посредством доступных и интересных движений, упражнений, му-

зыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребѐнку лучше почувствовать 

и полюбить музыку, проникнуться ее настроением, осознать характер произве-

дения, понять его форму и выразительные средства. Музыкально-ритмические 

движения – один из видов музыкальной деятельности, в котором содержание 

музыки, ее характер передаются в движениях. Музыкально-ритмические и тан-

цевальные движения выполняют функцию психической и соматической релак-

сации, восстанавливают жизненную энергию человека и его самоощущение как 

индивидуальности. Музыкально-ритмические движения, являются наиболее 

естественным и важным способом самовыражения художественной личности 

ребенка от 3-х до 7-и лет и предусматривает знакомство с элементами музы-

кальной грамоты, развитие ориентации в пространстве, формирование художе-

ственно-творческих способностей, формирует правильную осанку, воспитывает 

настойчивость, силу воли, коллективизм. А музыкально-ритмические движе-

ния, являясь дополнительным видом развития двигательного анализатора, по-

могают ребенку научится владеть своим телом, координировать движения, со-

гласовывая их с движением других детей, учат пространственной ориентировке 

укрепляют основные виды движений, способствуют освоению танцевальных 

движений, а, также формирует культуру тела, которая является необходимым 

условием их гармонического развития.  

Результат развития творческих способностей старших дошкольников 

можно увидеть на различных праздниках, а также в повседневной жизни ребѐн-

ка. Творчество располагает детей к свободе и открытиям, приключениям и ори-

гинальному выражению. Творческий процесс должен быть непрерывным, и в 

него должны быть вовлечены все педагоги ДОУ и семьи воспитанников.  

Не следует забывать о том, что творческая среда – это не только то, что 

нас окружает, но и мы с вами. Мы с вами – это часть развивающей среды, в ко-

торой формируется дошкольник. Как мы говорим, как выглядим, что читаем и 

смотрим – это то, чем мы делимся с ребенком каждый день, что формирует его 

как творческую личность. 
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Для успешного развития творческих способностей необходимы следую-

щие условия: 

 соблюдение принципа свободы; 

 накопление впечатлений от восприятия искусства; 

 накопление опыта исполнительства (пение, движение, игра на музыкаль-
ных инструментах); 

 развитие основных музыкальных способностей; 

 оснащения музыкального творчества, музыкальным сопровождением, раз-
нообразными костюмами и атрибутами, пространством для танцев, дет-

скими музыкальными инструментами. 

Все это позволяет создать условия для развития творческих способностей 

у детей дошкольного возраста, во всех видах музыкальной деятельности, в том 

числе музыкально-ритмической. 

Роль физкультминуток в работе с детьми младшего школьного 

возраста на уроках музыки 

Диденко Мария Сергеевна, группа М-319/2, специальность 53.02.01 Му-

зыкальное образование, отделение музыкального образования 

 

Руководитель Разгуляева Тамара Валентиновна, преподаватель кафедры 

теории и практики музыкального образования ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Современные дети относятся к классу гиперактивных, они не могут дол-

гое время заниматься одним делом, а тем более усидеть на месте. Поэтому вче-

рашним дошколятам очень сложно адаптироваться к урочной системе. Но вме-

сте с тем школьники испытывают «двигательный дефицит», так как большую 

часть времени проводят в статическом положении (за столами, телевизорами, 

компьютерами с телефонами), особенно школьники. Это вызывает утомление 

определенных мышечных групп, что влечет за собой нарушение физического и 

психического состояния ребенка. 

Проблема сохранения и развития здоровья детей в последнее десятилетие 

приобрела статус приоритетного направления. Красной нитью идея здоро-

вьесбережения учащихся в образовании проходит в национальном проекте 

«Образование», в президентской инициативе «Наша новая школа», 

в Федеральных государственных образовательных стандартах. Высокий про-

цент первоклассников приходит в школу с врожденными, приобретенными за-

болеваниями. 

С учетом детского организма физиологии, гигиенисты, психологи для 

предупреждения утомления и повышения работоспособности школьников ре-

комендуют в обязательном порядке проводить на уроке перерывы между вида-

ми деятельности на уроке, которые способствуют отдыху детей и поддержанию 

внимания на протяжении учебного процесса в начальной школе. Необходимо 

дать ребенку возможность встать, попрыгать на месте, промаршировать, вы-

полнить приседания. Упражнения должны быть действенными, но простыми.  
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Внедрение в учебный процесс здоровьесберегающих технологий важно 

потому, что они: 

- обеспечивают эмоциональный подъѐм учащихся; 

- снижают уровень тревожности; 

- «разгружают» мозг за счѐт работы правого полушария, отвечающего за 

образное мышление (в то время, как современные методики связаны с  пере-

грузкой левого полушария мозга); 

- облегчают процесс запоминания материала; 

- формируют познавательный интерес к учѐбе. 

Необходимо обеспечить оптимальную разгрузку в процессе обучения де-

тей младшего школьного возраста на уроках, в том числе и уроках музыки. Лю-

бой урок остается основной организационной формой образовательного про-

цесса, которая непосредственно зависит от учителя. Одним из популярных и 

интересным для детей направлений в уроке является физкультминутки – легкие 

упражнения для смены деятельности, способствующие в последствии быстрому 

усвоению материала. Кроме того, любое отклонение от рабочего процесса вы-

зывает интерес у ребят.  

Физминутка – это положительные эмоции учащихся. Физминутка – ми-

нутка физических упражнений, направленная на снятие усталости. Снять физи-

ческое напряжение позволяют упражнения двигательного характера. Физми-

нутки проводят для того, чтобы помочь ребенку адаптироваться к школьной 

жизни; снять перенапряжение; научить правильному отдыху во время занятий; 

способствовать активации необходимого вида деятельности; сохранить здоро-

вье младшего школьника.  

Физкультурные минутки или физкультурные паузы на уроках музыки 

обеспечивают активный отдых учащегося, переключают внимание с одного ви-

да деятельности на другой, помогают ликвидировать застойные явления 

в органах и системах, улучшают обменные процессы, способствуют повыше-

нию внимания и активности ребенка на последующем этапе урока. Физические 

минутки помогают школьнику вернуться к образовательному процессу с новы-

ми силами. Учителю не стоит бояться потери учебного времени из-за проведе-

ния физминутки на уроках в начальной школе. Поскольку,  если не выделить 

несколько минут детям для отдыха, то внимание их к изучаемой теме будет по-

теряно полностью уже на 20 минуте занятия, а, следовательно, материал не бу-

дет усвоен.   

Физкультминутки проводятся в проветриваемом помещении. Упражне-

ния, которые выполняются впервые, показывает учитель, произнося команды 

четким громким голосом. Проведение физкультминуток может вменяться «де-

журному по здоровью». Положительный эмоциональный фон – обязательное 

условие эффективного проведения физкультминуток, его создаѐт музыкальное 

сопровождение. Физминутки могут проводиться в форме общеразвивающих 

упражнений, подвижной игры, танцевальных движений, выполнения движений 

под стихотворный текст, дидактической игры с движением. Подобные упраж-

нения, игры требуют от детей активного участия, приучают их к вслушиванию 

в музыкальное произведение, познавая его  в увлекательной игровой форме. 

Подобная форма работы даѐт возможность детям научиться слушать музыку, 
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понимать и запоминать еѐ. Если мы видим, что дети на уроке начинают отвле-

каться от занятия подпирать голову, начинают зевать, поглядывают на часы то 

стоит немедленно провести физкультминутку. Для учащихся начальной школы 

на каждом уроке может быть разное количество физкультминуток. В результате 

выполнения нескольких несложных упражнений работоспособность учеников 

повышается в несколько раз. 

Многие учителя задаются вопросом как можно проводить физкультми-

нутки в маленьком классе? Физкультминутки можно проводить по - разному: 

не отходя от парты, не вставая со стула, либо передвигаясь по классу. У каждо-

го учителя начальной школы имеется педагогическая копилка с большим коли-

чеством физминуток. Все дело в том, что они должны быть направлены на ак-

тивизацию различных видов деятельности у детей. Разные физкультминутки 

могут быть использованы в начальной школе: для физической активности; для 

снятия перенапряжения со зрительного аппарата; для гимнастики пальцев рук; 

для устранения искривления осанки; для снятия общего переутомления. Все эти 

виды упражнений должны присутствовать в жизни младшего школьника на 

ежедневной основе. 

Двигательно-речевые физминутки. Этот вид физминуток наиболее по-

пулярен на занятиях. Дети коллективно читают напевно небольшие, веселые 

стихи и одновременно выполняют различные движения, как бы инсценируя их.  

Танцевально-ритмические физминутки. Эти физминутки особо люби-

мы детьми, т.к. выполняются под веселую музыку, все движения произвольны. 

Если добавлять элемент ритмики, тогда движения должны быть более четкими.   

Пальчиковые физминутки. В ходе «пальчиковых игр» дети, повторяя 

движения взрослых, активизируют моторику рук. Тем самым вырабатывается 

ловкость, умение управлять своими движениями, концентрировать внимание на 

одном виде деятельности.   

Физминутки для глаз. Эта физминутка для сохранения зрения, снятия 

усталости с глаз во время работы на занятии. 

Музыкальные физкультминутки – это комплекс физических упражнений 

под музыку, рассчитанный на снятие утомления различных групп мышц, улуч-

шение работы мозга и уменьшение напряжения глаз. 

В результате работы над этой темой мы сделали вывод, что физкультми-

нутки помогают учителю преодолеть возникающие на уроке трудности, вовре-

мя успокоить детей, снять психическое напряжение у обучающихся путем пе-

реключения на другой вид деятельности; добиться рекреативного эффекта от 

использования физических упражнений; возбудить у детей интерес к занятиям 

физическими упражнениями; формировать простейшие представления о влия-

нии физических упражнений на самочувствие и первоначальные знания по са-

мостоятельному выполнению физических упражнений, разнообразить обуче-

ние, облегчить усвоение материала. 

Систематическая и грамотная организация физультминуток не только 

способствует сохранению у младших школьников здоровья и формированию у 

них культуры ЗОЖ, но и учит детей правильной организации труда. 
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Слушание музыки как важное звено в музыкальном воспитании 

дошкольников 

Садовникова Анастасия Павловна, группа М-211/1, специальность 

53.02.01 Музыкальное образование, отделение музыкального образования  

 

Руководитель: Потоцкая Фаина Леонтьевна, преподаватель кафедры 

дирижерско-хоровой подготовки ГБПОУ ИО ИРКПО  

 

Дошкольный возраст очень важен для овладения музыкальной культурой. 

Именно в детстве у детей формируются эталоны красоты, накапливается опыт 

деятельности, от которого во многом зависит их последующее музыкальное и 

общее развитие.  

В реальной жизни зачастую дети не получают возможности приобщаться 

к эталонам музыкальной культуры. Попса, так называемый шансон, считается 

предпочтительней «скучной» классики. Все упрощается: фильмы-сериалы, 

шоу-пустышки, даже речь становится все примитивней. Мы не замечаем, что 

наше развитие идет вспять. Слушая музыкальные произведения низкого худо-

жественного уровня и ощущая положительное к ним отношение взрослого, ре-

бенок дезориентируется в представлениях о красоте музыки. 

Мы считаем, что необходимо окружать детей с раннего возраста лучшим, 

что у нас есть. В старину продавец древностей окружал своего ученика в тече-

ние первых шести месяцев обучения только самыми ценными и настоящими 

произведениями искусства, чтобы, насмотревшись на них, он всегда мог отли-

чить подлинный антиквариат от подделки. Если чистый как лист мозг ребенка 

будет воспринимать истинную музыку, то потом он не станет воспринимать 

подделку, когда ребенок станет взрослым, и дурное влияние не сможет повли-

ять на его вкусы. 

Задаться таким вопросом отчасти нас заставила музыкальный руководи-

тель из группы в контакте  «Музыкальные феи», в котором она процесс слуша-

ния музыки сравнивает с ужасом, поскольку максимум, что дети могут ответить 

– это обозначить характер звучания. Поэтому и мы поставили перед собой во-

прос - какие наиболее понятные средства и интересные приемы помогут увлечь 

ребенка, раскрепостить его, дать возможность творить. 

Главное, чтобы ребенок не чувствовал, что его обучают, а занят был ин-

тересной для него деятельностью. Успех начального музыкального воспитания 

ребенка непосредственно и прямо связан с развитием умения сопереживать 

общение с музыкой, как радость, а не как необходимость выполнять условия:  

«Сиди смирно, когда звучит музыка»,  «Слушай, как я играю»,  «Танцуй, как я 

тебе покажу». Поэтому нужно помочь ребенку найти свои доступные формы 

общения с музыкой. Поэтому мы видим здесь только один выход: удовольствие 

и интерес. 
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Рис. 1 Советы студентам-практикантам при организации процесса слуша-

ния  

 

На рисунке 1 мы видим советы студентам-практикантам, которые мы 

надеемся, будут ими  учитываться при организации процесса слушания.  

Что касается репертуара, уверена, что вы со мной согласитесь, произве-

дения должны быть близки детскому восприятию, например альбомы фортепи-

анных пьес П.И. Чайковского, Э. Грига, Р. Шумана, А. Гречанинова, С. Проко-

фьева и др. Музыкальные произведения в них очень образны, лаконичны, до-

ступны ребенку и интересны.  

Необходимо помнить и о продолжительности звучания произведения, т.к. 

внимание ребенка непродолжительно, неустойчиво, не дожидаться утомления, 

закончить звучание до этого. Обычно берутся небольшие произведения или 

фрагменты с ярко выраженной мелодичностью, характерностью ритма. Главное 

- не наскучить, идти от желаний ребенка. Выбирается наиболее яркий, образ-

ный отрывок, чтобы заинтересовать детей. При повторных прослушиваниях 

удлиняем продолжительность фрагмента. Важно дать детям почувствовать 

настроение, переживание, переданные в музыке, их смену, взаимодействие, ха-

рактерность ритма (мажор-минор, темное - светлое, плавное - пульсирующее, 

высокое - низкое, все что составляет гармонию). Позже заостряется внимание 

на наиболее ярких выразительных средствах, с помощью которых эти настрое-

ния переданы. Когда музыкальное произведение знакомо, дети слушают его без 

комментариев взрослого, уместно лишь иногда делать краткие замечания по 

поводу смены характера музыки. 

Для детей крайне важно проявление отношения к звучащей музыке 

взрослого. При активно положительном отношении взрослого к музыке, его со-

творчестве с ребенком (движения, рисование, негромкие пояснения характера 
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музыки, выражение глаз, мимика и др.) повышают заинтересованность в слу-

шании музыки у ребенка. 

Хорошо использовать для обогащения музыкальных впечатлений ребенка 

знакомую музыку в непринужденной обстановке, во время свободной деятель-

ности в группе. Ребенок имеет возможность лишь эпизодически активно ее 

слушать,  «включаться», когда его привлекает наиболее понравившаяся ему ме-

лодия, ритм. Групповая музыкотерапия строится таким образом, чтобы участ-

ники активно общались друг с другом, между ними возникали коммуникативно 

- эмоциональные взаимоотношения. 

По нашему мнению, образность должна пронизывать все стороны эмоци-

онально-познавательных процессов: художественная выразительность, вариа-

тивность зрительных образов произведений искусства, богатство ассоциаций, 

яркость, метафоричность (иносказательность) - все это помогает сделать вос-

принимаемое выпуклее и богаче, что обогащает личный опыт ребенка, является 

базой для создания ребенком новых образов во всех видах художественной дея-

тельности. Можно все это уложить в следующую схему: 

1.Знакомство с музыкальным произведением. 

2.Личное переживание (проживание) 

3.Уподобление образу (кошечка, дерево, цветок, ветер) 

4.Осмысление, ведущее к собственным открытиям, созданию новых обра-

зов. 

Передача образа сначала в движениях, мимике, жестах, а затем, напри-

мер, в своих рисунках цветом, линией, формой.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.2 Формула музыки 
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Данный рисунок позволяет нам заключить слушание музыки в формулу: 

слышим - видим - чувствуем - представляем - творим. (Слышим - видим взаи-

мозависимы).  

 

Рекомендуемые приемы при организации слушания с детьми на музы-

кальных занятиях. 

1. Контрастное сопоставление музыкальных произведений (сравнение 

симфонической и фортепианной музыки, выбор художественного произведения 

(картины) в соответствии с предлагаемой музыкой). 

2. Оркестровка (нахождение выразительных тембров детских музыкаль-

ных инструментов, соответствующих звучанию, губной оркестр, игра на вооб-

ражаемых инструментах, дирижирование) 

3. Передача характера музыки в движениях (сочинение своего танца на 

основе комбинирования различных элементов танцевальных и сюжетно-

образных движений, где руки - главный показатель творчества). 

4. Изображение образов, передача красок музыкальной картины в рисун-

ке (показ репродукций, («рисуем с закрытыми глазами движение музыки»,  

«рисуем ощущения мазками») 

5. Обогащение восприятия музыкального произведения посредством ис-

пользования зрительных, слуховых, обонятельных (аромотерапия - с закрыты-

ми и открытыми глазами), тактильных (выбери ткань по цвету, фактуре на 

ощупь), вкусовых ощущений («попробуй музыку на вкус»)  

6. Сочинение сказок детьми к предлагаемой музыке 

7. Выбор атрибутики и использование ее в импровизациях в процессе 

восприятия музыки. 

8. Музыкально - психологические этюды («Свеча»,  «Зимний лес»,  «Му-

зей ледяных фигур») 

9. Использование художественного слова для более глубокого восприятия 

музыки. 

Необходимо поддерживать веру ребѐнка в свои творческие возможности, 

сохранить в нем живую детскую непосредственность, индивидуальный язык 

самовыражения. Через красоту и добро слова, музыки мы доступно и есте-

ственно зарождаем в сердце и душе ребенка понимание сложных нравственно - 

духовных категорий: любовь к Родине, природе, сопереживанию, неравноду-

шию! 
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Приемы интегрированного изучения литературы и музыки в 

гуманитарных классах старшего звена 

Иванова Елена Юрьевна, группа М 319/2, специальность 53.02.01 Музы-

кальное образование, отделение музыкального образования  

 

Руководитель: Белозерцева Татьяна Александровна, преподаватель ка-

федры вокала ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Что может способствовать повышению уровня заинтересованности детей 

в изучении музыки и литературы? Какие формы помогут сделать уроки более 

интересными? Способна ли интеграция этих видов искусства на уроках сделать 

процесс обучения качественным? Ответы на эти вопросы мы запланировали 

получить в ходе работы по данной теме исследования. 

Дело в том, что я сама более 10 лет работаю в школе учителем русского 

языка и литературы, периодически используя прослушивание музыкальных 

фрагментов и других элементов уроков музыки, музыкальные викторины, физ-

культминутки под музыку, задания типа «Угадай мелодию», «живое» исполне-

ние на музыкальных инструментах и другие приемы интеграции на своих уро-

ках, поэтому вопрос усовершенствования личного опыта для меня актуален. 

В ходе работы были поставлены и решались следующие задачи: 

1. Изучить и проанализировать методическую, специальную, педагогиче-

скую литературу по проблеме интеграции уроков музыки и литературы. 

2. Изучить и проанализировать некоторые психологические и физиологи-

ческие особенности детей раннего и среднего возраста, чтобы понять, как на 

человека воздействует музыка. 

3. Изучить и обобщить различные способы развития музыкальных спо-

собностей детей. 

4. Изучить разработки уже имеющихся интегрированных уроков. 

5. Применить на практике некоторые приемы и методы. 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-zanyatie/2017/02/23/igrovaya-metodika-karla-orfa-dlya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-zanyatie/2017/02/23/igrovaya-metodika-karla-orfa-dlya
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6. Начать разработку серии музыкальных занятий с детьми среднего и 

старшего звена. 

Актуальность темы - базовая культура человека, как фундамент всех ви-

дов мышления, закладывается в раннем возрасте. Именно тогда формируются 

основы эстетического воспитания, так как в этот период мозг и весь организм 

человека наиболее восприимчивы ко всему новому. Ученые доказали, что при 

регулярном прослушивании музыки у человека усиливается взаимодействие 

между правым и левым полушариями. Обучение чтению, письму, счету разви-

вает преимущественно левое полушарие, что для дошкольников, в силу воз-

растных особенностей, не очень хорошо [1]. Музыка же помогает сохранить это 

равновесие и активизирует гармоничную работу обоих полушарий. Н.К. Круп-

ская так характеризует значение искусства в воспитание личности ребенка: 

«Надо помочь ребенку через искусство глубже осознавать свои мысли и чув-

ства, яснее мыслить и глубже чувствовать...» [2]. 

    Занятия музыкой, прежде всего, развивают слух, но учеными также до-

казано, например, так считают Выготский Л.С., Кабалевский Д. Б., что стиму-

ляция одного органа чувств, благотворно влияет на развитие всех остальных 

органов чувств [3]. То есть, развивая слух малыша, мы развиваем и зрительное 

восприятие, улучшаем координацию движений ребенка, повышаем его работо-

способность. Занятия музыкой не только дают развитие целого комплекса му-

зыкальных способностей, но влияют и на развитие интеллекта ребенка, способ-

ствуют раскрытию его творческой индивидуальности и гармоничному разви-

тию личности. Из практики музыкального педагога: «дети, которые занимались 

музыкой с самого раннего детства, опережали своих сверстников по умствен-

ному и психическому развитию в несколько раз». Обучение музыке укрепляет 

самооценку ребенка, улучшает концентрацию внимания, формирует лидерские 

качества. 

Всесторонность музыкального воспитания - один из эффективных путей 

нравственного обогащения личности ребенка, активизации его умственной дея-

тельности, повышения жизненного тонуса. С этим соглашались и такие извест-

ные педагоги – новаторы, как А. С. Макаренко, К. Д. Ушинский, В. А. Сухом-

линский. 

Формирование эстетических чувств происходит, как эмоциональный от-

клик на музыкальное или художественное произведение. Яркий эмоциональ-

ный отклик возможен при наличии у детей культуры слушания музыки, разви-

того умения понимать выразительные средства в музыке, т. е. осознанного вос-

приятия музыки. В дальнейшем, в процессе восприятия произведений искус-

ства, дети становятся способны осуществлять выбор (произведений, персона-

жей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью эстетиче-

ской оценки. В результате этого у детей появляется потребность выразить по-

лученные эстетические переживания в продуктивной деятельности. Творческие 

проявления становятся более осознанными и направленными, дети могут изоб-

разить задуманное: замысел ведѐт за собой действие, изображение [4]. 

Дети воспринимают различные виды искусства обособленно. Но слияние 

искусств, их взаимодополнение способствуют более глубокому, эмоциональ-

ному раскрытию художественного образа учащимися. Такие уроки развивают 
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нравственную культуру, творческие способности детей. Выявляется интерес 

детей к искусству в целом. Ученики становятся более самостоятельными в сво-

их суждениях, имеют свою точку зрения и умеют аргументированно еѐ отстаи-

вать. 

Самое главное – у ребѐнка развивается эмоциональная сфера, его чувства, 

душа. Думающий и чувствующий человек – это и есть тот человек, воспитать 

которого мы стремимся. Интеграция помогает ученику видеть богатство и раз-

нообразие мира. В своей работе попытаюсь обобщить опыт интеграции на уро-

ках музыки и литературы. 

Не секрет, что с каждым годом дети всѐ меньше и меньше читают. Отсю-

да и безграмотность, и бедная речь. Нужно постараться сделать всѐ, чтобы урок 

литературы был интересным, чтобы ребятам захотелось встретиться с произве-

дениями писателей и поэтов и после урока. Для этого необходимо создать 

творческую атмосферу. Каждый ученик должен почувствовать нужность на 

уроке. Тот, кто рисует, готовит оформление класса, создаѐт декорации, эскизы. 

Тот, кто занимается в музыкальной школе, делает музыкальное сопровождение 

(играет на инструменте). Каждый учащийся может проявить свою активность, 

способности, интересы. Что касается уроков музыки, то включение в них лите-

ратурных образов, героев любимых произведений поможет сделать погружение 

в мир музыкальных понятий более живым и доступным для понимания детьми. 

Интеграция помогает глубже развивать эстетические особенности детей. 

Но есть «вечная» музыка, которую называют классической. Ребята, слушая 

произведения Бетховена, Моцарта, параллельно с темой урока усваивают и му-

зыкальные ценности. Музыка должна быть неотъемлемой частью урока литера-

туры. Мне кажется, что за интеграцией – будущее. Школа призвана развивать 

творческие способности учеников, а этого можно достичь путѐм интеграции 

предметов гуманитарного цикла. 

Использую на уроках записи музыкальных произведений.  Иногда при-

влекаю к уроку самих ребят: они играют на музыкальных инструментах, могут 

сами подобрать музыку к произведениям. Каждый урок – творческий поиск. 

Главное – интегрированные уроки оставят яркий след в памяти детей, им захо-

чется вновь пережить чувства, разбуженные искусством звучащего слова, чу-

десной музыкой, запоминающимися образами. Такой урок побуждает к мысли-

тельной деятельности, учит понимать язык искусства, развивает потребность в 

чтении [5]. 

"Если педагогика хочет воспитывать человека во всех отношениях, то она 

должна прежде узнать его тоже во всех отношениях", - считал К. Д. Ушин-

ский.  «А можно ли с помощью музыки повышать эффективность восприятия 

человеком любых других наук?» - задаются вопросом педагоги. Так мы подхо-

дим к вопросу о разработке и проведении интегрированных уроков.  

Термин интеграция в философском понимании рассматривается как про-

цесс, который имеет результат. Известный философ Г. Спенсер в своих трудах 

пишет, что интеграция – это превращение «рассыпленного» состояния в «кон-

центрированное» состояние. Современный автор Омельчинко С. В. писал, что 

интеграция – это «высшая форма выражения единства целей, принципов и со-

держания процесса обучения». Впервые термин «интеграция» был введен в пе-
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дагогику еще в 1980 году исследователями Пузанковой Е. Н. и Бочковой Н. В., 

как «средство построения педагогических моделей, ведущее систему к целост-

ности». В яркой и четкой идее интегративности образования было и новатор-

ство А. С. Макаренко.  

В музыкальное обучение интегрированный подход  вносит новизну и 

оригинальность. Он имеет определенные преимущества для учащихся: форми-

рует познавательный интерес, способствует созданию целостной картины му-

зыкального мира, позволяет систематизировать музыкальные знания, способ-

ствует развитию музыкальных умений и навыков, развитию эстетического вос-

приятия, воображения, внимания, музыкальной памяти, мышления учащихся. 

Проведение интегрированных уроков повышает рост профессионального ма-

стерства учителя, так как требует от него владения методикой новых техноло-

гий учебно-воспитательного процесса, осуществления деятельного подхода к 

обучению. 

Могу сказать по-  своему опыту, что, когда во время уроков литературы 

или русского языка я включаю музыкальное оформление или специально под-

готовленное музыкальное произведение для анализа, беседы с детьми, ученики 

очень оживляются, они всегда приходят в состояние мира и сосредоточенности, 

становятся более открытыми и лучше запоминают информацию, сказанную 

сразу после прослушивания или во время. 

Способы интеграции в современной школе различны, делятся опытом со-

временные педагоги – новаторы Евгения Труш, Светлана Щербакова. Прежде 

всего, это объединение нескольких учебных дисциплин в единый предмет. Ин-

теграция – это особый структурно выстроенный педагогический процесс, 

направленный на научение детей рассматривать любые явления с разных пози-

ций; развитие умения применять знания из различных областей в решении кон-

кретной творческой задачи; формирование у школьников способности самосто-

ятельно проводить творческие исследования, развитие у них желания активно 

выражать себя в каком-либо творчестве.  

Наиболее распространенными на сегодняшний день в образовательной 

практике являются интегративные связи музыки с предметами, находящимися 

вместе с ней в одной образовательной области (музыка и литература, музыка и 

изобразительное искусство, музыка и ритмика и др.). Однако налицо тенденция 

к интеграции музыки с довольно отдаленными образовательными областями: 

музыка и физика, музыка и математика, музыка и биология, музыка и ино-

странные языки, музыка и география. 

Любой урок естественнонаучного цикла не потеряет, а только обретет 

свою значимость, если он будет насыщен элементами философии, а это в свою 

очередь и музыка, и поэзия, и живопись. Разработанная система уроков Н. Пал-

тышева, предполагает введение музыки в уроки физики. Это музыка Баха, Бет-

ховена, Скрябина, Чайковского, Шопена, Прокофьева, Моцарта, Грига и др., 

вводится она для того, чтобы создать определенный эмоциональный климат в 

классе. Автор призывает: «…так давайте наши уроки сделаем не только урока-

ми по изучению законов физики и химии, а уроками, на которых будет звучать 

гимн одержимым людям, гимн солнцу, гимн росинке, гимн человеческому ра-

зуму».  
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Особый интерес вызывает интеграция музыки и математики. Примеча-

тельным является тот факт, что вопрос взаимодействия музыки и математики 

привлекает и музыкантов, и математиков. Музыкально-теоретические дисци-

плины связаны с математикой не только отдельными математическими поняти-

ями: число, симметрия, золотое сечение, счѐт и др., но и педагогическими ме-

тодами и приѐмами: применение схем, графиков, формул и т.д. Диссертацион-

ное исследование Е.Б. Ежовой связано с изучением особенностей развития му-

зыкального слуха учащихся ДМШ в классе сольфеджио с привлечением эле-

ментов математики. 

В первую очередь, связь между предметами заключается «в применении 

общих понятий: счѐт, доли, размер, квадрат – не квадрат, дроби, система коор-

динат, формулы, число, чѐт-нечет и т.д.; в применении арифметических дей-

ствий: счѐт, сложение, деление, вычитание; в применении общего вида мышле-

ния: логического; в необходимости иметь общие психические качества: логиче-

ски мыслить, думать, рассуждать и др.». 

Синтез литературы и музыки в учебном процессе обуславливает направ-

ленность педагогики на создание у школьников целостного представления о 

мире. Музыкальный материал на уроках изучения литературы следует исполь-

зовать систематически, на протяжении всего учебного года. 

Некоторые писатели сам процесс создания литературного произведения 

уподобляли процессу музицирования. Так А.К. Толстой писал: «Не только 

идеи, понятия, но и картины самые сложнейшие, самых тончайших оттенков я 

могу передать словами, Получается так, как будто бы в человеческом мозгу 

есть какие-то тысячи, может быть, миллионы клавиш, и человек, говорящий 

словами, он как будто невидимыми пальцами играет на этой клавиатуре мозга, 

и в голове воспринимающего возникает та же самая симфония», 

Художественное слово более всего становится музыкальным в лириче-

ском произведении, передающем движение чувств. Проза тоже может звучать 

музыкально. У нее есть ритм, внутренняя мелодия, сохраняется тембровая по-

лифония, как и в стихах. По силе и выразительности музыка в прозе отличается 

от музыки в стихах, так как в прозе отсутствует метр. Поэтому услышать музы-

ку в прозе не так легко, тем более там, где она проходит подспудно, где музы-

кальные впечатления вызываются исключительно средствами слова и без му-

зыкальной терминологии. В прозаических произведениях, в которых образы 

или картины наполнены звуковыми ассоциациями, словами, относящимися 

непосредственно к музыке как самостоятельному виду искусства, музыка про-

слушивается лучше. 

Многие народные сказки включают в себя пение персонажей (например, 

русские народные сказки «Колобок», «Кот, петух да лиса» и др.), игру героев на 

разных музыкальных инструментах: дудочке, скрипке, гуслях. Музыкальные 

иллюстрации, будучи характеристиками внутреннего мира героев, являются 

неотъемлемой частью драм («Бесприданница» А.Н. Островского. "Вишневый 

сад» А.П. Чехова и др.). Роль музыкантов и музицирования велика в таких 

крупнейших произведениях, как «Дворянское гнездо», «Отцы и дети» И.С. 

Тургенева. «Война и мир» Л.Н. Толстого, «Что делать?» Н.Г. Чернышевского. 
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А. М. Горький, формируя новый художественный метод, уделял огромное 

внимание народной песне. Писатель всегда заботился об изучении музыкально-

го фольклора, призывал деятелей искусства создавать новые песни. Чтобы по-

полнить знания учащихся о песне, можно провести урок на тему «Истоки кра-

соты - в песне» или «Размышление над песней». Материалы для урока можно 

найти большие и благодатные, если учесть, что песня была постоянным спут-

ником в жизни писателей и его героев. 

Учитель обязан помочь детям понять, что песня позволяет писателю 

глубже показать внутренний мир человека, его переживания, чувства. Полезно 

напомнить слова известной актрисы В. Ф. Комиссаржевской, прекрасно испол-

нявшей роль Ларисы в «Бесприданнице» А. Н. Островского, она признавалась, 

что романс, который поет героиня, был для нее «чуть ли не ключом всей роли».  

Практическая значимость моей работы в том, что материалы исследова-

ния и разработанные уроки планируется опубликовать в сборнике методиче-

ских пособий, они могут оказать помощь педагогам при планировании и орга-

низации занятий в школах, центрах раннего развития детей. 
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В современных условиях отмечается интенсивное развитие теории музы-

кально-эстетического образования. Это обусловливается коренными сдвигами в 

общественной, экономической и культурной жизни страны. 

В настоящее время разработан и утвержден Федеральный Государствен-

ный образовательный стандарт дошкольного образования, где одной из образо-
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вательных областей является художественно-эстетическая, куда в свою очередь 

включено и музыкальное развитие детей-дошкольников 

В соответствии с основной образовательной программой дошкольного 

образования, реализуемой в ДОУ, основная задача музыкального образования 

дошкольников состоит в развитии музыкальности детей, способности эмоцио-

нально воспринимать музыку. 

Общественный опыт любой области человеческой деятельности отража-

ется в определенных нормах, эталонах (в музыке нормы выражены в нотной си-

стеме). Ребенок усваивает их в виде определенных знаний, и уже в дошкольном 

возрасте дети усваивают простейшие представления и приучаются действовать 

в соответствии с некоторыми нормами. Например, они не только различают, но 

и воспроизводят музыкальные звуки в соответствии с их высотой, длительно-

стью и др. 

Но, разумеется, сенсорным развитием не исчерпывается вопрос о форми-

ровании мыслительных способностей, необходимых для успешной музыкаль-

ной деятельности. Художественное мышление ребенка тесно связано с практи-

ческим освоением окружающего, которое отражается в их сознании, художе-

ственных представлениях, понятиях, суждениях. 

Вот почему уже на этапе дошкольного детства музыкальное образование 

и воспитание должно осуществляться компетентным человеком в области му-

зыкальной деятельности, то есть имеющим музыкально-педагогическое образо-

вание и владеющим современными методами и технологиями преподавания 

музыки. 

В определении методов «Теория и методика музыкального образования» 

опирается на общую педагогику. При этом критерий выбора методов работы в 

контексте специфики музыкального образования зависит от особенностей со-

держания образовательного материала (его сложности и новизны), конкретных 

педагогических целей, подготовленности детей, а также индивидуальности пе-

дагога. Наряду с общепедагогическими методами «Теория и методика музы-

кального образования» имеет собственные методы, обусловленные эстетиче-

ской сущностью и интонационной природой музыкального искусства. 

В музыкальной педагогике методы музыкального образования рассмат-

риваются как способы организации усвоения содержания предмета, отвечаю-

щие целям и ведущим задачам педагогического процесса [1]. Методы музы-

кального образования можно определить как систему взаимосвязанных дей-

ствий педагога и ребенка, направленных на освоение духовно-нравственного 

потенциала музыки и достижение целей музыкального образования. Так же, как 

и в общей педагогике, в музыкальном образовании дошкольного возраста ши-

роко используются методы, которые классифицируются по источнику передачи 

и получения знаний (наглядные, словесные и практические), по характеру по-

знавательной деятельности (объяснительно-иллюстративные, репродуктивные, 

игровые), по дидактическим целям (методы, способствующие усвоению, за-

креплению и совершенствованию знаний). 

 Однако следует отметить, что общедидактические методы в музыкаль-

ном образовании имеют свою специфику, обусловленную особенностями му-

зыки. При этом процесс образно-художественного переживания музыки высту-
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пает в качестве важнейшей характеристики целевой функции общедидактиче-

ских методов, оказывая влияние на конкретизацию их формулировок: нагляд-

но-слуховой, наглядно-зрительный, художественно-практический, музыкально-

игровой. Наглядно-слуховой метод связан с воздействием самой музыки на эс-

тетическое чувство ребенка в процессе восприятия им музыкальных произведе-

ний. Наглядно-зрительный метод основан на конкретизации представлений ре-

бенка о художественном образе музыкального произведения. Метод сравнения 

отвечает важнейшему принципу художественной дидактики, обоснованному 

выдающимся педагогом-музыкантом Д. Б. Кабалевским, - принципу «сходства 

и различия» [4].  

Словесный метод в музыкальном образовании используется не столько 

для передачи необходимой информации, сколько для создания образно-

психологического настроя в ситуации восприятия или исполнения музыки. Ос-

новные разновидности словесного метода в музыкальной педагогике выступа-

ют для ребенка в качестве ориентиров при восприятии и исполнении музыки. К 

ним относятся: беседа, рассказ, объяснение. 

Художественно-практический метод связан с двигательными реакциями и 

активными действиями ребенка в процессе его общения с музыкой (воспроиз-

ведение музыки и передача переживаний, вызванных музыкой, в разных фор-

мах исполнительской деятельности, таких как вокализация, пластическое инто-

нирование музыки, ритмические движения под музыку; выражение пережива-

ний музыки с помощью творческих способов действий в различных видах му-

зыкальной деятельности и др.). 

Своеобразие методов в области музыкального образования определяется 

их направленностью на освоение и присвоение духовных ценностей музыкаль-

ной культуры в единстве деятельности композитора - исполнителя - слушателя. 

Анализ современной методической литературы позволяет выделить ряд 

методов музыкального образования, отражающих специфику музыки как вида 

искусства. Остановимся на их характеристике. Метод создания художественно-

го контекста направлен на развитие музыкальной культуры ребенка через «вы-

ходы» за пределы музыки. Механизмом создания- художественного контекста 

выступают при этом разнообразные связи музыки с другими видами искусства, 

жизненными ситуациями и образами. Музыкальная культура ребенка обогаща-

ется при этом за счет выявления общего и особенного в специфике как музы-

кального, так и живописного или литературного образа, концентрирующего в 

себе предмет искусства — музыку, живопись, поэзию и т. д. 

Метод создания композиций предусматривает объединение разных форм 

общения ребенка с музыкой при исполнении одного произведения. Основой 

метода выступает синкретическая (греч. «соединение, объединение») природа 

искусства, как и всей культуры в целом. В качестве форм общения ребенка с 

музыкой могут выступать: 

 вокализация музыки; 

 отражение ее в рисунке; 

 воплощение музыки в пластике движений; 
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 отражение содержания музыки в оркестровой импровизации-

театрализации; 

 оркестровка музыкального произведения [2]. 

Данный метод, внося игровой элемент в процесс освоения музыкального 

произведения, значительно обогащает музыкально-исполнительский опыт де-

тей. 

Метод забегания вперед и возвращения к пройденному [4], или метод 

перспективы и ретроспективы ориентирует педагога на формирование у детей 

целостного представления о музыкальном искусстве, развитие у них способно-

сти к осмыслению пройденного материала на новом уровне. 

Метод эмоциональной драматургии активизирует эмоциональное отно-

шение ребенка к музыке, нацеливает педагога на учет особенностей построения 

и развития музыкального произведения при разработке структуры музыкаль-

ных занятий (создание эмоциональных контрастов, определение кульминации 

занятия, выбор последовательности форм и видов музыкальных занятий в усло-

виях данной группы детей и др.). 

Метод музыкальных обобщений используется при реализации программ 

музыкального образования, имеющих тематическое строение. Метод направлен 

на обобщение знаний о музыке, воплощенных в тематизме программы. 

Метод пластического интонирования направлен на передачу интонаций 

музыки в пластике движений. Эффективный прием данного метода - «свобод-

ное дирижирование» в процессе восприятия музыки. 

Метод активизации творческих проявлений ребенка. В основе метода - 

импровизационно-творческая игра, сочетающая музыку, речь и движение. 

Метод осознания личностного смысла музыкального произведения 

направлен на вербализацию не музыки, а собственных переживаний ребенка в 

ситуации восприятия музыки. Метод может применяться в работе с детьми 

старшего дошкольного возраста, так как его реализация требует определенного 

уровня развития музыкального мышления ребенка, наличия у него умения со-

относить свой музыкальный и жизненный психологический опыт с восприни-

маемым музыкальным произведением. 

Метод музыкального переинтонирования нацеливает педагога на плано-

мерное раскрытие ребенку смысла музыки через интонацию в процессе ее из-

менений и развития, сравнение интонаций внутри одного образа, в разных ча-

стях одного произведения, в музыкальных произведениях различных стилей и 

жанров. 

Перечисленные методы имеют многофункциональный характер и 

направлены на постижение музыки адекватными природе искусства средствами 

(при помощи языка, на котором говорит само искусство). Выбор методов музы-

кального образования детей зависит от мастерства педагога, возрастных и ин-

дивидуальных особенностей детей, уровня их музыкального развития и жиз-

ненного психологического опыта. 
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Игровые образовательные технологии, разработанные на основе деятель-

ностного, компетентностного подходов, позволяют не только повысить моти-

вацию учащихся и рост познавательного интереса к конкретной дисциплине 

музыка, но и обеспечить достижение метапредметных результатов, в соответ-

ствии с требованиями новых Федерального государственного стандарта 

начального общего образования. Среди данных технологий особое место зани-

мают интерактивные игры. Одна из таких универсальных интерактивных игр 

является квест- игра, построенная на синтезе обучающих и развлекательных за-

даний, активизирующая соревновательные механизмы в психике обучающихся, 

самостоятельность действий и способствующая полному погружению в проис-

ходящее. 

Квест (от англ. поиск, приключение) – путешествие к цели через преодо-

ление трудностей и испытаний. Изначально, это один из жанров компьютерных 

игр, представляющий собой интерактивную историю с главным героем, управ-

ляемым игроком [1]. В образовательном процессе – это нестандартный способ 

организации поисковой деятельности в рамках учебного процесса. Впервые он 

был предложен и разработан американским профессором Доджем Берни в сере-

дине 90-х годов прошлого столетия. 

Квест-игра – это приключенческая игра, в которой необходимо решать 

задачи для продвижения по сюжету. Суть в том, что, как правило, есть некая 

цель, дойти до которой можно только последовательно разгадывая загадки. 

Каждая загадка – это ключ к следующей точке и следующей задаче. А задачи 

могут быть самыми разными: активными, творческими, интеллектуальными. 

Они подбираются таким образом, чтобы быть максимально оригинальными, 

интересными, соответствующими ситуации и не требующими специальных 

знаний или умений от игроков. Замечательно то, что квест-игры могут прово-

диться как в группе, в музыкальном зале, последовательно в разных помещени-

ях, так и на природе, то есть практически в любой обстановке. 
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Общая игровая цель известна участникам с самого начала и определяет 

игровую «легенду», особенности и правила заданий. Независимо от того, зало-

жен элемент соревнования в игру или нет, конечная игровая цель – общая для 

всех команд, она является «мотиватором» программы. 

В каждом квесте для детей обязательно совмещаются элементы обучения 

и отдыха. Обучение происходит незаметно, ведь при решении поставленных иг-

ровых задач можно узнать много нового. В ходе организации работы по квест-

технологии реализуются следующие задачи: 

 образовательная – вовлечение каждого ребенка в активный творческий 

процесс; 

 развивающая – развитие интереса, творческих способностей, вообра-

жения школьников, поисковой активности, стремления к новизне; 

 воспитательная – воспитание толерантности, личной ответственности 

за выполнение работы [6]. 

Для того чтобы эти задачи решались наиболее успешно, при разработке 

квест-игры необходимо следовать следующим условиям: 

1. Доступность – задания не должны быть чересчур сложными для ре-

бѐнка. 

2. Системность – задания должны быть логически связаны друг с другом. 

3. Эмоциональная окрашенность заданий. 

4. Разумность по времени. Необходимо рассчитать время на выполнение 

заданий таким образом, чтобы дети не устал и, сохранили интерес. 

5. Использование разных видов детской деятельности во время прохож-

дения квеста. 

6. Наличие видимого конечного результата и обратной связи [5]. 

На сегодняшний день принято различать несколько видов квест-игр. Ли-

нейный – основное содержание квеста построено по цепочке последовательно 

идущих друг за другом заданий. Разгадаешь одно задание –  получишь следу-

ющее, и так пока не дойдешь до финиша. Штурмовой – каждый игрок решает 

свою цепочку загадок, чтобы в конце собрать их воедино и на их основе решить 

общую задачу. Кольцевой – каждый раз, выполняя определенные задания, иг-

роки вновь и вновь возвращаются в пункт «А», тем самым накапливая инфор-

мацию, как бы последовательно складывая пазлы одного целого [4]. 

Алгоритм создания квест-игр представлен следующими шагами. 

Первый шаг – формулирование цели игры, т. е. ради чего вы планируете 

ее провести и чего хотите достичь в результате. Далее необходимо продумать 

инструкцию к игре: сначала приблизительно, в общих чертах, а потом пропи-

сать ее дословно, каждый раз задаваясь вопросом: «Что необходимо делать 

участникам, чтобы цель игры оказалась достигнута?». 

Следующий шаг – придумывание интриги игры. Подумайте, на что похо-

же предполагаемое инструкцией действие, какие образы у вас возникают, также 

учтите возраст и другие особенности целевой аудитории, и основную идею про-

граммы. Обобщив эти данные, придумайте вашей игре красивое название. Учи-

тель мысленно должен полностью представлять всю игру. Исходя из этого, он 

прописывает методические особенности ее проведения (продолжительность, 
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особенности организации игрового пространства, время и место проведения, 

необходимые материалы). 

Оценивая возможности игры, ее потенциал, необходимо продумать во-

просы для обсуждения, содержательного анализа после игры. Учитель ориен-

тируется на 4 вида рефлексии для оценки  мероприятия: 

 коммуникационная – обмен мнениями и новой информацией между 

детьми и педагогами; 

 информационная – приобретение детьми нового знания; 

 мотивационная – побуждение детей и родителей к дальнейшему 

расширению информационного поля; 

 оценочная – соотнесение новой информации и уже имеющихся у 

детей  знаний, высказывание собственного отношения, оценка процесса [7]. Ме-

ханизмом стимулирования рефлексии могут быть вопросы для беседы: «Что но-

вого узнали?», «Что было интересно?», «Что вас удивило?», «Что было труд-

но?», «Все ли у вас получилось так, как хотелось?». 
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Учащиеся младших классов имеют хорошую координацию движений при 

ходьбе, беге, прыжках. По собственной инициативе они с удовольствием им-

провизируют под музыку. Им свойственно ощущение единства музыки и дви-

жения. Это качество является основой музыкального развития ребенка в про-

цессе музыкально- ритмической деятельности. 

Учитель музыки может хорошо использовать ритмичность детей и по-

строить на этой основе уже сознательную музыкальную работу. Переходя к во-

просам методики ритмического воспитания, учитель должен учитывать осо-

бенности психики детей, помнить, что ребенок приходит в мир учебного труда 

из мира игр. Несмотря на то, что в подготовительных группах детских садов 

детей готовят к этому переходу, все же, войдя в школу, они переживают крутой 

перелом в своей жизни. 

Музыкально-ритмическое развитие следует основывать на передаче рит-

ма музыки в простых, легкодоступных детям разнообразных движениях. Это 

соответствует, с одной стороны, моторной природе музыкального ритма и рит-

мического чувства, с другой — естественной биологической потребности детей 

в движении. К такому роду занятиям удается привлекать с первого же урока 

всех без исключения детей. Коллективные занятия по ритмике повышают дис-

циплину, помогают сплачивать класс воедино. Вместе с тем в ритмических 

упражнениях, аккомпанементах, импровизациях удобнее всего поручать то од-

ному, то другому ученику ―сольную‖ роль, что вызывает общий интерес. 

Именно ритмическим занятиям легче всего придавать форму, близкую к игре. 

Если же дети, выполняя ритмические движения, привыкают внимательно слу-

шать музыку, это оказывает косвенно благотворное влияние также на развитие 

их мелодического слуха и ладового чувства. 

Музыкально-ритмическая деятельность имеет три направления. 

Первое – развитие музыкального слуха, формирование умений подчинять 

движения музыке, усвоение музыкальных знаний. 

Второе – развитие правильных двигательных навыков. 

Третье – формирование умения управлять движениями тела. 

При подготовке к уроку музыкальный материал необходимо подбирать 

так, чтобы по тематике и по двигательным навыкам он отвечал теме урока, 

углублял и закреплял конкретные музыкально-слуховые представления, знания. 

Для развития музыкальных способностей необходимо дать ребенку возмож-

ность попробовать себя в различных видах музыкальной деятельности, один из 

которых – музыкальное движение. В процессе движения под музыку ребенку 
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предоставляется возможность выразить музыкальный образ ритмически, эмо-

ционально точно. 

В 1 и 2 классах желателен показ движений самим учителем. В процессе 

разучивания движений необходимо использовать образное слово, пояснение, 

стихотворный текст. Яркое сравнение при объяснении движений помогает 

учащимся правильно и выразительно его исполнить. Очень важно в музыкаль-

но-ритмической деятельности заботиться не только о развитии музыкальности, 

но и о культуре самого движения, развитии художественного вкуса. Больше 

уделять внимания выразительности исполнения движений. В дальнейшем дети 

будут комбинировать усвоенные движения в новых сочетаниях, создавая свои 

импровизации. 

Целесообразным методическим приемом считают авторы программы 

«Музыка» для 1–3 классов «пластическое интонирование» как своеобразную 

модификацию «свободного дирижирования». Так, к примеру, программой не 

предусматривается разучивание песни «Сурок» Бетховена, но, как показывает 

практика, у ребенка возникает большое желание исполнять ее. В таком случае 

следует предложить детям символически выразить протяженность фраз плав-

ным горизонтальным движением рук от себя и к себе в зависимости от логики 

членения мелодии на фразы. При таком совместном музицировании, согласно 

авторам программы, в «звучащих» жестах детей, на их лицах непроизвольно 

отражаются «движения души». Ритмическая импровизация может проходить с 

помощью ударных музыкальных инструментов, которые подходят для сопро-

вождения той или иной песни или пьесы. Лучше если рассмотреть несколько 

вариантов ритмического сопровождения, чтобы в последующем выбрать 

наиболее подходящий. 

В 3 и 4 классах у учащихся уже имеется опыт реагировать сменой движе-

ния на изменение частей, музыкальных фраз в произведениях. Умение выде-

лить характерную ритмическую интонацию танца, песни, марша помогает 

усвоению понятия о музыкальной интонации. Ребята с удовольствием исполь-

зуют ритмические движения при импровизации и драматизации песенного ма-

териала. Важно поддерживать инициативу, творческий поиск учащихся. 

Большое значение на уроке имеет ритмическая игра. Игра – самая близкая 

форма деятельности детей, в ней ребенок черпает образы для решения новых 

жизненных задач, возникающих в познании, в труде, в художественном творче-

стве. Опора на игру — это важнейший путь включение детей в учебную дея-

тельность Тематика и содержание игр обычно отражают понятные, близкие де-

тям явления окружающей действительности, раскрывают знакомые образы. 

Одним из главных признаков игры является еѐ добровольность, приносящая 

удовольствие. Вторым признаком можно назвать еѐ неопределенность, непред-

сказуемость, где ребенок проявляет находчивость, сообразительность, творче-

ское начало. Игра дает прекрасную возможность переключить внимание, снять 

напряжение, сплотить коллектив детей. 

В качестве примера предлагаю  игру  «Музыкальная змейка». 

Цель: закрепить ранее изученные танцевальные движения, развить коор-

динацию, музыкальный слух. 
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Подготовка к игре: все играющие делятся на 3 -4 группы. Команды вы-

страиваются в колонны параллельно одна за другой и называются «змейками». 

Каждая змейка запоминает какую – либо музыкальную мелодию. (Например, 1 

– полька, 2 – вальс, 3 – марш). Аккомпаниатор проигрывает несколько раз все 

мелодии для того, чтобы играющие усвоили свою мелодию. Впереди команды 

ставится игрок хорошо знающий танцевальный шаг. 

Правила игры: 1. Играющим можно двигаться только под свою мелодию. 

2. По сигналу змейки все змейки должны встать на свое первоначальное место, 

игроки в своей команде стоят в произвольном порядке.  

Описание игры: как только зазвучала одна из мелодий, змейка соответ-

ственно движению должна двигаться в различном направлении, проходя мимо 

других змеек. Затем меняется мелодия, и та змейка, которая двигалась, останав-

ливается в основной стойке, а следующая змейка двигается на свою мелодию и 

так далее. По сигналу учителя змейка должна быстро занять свое первоначаль-

ное место. Змейка, раньше других занявшая свое место,  считается выигравшей. 

Игра «Дудочка». 

Дидактическая задача: развивать внимание, память, фантазию, воображе-

ние, координацию. 

Игровые действия: звучит музыка, все играющие двигаются по кругу, на 

специальное вступление все делают 2 хлопка в ладоши, 2 притопа (повторить 

2раза), после этого звучит дудочка, под этот звук нужно придумать какое - лю-

бое движение и выдержать его до звучания дудочки. Еще раз повторяется ме-

лодия, все двигаются по кругу, а на звуки дудочки повторяют, то движение, ко-

торое уже исполняли, Следующий участник, стоящий по кругу, придумывает 

новое движение и так же выдерживает его на звучание дудочки. Правила игры: 

1. Пока звучит дудочка, держать исполнение движения правильно исполнить и 

повторить движение. 2. Движения не должны повторяться несколько раз и 

должны быть оригинальные и интересные. 

Игра «Сделай так» 

Цель игры: мимикой, жестами, пластикой и звуком изобразить то, что 

написано на карточке. Игра развивает воображение, творчество, и владение вы-

разительными средствами – мимикой, пластикой и жестами. 

Правила игры: дети встают в круг, учитель раздает им карточки, где 

написано то, что ученик должен изобразить без подготовки. Все остальные 

должны отгадать, что показал ученик. Если угадали, то показывающий верно 

справился с заданием. Задания должны подбираться по возрасту детей и соот-

ветствовать общей теме урока. В качестве заданий могут быть: 

 встревоженный кот; 

 грустный пингвин; 

 восторженный кролик; 

 хмурый орел; 

 человек, который хорошо пообедал; 

 будильник и другие варианты, в зависимости от возраста детей. 

Игра «Автомобили» 
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Цель: закрепление исполнения движений и соединение его с темпом му-

зыки. 

Правила игры: дети стоят в шахматном порядке или в шеренгу. По ко-

манде «сели в машину» дети выполняют команду – изображая руками, что 

держатся за руль. По команде «завели моторы» дети издают звуки, имитирую-

щий звук мотора. По команде «поехали» дети свободно передвигаются по залу, 

не сбивая друг друга под темп музыки. Учитель поднимает карточки светофора, 

где написано задание исполнения движений: 

 красный – галоп; 

 желтый – подскок; 

 зеленый – бег с поджатыми ногами. 

По команде «машины в гараж» дети должны на 3 счета встать на свои 

первоначальные места, и кто не успеет поставить машину, тот выбывает из иг-

ры. Кто во время игры сталкивается и попадает в «аварию», тот тоже выбывает 

из игры. 

Включая в урок музыки музыкально - ритмическую деятельность, мы не 

только приобщаем ребенка к миру музыки и танца, но и воспитываем любовь и 

интерес к русскому фольклору, формируем пластику, культуру движений, их 

выразительность, артистизм. 

При организации движений под музыку необходимо широко использую 

технические средства обучения. Это позволяет познакомить учащихся с новым 

звучанием уже известного произведения, дает возможность следить за каче-

ством исполнения движений и при необходимости корректировать их. 
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Приоритетным на сегодняшний день становиться национальный проект 

«Образование», призванный повысить качество образования в России. Феде-

ральный государственный образовательный стандарт основного общего обра-

зования, отвечая требованиям времени, делает акцент на духовно-нравственное 

развитие и воспитание школьника, формирование у него умения учиться, добы-

вать знания самостоятельно. Поэтому для меня стали актуальными вопросы: 

как научить учащихся самостоятельно находить знания? Как повысить мотива-

цию к обучению у современных школьников? Как вовлечь учеников в образо-

вательный процесс? Каким технологиям отдать предпочтение?  

Одним из решений данных вопросов является развитие критического 

мышления. Критическое мышление – способность анализировать информацию 

с позиций логики, умение выносить обоснованные суждения, решения и при-

менять полученные результаты как к стандартным, так и нестандартным ситуа-

циям, вопросам и проблемам. Этому процессу присуща открытость новым иде-

ям. 

Признаки критического мышления: 

 формирование позитивного опыта из всего, что происходит с человеком; 

 формирование самостоятельного, ответственного мышления; 

 аргументированное мышление (убедительные доводы позволяют принимать 
продуманные решения); 

 многогранное мышление (проявляется в умении рассматривать явление с 
разных сторон); 

 индивидуальное мышление (формирует личностную культуру работы с ин-
формацией); 

 социальное мышление (работа осуществляется в парах, группах; основной 
прием взаимодействия дискуссия). 

Но как сформировать и развить критическое мышление? Для его развития 

используется технология развития критического мышления. Главная цель тех-

нологии развития критического мышления – развитие интеллектуальных спо-

собностей ученика, позволяющих учиться самостоятельно. Эта технология яв-

ляется системой стратегий и методических приемов, предназначенных для ис-

пользования в различных предметных областях, видах и формах работы. Она 

позволяет добиваться таких образовательных результатов как умение работать 

с увеличивающимся и постоянно обновляющемся информационном потоком в 

разных областях знаний; умение выражать свои мысли ( устно и письменно) 

ясно, уверенно и корректно по отношению к окружающим; умение вырабаты-

вать собственное мнение на основе осмысления различного опыта, идей и пред-

ставлений; умение решать проблемы; способность самостоятельно заниматься 

своим обучением; умение сотрудничать и работать в группе; способность вы-

страивать конструктивные взаимоотношения с другими людьми.  

Основная идея – создать такую атмосферу учения, при которой учащиеся 

совместно с учителем активно работают, сознательно активно работают, созна-

тельно размышляют над процессом обучения, отслеживают, подтверждают, 

опровергают или расширяют знания, новые идеи, чувства или мнения об окру-

жающем мире. 
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Критическое мышление начинается с вопросов и проблем, а не с ответов 

на вопросы учителя. Человек нуждается в критическом мышление, которое по-

могает ему жить среди людей, социализироваться. Эта технология описана С. 

И. Заир-Бек. В основе технологии лежит базовая модель, состоящая из трех фаз: 

«Вызов – Реализация смысла – Рефлексия». Она задает не только определенную 

логику построения урока, но и последовательность и способы сочетания кон-

кретных методических приемов. Структура технологии развития критического 

мышления стройна и логична, так как еѐ этапы соответствуют закономерным 

этапам когнитивной деятельности личности. 

1.Стадия вызова. Пробуждение интереса к предмету. 

Задачи: 

- актуализировать имеющиеся у учащихся знания и смыслы в связи с изу-

чаемым материалом; 

- пробудить познавательный интерес к изучаемому предмету; 

- помочь учащимся самим определить направление в изучении темы. 

На стадии «вызова» с целью активизации имеющихся знаний использует-

ся прием «Мозговая атака». Например, на уроке по теме «Искусства различны, 

тема едина» (Программа: «Музыка 5–8 классы» Т. И. Науменко, В.В. Алеев. 5 

класс) учащимся предлагается: 

- Давайте представим, что вы композиторы и вам тоже хочется изобра-

зить осень. Какими бы средствами музыкальной выразительности вы восполь-

зовались? (учащиеся разбиваются на пары и им дается несколько минут для об-

думывания). Затем обсуждение: 

- Каков бы, по вашему мнению, был характер произведения, настроение и 

почему? (предположения записываются в тетради, по желанию озвучиваются у 

доски). 

На этой стадии возможно использовать следующие приемы: 

 «Верите ли Вы, что...?», 

 «Проблемный вопрос» 

 «Загадка» 

 «Корзина идей», 

 «Знаю-хочу», 

 «Мозговой штурм» 

 «Кластер» 

 «Ассоциации» 

 «Верные и неверные утверждения» 

2. Стадия реализации смысла. Осмысление материала во время работы 

над ним. 

Задачи: 

- помочь активно воспринимать изучаемый материал; 

- помочь соотнести старые знания с новыми. 

Например, на том же уроке в 5 классе по теме: «Искусство различны, те-

ма едина» на стадии реализации смысла учащиеся слушают «Осеннюю песню» 

П. И. Чайковского и во время слушания выполняют прием прогнозирования 

«Верные – неверные утверждения», делая пометки, что из предположений сов-
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пало с мыслями композитора, а что – нет (+ и -). По окончании прослушивания 

– обсуждения и выводы. Таким же образом учащиеся слушают еще одно музы-

кальное произведение об осени – А. Вивальди из концерта «Времена года». Вы-

воды обобщаются. Что общего в этих музыкальных произведениях? Так же на 

этой стадии можно использовать следующие приемы: 

 «Инсерт», 

 «Кластер», 

 «Знаю — Хочу знать — Узнал» 

3. Стадия рефлексии. Обобщение материала, подведение итогов. Задачи: 

- помочь учащимся самостоятельно обобщить изучаемый материал; 

- помочь учащимся самостоятельно определить направления в дальней-

шем изучении материала. 

          На стадии рефлексии используют метод «Групповая дискуссия» (от лат. - 

исследование, разбор, обсуждение какого-либо вопроса). Учащимся предлага-

ется поделиться друг с другом знаниями, соображениями, доводами. Обяза-

тельным условием при проведении дискуссии является: 

- уважение к различным точкам зрения еѐ участников; 

- совместный поиск;  

конструктивное решение возникших разногласий на стадии рефлексии. 

При этом в первом случае еѐ задача: обмен первичной информацией, выявление 

противоречий, а во втором – это возможность переосмысления полученных 

сведений, сравнение собственного видения проблемы с другими взглядами и 

позициями. Форма групповой дискуссии способствует развитию диалогичности 

общения, становлению самостоятельности мышления. Так же можно использо-

вать приемы: 

 «Кластер» 

 Составление таблицы (Знаю — Хочу узнать — Узнал) 

 «Синквейн» 

 «Пятиминутное эссе» 

 «Перепутанные логические цепочки» 

 «Толстые и тонкие вопросы» 

 «Техника постановки вопросов» 

 «Ромашка вопросов или ромашка Блума». 
Наличие разнообразных методов и приемов технологии развития крити-

ческого мышления даѐт возможность делать уроки музыки нестандартными, 

непохожими друг на друга. Применение технологии развития критического 

мышления у подростков на уроках музыки: 

- способствует активации мышления, повышает мотивацию; 

- способствует самовыражению учащихся, дает им возможность проявить 

себя, свои творческие способности; 

- учит находить пути решения проблемы, сопоставлять своѐ мнение с 

другими с тем, чтобы вынести обоснованное суждение; 

- способствует взаимоуважению, поощряет взаимодействия, развивает 

коммуникативные навыки; 

- заставляет учеников задумываться. 
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Навыки критического мышления нужны, чтобы обеспечивать понимание 

между людьми, принимать различные взгляды на мир, способствовать самореа-

лизации личности учащихся. 
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Утверждение о том, что музыка, помимо мощного воздействия на эмоци-

ональную сферу человека, влияет и на развитие его интеллекта, стало истиной. 

За этим утверждением любой человек интуитивно ощущает мощную, глубин-

ную истину, которая вряд ли нуждается в экспериментальном доказательстве. 

Однако зададимся простым вопросом: если это утверждение верно, то почему 

среди учащихся школ, даже талантливых, мы не всегда встречаем людей «ум-

ных» в традиционном понимании этого слова? Почему бывает так, что речь их 

лексически бедна, высказываемые мысли банальны, а гуманитарные, насыщен-

ные культурными смыслами знания кажутся им ненужными? 

Следует рассмотреть еще одну проблему сегодняшнего времени. Она со-

стоит в том, что увеличивающаяся информационная нагрузка в школе, более 

углубленное изучение предметов общеобразовательного цикла, требует от 

учащихся все больших затрат времени как в школе, так и дома. Данные меди-

цинских исследований показывают, что у 25  детей уже в период обучения в 

начальной школе ослабевает зрение и наблюдается прогрессирование костно-

мышечных заболеваний. Объективное их существование требует изменений в 

подходах к усвоению учебного материала. Именно музыка (музыкальные заня-

тия) наиболее перспективное средство (форма) как в развитии интеллекта, так и 

ассоциативного мышления ребѐнка, которое будет способствовать осмыслению 

и запоминанию информации при уменьшении затрат времени и сил. 

Ассоциацию, как процесс активного воображения, рассматривал в своих 

трудах Т. Рибо. Предложенный ещѐ Дж. Локком термин «ассоциация» стал 
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главным в целом ряде концепций и школ, объединивших труды философов (Т. 

Гоббс, Р. Декарт) и психологов (А. Бен, Г. Спенсер, З. Фрейд, Г. Эббингауз) [6]. 

Р. С. Немов описывает ассоциацию как основу памяти и рассматривает приѐмы 

запоминания, которые основаны на ассоциациях [5]. 

В музыкальной психологии обоснование ассоциативности музыкального 

искусства дали Д. К. Кирнарская, В. Н. Петрушин, В. Д. Остроменский. В. В. 

Медушевский. 

Анализ работ ведущих ученых по данной проблеме (А. Г. Юсфина, Д. К. 

Кирнарской и др.) убеждает в том, что: 

 полноценное восприятие музыки требует работы ассоциативной, двигатель-
ной, слуховой и логической памяти; 

 процесс восприятия музыки предполагает работу интуитивного, логическо-
го, практического, теоретического и образного, ассоциативного мышления; 

 взаимосвязь органов чувств в процессе восприятия стимулирует работу во-
ображения; 

 процесс восприятия музыки стимулирует работу «лобной плоскости» го-

ловного мозга, которая отвечает за кодировку информации в языковой фор-

ме, поэтому восприятие (слушание) музыки развивает навык построения ас-

социативных цепочек. 

Таким образом, были выявлены факторы, которые способствуют интел-

лектуальному развитию учащихся в процессе восприятия музыки, что позволя-

ет оптимизировать процесс обучения. Полноценное восприятие музыкального 

искусства невозможно без развития ассоциативного мышления учащихся. Раз-

витие образного и ассоциативного мышления является одной из целей изучения 

предмета «Музыка» в школе в соответствии с федеральным компонентом госу-

дарственного образовательного стандарта [8]. 

Реализация данной цели в программах происходит с помощью вовлече-

ния детей в различные виды музыкальной деятельности. В каждой авторской 

методике есть свой методический прием, направленный на развитие ассоциа-

тивного мышления. Ассоциация, являясь объединяющим звеном в психологии 

психических познавательных процессов, послужила основой для целого ряда 

методов. Весь спектр приемов был объединен в 4 блока, которые рассмотрены в 

работе С. Казаковой [3]: 

 блок умственной ориентировки, 

 блок аудиального развития, 

 блок эмоционального развития, 

 блок творческой направленности. 

 Первый блок заданий — «Интеллектуальная зарядка». 

В серии заданий на сообразительность и смекалку предполагается про-

слушивание музыкальных произведений и выделение общих и различных при-

знаков при их сравнении между собой; выявление логики развития музыкаль-

ного произведения, наблюдение за ходом мысли композитора; исполнение про-

изведения с изменением его настроения или характера, опираясь на освоенные 

музыкально-исполнительские средства. 
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В ходе проведения данного типа заданий предлагается не только найти 

сходные и отличительные признаки произведений, но и охарактеризовать их. 

Первоначально данные характеристики предлагаются учителем для увеличения 

словарного запаса учащихся. По мере вербального развития учащиеся все 

меньше нуждаются в помощи старших. К заданиям находить аналогии были 

отнесены такие, которые ориентировали учащихся на поиск предметов, сход-

ных с данным по некоторым существенным признакам, т. е. построение ассоци-

ативной связи между предметами. Сначала каждый учащийся выполнял зада-

ние самостоятельно, записывая ответы в тетрадь, затем делился своим «откры-

тием» со всем классом. После письменного выполнения между детьми идет 

устный обмен информацией. 

Выполнение другого задания предполагало умение подобрать как можно 

больше музыкальных аналогий к изображениям различных по сложности, фор-

ме и цвету фигур – «облакам», «теням», «пятнам краски».  

Ещѐ один тип задания предполагал сочинить как можно больше названий, 

отражающих суть музыкальных произведений (то есть превратить внепро-

граммную музыку в программную). Данный тип задания по методике проведе-

ния схож с тестом на свободные ассоциации, описанный в книге Поповой Т. В. 

«Ассоциативный эксперимент в психологии». 

Второй блок заданий — «Аудиальный контакт» – развивал внимание и 

память учащихся, умение прислушаться к себе, к окружающему миру, умение 

«слушать» и «слышать» музыку. Согласно статье С. Казаковой, авторы методи-

ки ставили задачу научить детей прислушиваться не только к звукам окружаю-

щего мира, но и к собственным ощущениям. Постепенно, помимо физиологи-

ческих ощущений, учащиеся обращали внимание на оттенки своего настроения. 

В конце исследования учащиеся передавали целые комплексы чувств и эмоций, 

вызванных жизненными обстоятельствами, музыкальными произведениями, 

услышанными на уроке, или другими факторами, то есть делились более глубо-

кими внутренними переживаниями. 

Третий блок – «Эмоциональный калейдоскоп» – был направлен на разви-

тие эмоционально-чувственной сферы детей: умения дифференцировать соб-

ственные эмоциональные состояния; выявлять связь с различными видами ис-

кусств; сравнивать жизненные эмоции с художественными. В заданиях на со-

отношение жизненных и художественных эмоций, учащимся предлагалось про-

слушать два разнохарактерных произведения, а затем соотнести их с собствен-

ным эмоциональным состоянием и выбрать наиболее подходящее своему 

настроению. При повторном слушании – выразить свое настроение в цвете, ли-

нии, элементах орнамента, сравнить собственные переживания с воплощением 

в музыке и рисунке. Не называя данное задание ассоциативным, С. Казакова 

описывает прием «связывания» художественного произведения, ситуации в 

жизни школьника и рисунка в единый эмоциональный блок, включавший в се-

бя ассоциативную связь эмоций и элементов рисунка, такие, как например: 

насыщенность цвет, толщина и рисунок линии (волнообразная или ломаная). 

Метод «Фотография» позволяет в ходе восприятия интуитивно отразить в 

рисунке созвучные музыке зрительные образы. 
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Для того чтобы учащиеся наиболее тонко смогли прочувствовать образы 

музыкального произведения, авторы использовали метод пластического инто-

нирования. Реализация метода позволит детям не только описать музыкальные 

образы, но увидеть и почувствовать, как в процессе развития музыки меняется 

характер пластического жеста. 

В ходе этого задания учащимся предлагалось построить взаимосвязи 

между словом, жестом и чувством, такое задание так же можно назвать разви-

вающим ассоциативное мышление, хотя С. Казакова не указывает в свое статье 

на термин «ассоциация». 

Четвертый блок заданий — «Творческий марафон» – развивал умствен-

ную гибкость учащихся, их поисковую и вербальную активность через умение 

переключаться с одного вида деятельности на другой; умение выразить в вер-

бальной форме логику развития своей мысли; умение мобилизовать в нужный 

момент свое внимание и память. 

В него были включены задания на тембровое, ритмическое, пластическое, 

мелодическое и вербальное фантазирование. Развитию тембрового фантазиро-

вания детей способствовали задания, в которых было необходимо 

 узнать тембр голоса или инструмента; 

 создать тембровые импровизации на тему природы, 

 сочинить сказку, излагая ход событий и имитируя голоса героев; 

 составить музыкальную партитуру, используя тембры шумового оркестра; 

 составить музыкальные партитуры различных обстоятельств жизни (дан-
ные задания лежат в основе метода «Из жизни в музыку»). 
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СЕКЦИЯ «ФОРМИРОВАНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ БУДУЩЕГО 

ПЕДАГОГА-МУЗЫКАНТА НА ОСНОВЕ ИНТЕГРАЦИИ МОДУЛЕЙ И 

ДИСЦИПЛИН»  

Развитие сценического внимания в процессе работы над актерским 

мастерством 

Крапивин Захар Андреевич, группа В-319, специальность 53.02.02 Музы-

кальное искусство эстрады, отделение музыкального искусства эстрады  

 

Руководитель: Епифанова Дарья Владимировна, преподаватель кафедры 

искусства эстрады ГБПОУ ИО ИРКПО  

 

Внимание – это сложный психический процесс, который обеспечивает 

концентрацию сознания в реальных или идеальных событиях. Сценическое 

внимание –  активный познавательный процесс, необходимое условие органи-

ческого действия, осуществляемого с помощью восприятия зрения, слуха, ося-

зания. Проблема сценического внимания на первый взгляд кажется очень про-

стой. Едва ли кому-нибудь придет в голову отрицать необходимость для актера 

в совершенстве владеть своим вниманием. Специфические условия творчества 

предъявляют артисту такие требования, выполнить которые, не обладая спо-

собностью управлять своим вниманием, не представляется возможным. Актер 

должен подчинять свое поведение требованиям сценичности, пластичности, 

ритмичности; он должен выполнять рисунок мизансцен, установленный режис-

сером, а также свои собственные творческие задания; он должен уметь согласо-

вать свое поведение с поведением партнеров и с окружающей вещественной 

средой.  Человек не может быть в одинаковой степени внимательным к не-

скольким объектам одновременно. Следовательно, и актер не может в одно и то 

же время с одинаковым вниманием, с одинаковой внутренней активностью 

следить за выразительностью собственного поведения на сцене. 

Мы знаем также, что актер совмещает в самом себе и творца, и собствен-

ное творение — образ. Образ живет своей жизнью и по логике этой жизни в 

каждый данный момент имеет тот или иной объект внимания. Актер же как че-

ловек и как творец живет своими интересами, отличными от интересов образа.  

Данная тема будет актуальна во все времена пока существует актерская 

профессия, этот вопрос следует рассматривать из раза в раз и начинающим ак-

терам, и тем, кто уже давно находится на сцене, поскольку со временем челове-

ческий мозг формирует динамические стереотипы, которые мешают в полной 

степени отображать требуемый на площадке образ. Артистам свойственно от-

влечение, рассеянность. Поэтому умение концентрироваться, произвольно пе-

реключаться с одного предмета на другой -  верный признак хорошей игры. 
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Внимание нужно актѐру всѐ время нахождения на сцене, какую бы роль он не 

играл.  

Изучая данную тему, мы рассмотрели следующие методики таких режис-

серов постановщиков как К.С. Станиславского и Б. Е. Захава. Станиславский 

считал, что внимание – это проводник чувства. В зависимости от характера 

объекта различается внимание внешнее вне самого человека и внутреннее мыс-

ли, ощущения. Задача актера — это активная сосредоточенность на произволь-

ном объекте в пределах сценической среды. Отличием сценического внимания 

от жизненного является фантазия не объективное рассмотрение предмета, а его 

преобразование. 

Круг внимания – представляет собой целый участок малого размера и за-

ключает много самостоятельных объектов точек. Малый круг – «публичное 

одиночество», жить самыми интимными помыслами, разбираться в тонкости 

мыслей и чувств, мечтать о будущем. Средний круг – «семейная квартира», 

общие вопросы. Большой круг – еще больше. Мысленно удерживать линию 

круга. Круги создаются по очереди. При утере внимания, необходимо обра-

титься сначала к объекту-точке, потом к малому, среднему, большому кругам. 

 Внутреннее внимание создает то, что живет в воображении. Упражнения 

для развития воображения развивают и внимание. 

Артист должен быть внимательным не только на сцене, но и в жизни. То 

есть вглядываться в глубь явлений и вещей, быть наблюдательным. Внимание 

ради внимания быть не может, обязательно должна быть цель, ради познания, 

Например,  определять вопросами: что, где, когда, где, почему, для чего вы 

наблюдаете. 

Важно накапливать эмоциональный материал для исполнения роли. Эмо-

ции отражаются в мимике, движениях. 

Виды внимания  по С. К. Станиславскому: 

1.внешнее – вне человека; 

2.внутренее – мысли, ощущения; 

3.чувственное – не только заинтересовывается объектом, оно втягивает в 

работу весь творческий аппарат артиста и вместе с ним продолжает свою твор-

ческую деятельность; 

4. многоплоскостное – жонглер наездник, например. Забота о роли, о при-

емах технике, о зрителе. 

Виды внимания по Б. Е. Захава: 

1.При непроизвольном внимании не субъект овладевает объектом, а 

наоборот, объект приковывает к себе внимание субъекта – зритель, сам актер, 

партнер. 

2.При произвольном наоборот. 

3.Внимание формальное — это такое внимание, при котором актер, хотя 

и воспринимает заданный ему сценический объект, но этот объект не вызывает 

в нем никакого к себе интереса. 

4.Внимание творческое — это такое внимание, при котором актер при 

помощи своей фантазии делает заданный ему объект необходимым для себя, 

нужным, важным, интересным, таким, что ему в конце концов трудно от него 

оторваться. 
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Актерское мастерство — это умение, играя какую-то роль, оставаться са-

мим собой, осуществляя контроль над собственным внутренним миром, спо-

собность направить самого себя в конкретное сценическое русло. Любое ма-

стерство складывается из 10% таланта и 90  работы над собой. 

Пять основных принципов системы К. С. Станиславского, на которые 

должно опираться профессиональное сценическое воспитание советского акте-

ра. 

 Принцип жизненной правды; основа основ всей системы. Чтобы за-

страховаться от ошибок, необходимо выработать в себе привычку постоянно 

сопоставлять выполнение любого творческого задания с правдой самой жизни. 

Дух системы К.С. Станиславского требует не прощать ни самому себе, ни сво-

им ученикам ничего приблизительного, нарочито условного, ложно театрально-

го, как бы это «условное» и «театральное» ни казалось эффектным и интерес-

ным. Это и есть путь к истинной театральности — живой, естественной, орга-

нической. Однако, если на сцене не следует допускать ничего, что противоре-

чило бы жизненной правде, это вовсе не означает, что на сцену можно тащить 

из жизни все, что только на глаза попадет. Необходим отбор. 

 Принцип идейной активности искусства, нашедший свое выраже-

ние в учении о сверхзадаче; Сверхзадача есть то, ради чего художник хочет 

внедрить свою идею в сознание людей, то, к чему, художник стремится в конце 

концов, она — самое заветное, самое дороге, самое существенное его желание, 

она идейная активность художника, его целеустремленность, его страстность в 

борьбе за утверждение бесконечно дорогих для него идеалов и истин. 

 Принцип, утверждающий действие в качестве возбудителя сцениче-

ских переживаний и основного материала в актерском искусстве; «принцип ак-

тивности и действия, говорящий о том, что нельзя играть образы и страсти, а 

надо действовать в образах и страстях роли». Этот принцип является тем вин-

том, на котором вертится вся практическая часть системы Изучая систему, не-

трудно установить, что все методические и технологические указания К. С. 

Станиславского бьют в одну точку, имеют одну-единственную цель — разбу-

дить естественную человеческую природу актера для органического творчества 

в соответствии со сверхзадачей актера. 

 Принцип органичности творчества актера ничего искусственного, 

ничего механического в творчестве актера не должно быть, все должно подчи-

няться в нем требованию органичности. 

Принцип творческого перевоплощения актер в образ. создание сцениче-

ского образа через органическое творческое перевоплощение актера в этот об-

раз. Принцип перевоплощения — один из краеугольных камней системы К.С. 

Станиславского, которая включает в себя ряд приемов сценического творче-

ства. Один из них состоит в том, актер ставит самого себя в предлагаемые об-

стоятельства и идет в работе над ролью от себя. Стать другим, оставаясь самим 

собой, — вот формула, которая выражает диалектику творческого перевопло-

щения актера в полном соответствии с учением К. С. Станиславского. Реализа-

ция только одной части этой формулы еще не создает подлинного искусства. 

Процесс перевоплощения протекает органически и не превращается в наигрыш 
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или внешнее изображение только тогда, когда актер, находясь на сцене, может 

каждую секунду сказать о самом себе: это я. Из своих действий, чувств, мыс-

лей, из своего тела и голоса должен создать актер, заданный ему образ. Таков 

истинный смысл формулы К. С. Станиславского «идти от себя», практическое 

претворение которой ведет к органическому перевоплощению в образ. 

Внимание в повседневной жизни может быть произвольным и не произ-

вольным. Сценическое внимание актера должно быть полностью подчинено 

воле его сознания, то есть быть произвольным. Внимание человека всегда заня-

то тем или иным внешним или внутренним объектом, в линии внимания не бы-

вает белых пятен. По этой причине, если актер намеренно не сосредотачивается 

на нужных объектах, то его внимание неминуемо захватывают объекты вред-

ные для творчества, не дающие осуществить творческие задачи, которые ста-

вятся перед актером. Из всего, что сказано нами о сценическом внимании акте-

ра, мы можем теперь извлечь определенные практические выводы в виде ряда 

требований, обращенных к актеру.  

Тренинг имеет колоссальное значение для раскрытия всех секретов сце-

нического внимания. Ни один даже самый гениальный педагог не сможет отто-

чить талант актера так, как это может сделать сам актер. К. С. Станиславский 

утверждал, что научить играть никого нельзя. «Каждый человек вскрывает в 

себе и освобождает для творчества свое зерно, свою любовь совершенно осо-

бым и не повторимым образом, составляющим его индивидуальную неповто-

римость, его тайну. И поэтому тайна творчества одного не годна для другого и 

не может быть передана как образец для подражания никому». 
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Мюзикл как особый жанр современного музыкально-сценического 

искусства 

Куртилова Яна Владимировна, группа В-319, специальность 53.02.02 Му-

зыкальное искусство эстрады, отделение музыкального искусства эстрады  

 

Руководитель: Усманова Люция Махмутовна,  преподаватель кафедры 

дирижѐрско-хоровой подготовки ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Учѐные разных стран утверждают, что музыка способствует не только 

интеллектуальному развитию человека, формирует его характер, воспитывает 

чувства, но и способствует появлению вкуса к жизни. Из  существующих сего-

дня музыкально-сценических жанров наиболее востребованным, привлекатель-

ным для современного зрителя является мюзикл. Появившись в 20-30-е годы 

XX века в США, легкое развлекательное представление, не будучи признанным 

вначале, со временем превратилось в театральное действо высокого масштаба. 

В нем нашли свое отражение чуть ли не все стили сценического искусства, су-

ществовавшие прежде. А начиная с 1970-х г. г., свежие сюжеты, талантливые 

композиторы-новаторы и оригинальные постановки сделали жанр мюзикл до-

стойным соперником оперы и балета.  

Мюзикл (английский термин «мюзикл» является сокращением от «музы-

кальной комедии») – особый сценический жанр, где в неразрывном единстве 

сливаются драматические, музыкальные, вокальные, хореографические и пла-

стические искусства (диалоги, песни, хореография и музыка). Главными ком-

понентами мюзикла являются музыка, лирика и либретто, они и составляют ос-

нову произведения. Либретто мюзикла – это фактически его разговорная (не 

вокальная) линия. Однако, «либретто» может также относиться к диалогам и 

лирике одновременно, как либретто в опере. Музыка и лирика вместе форми-

руют музыкальную партитуру.  

На способ представления мюзикла влияет интерпретация мюзикла твор-

ческой группой (режиссер, музыкальный режиссер и балетмейстер). Производ-

ство мюзиклов также характеризуется техническими аспектами, такими как де-

корации, костюмы, свойства сцены, освещения и т.д. Обычно это изменяется от 

постановки к постановке, но некоторые известные аспекты производства имеют 

тенденцию сохраняться с оригинальной постановки (например, хореография 

Боба Фосса в «Чикаго»). 

Перейдем к истории возникновения мюзикла. Зародился данный вид ис-

кусства в США в 20-е годы прошлого века. Однако как самостоятельное 

направление этот вид искусства был признан только в 1943 году, когда 31 марта 

на Бродвее с успехом был поставлен первый в истории мюзикл композитора 

Ричарда Роджерса «Оклахома». Несмотря на то, что авторы представили произ-

ведение как «музыкальную комедию», зрителями она была воспринята, как не-

что новое и необычное. Позднее и сами авторы стали называть свое произведе-

ние просто «musical», что и дало название новому жанру. Мюзикл «Оклахома» 

не сходил с бродвейских сцен около пяти лет. Но в международной индустрии 

искусства его признали не сразу. Прошло более 2000 успешных постановок на 
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сценах театров США, прежде чем он пришел на европейские театральные под-

мостки, а билеты на постановки стали разлетаться огромными тиражами. В 

2002 году этот мюзикл снова вернулся на бродвейскую сцену, и Лига Драмы 

Нью-Йорка назвала его лучшим мюзиклом века.  

Еще одной знаковой постановкой в жанре мюзикла стали «Отверженные» 

по мотивам романа Виктора Гюго. Именно этот спектакль раскрыл этот жанр в 

полной мере – здесь сочетались музыка, танцы, диалоги. Премьера произвела 

фурор! 

В Россию мюзикл пришел в 1990-х годах, и первой русской постановкой 

стал мюзикл «Метро», который был поставлен по всем канонам американского 

бродвейского мюзикла. После «Метро» с огромным успехом прошли и такие 

мюзиклы, как «Нотр-Дам де Пари», «Чикаго», «Ведьмы Иствика» и др. 

Самые востребованные и обласканные отзывами публики мюзиклы, в 

большинстве своѐм, основываются на бессмертных литературных произведени-

ях признанных гениев. Есть и исключения, и именно они привносят в искусство 

нотки воодушевляющей непредсказуемости и предвкушения с неопределѐнным 

настроением. Беря за основу для мюзикла  оригинальную достоверную историю 

из жизни («Чикаго», «Звуки музыки»), детские стихи («Кошки») или рассказы 

относительно современных авторов («Кабаре»), постановщики рискуют, но тем 

ярче звучат овации восторженных зрителей. Список самых популярных мюзик-

лов постоянно пополняется, и есть спектакли, которые уже стали неподражае-

мыми легендами.   

Давайте рассмотрим несколько легендарных мюзиклов. 

«Иисус Христос — суперзвезда»  (рок-опера Эндрю Ллойда Уэббера и 

Тима Райса). Незабвенная библейская картина, рисующая обстоятельства по-

следней недели земной жизни Иисуса из Назарета, была воссоздана на теат-

ральной сцене в Нью-Йорке в 1971 г. Постановка стала культовой в силу не 

только затронутых религиозных аспектов, но и по причине удачного интегри-

рования в повествовательную канву музыкальных баллад в стиле рок. Отличи-

тельная черта мюзикла — отсутствие танцевальных номеров. 

«Mamma Mia!». Мюзикл, созданный с включением двадцати двух  песен 

знаменитого шведского квартета «ABBA», изначально был обречѐн на попу-

лярность. В 1999 году был организован премьерный спектакль, через 9 лет в 

прокат вышел полнометражный фильм, ещѐ через 10 — сиквел. Это история о 

молодой девушке, которая ищет любовь, а найдя, стремится разделить радость 

с самыми родными людьми. Однако Судьба уготовила юной особе испытания, 

которые помогут обрести свой путь и отличить зѐрна от плевел. 

«Скрипач на крыше» (музыка  Джерри Бока, либретто — Джозефа 

Стайна, песенные тексты — Шелдона Харни). Мюзикл развенчивает стереотип 

о том, что музыкальный театр — это непременно феерия, маскарад, зрелищ-

ность и счастливый конец. Музыкальный спектакль о настоящей, сильной люб-

ви без романтического флѐра и излишней сентиментальности, может иметь тра-

гический, «болезненный» финал. Его необходимо будет просто принять, как и 

многое в реальной жизни, с которой искусство идѐт бок о бок. 

«Призрак оперы» (музыка Эндрю Ллойда Уэббера). Инфернальная ми-

стика и искренние чувства — на отображении этих материй строится мюзикл 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%BA,_%D0%94%D0%B6%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D0%B1%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%82%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD,_%D0%94%D0%B6%D0%BE%D0%B7%D0%B5%D1%84
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD,_%D0%94%D0%B6%D0%BE%D0%B7%D0%B5%D1%84
https://en.wikipedia.org/wiki/Sheldon_Harnick
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по роману Г. Леру. Таинственный призрак, живущий в лабиринте катакомб под 

зданием оперного театра в Париже, проникается нежными чувствами к Кри-

стине, артистке, блистающей на сцене. Призрак стремится защитить возлюб-

ленную и помочь ей исполнить мечты, но его собственные чаяния о расположе-

нии красавицы должны остаться заточѐнными в сумрачных уголках сознания. 

«Кошки» (музыка Эндрю ЛлойдаУэббера). Существованием этого мю-

зикла ценители жанра обязаны любовью господина Эндрю ЛлойдаУэббера к 

детской поэзии. Впервые спектакль был презентован в 1981 году в Лондоне, его 

литературной базой стала книга для детей в стихах Томаса Элиота под заголов-

ком «Книга старого опоссума о практичных кошках». Уникальность мюзикла 

состоит в сложнейшей, многоступенчатой работе гримеров и художников деко-

раций. При этом творческое пространство, где разворачивается действие, не 

имеет очерченной границы с залом. Подобное решение создаѐт ощущение не-

вероятной близости и реалистичности происходящего на сцене, предстающей в 

виде свалки, где собираются бездомные, но не теряющие достоинства кошки. 

Работа артиста в мюзикле сложна и интересна, увлекательна одновремен-

но: исполнение вокального произведения в движении с элементами хореогра-

фии, затем быстрое переодевание, во время которого артист должен успеть от-

дышаться, перевоплотиться и настроиться на новый номер. Данная специализа-

ция требует от артиста хорошей выносливости. Артист в музыкальном театре 

должен обладать отличной музыкальной памятью и развитым внутренним слу-

хом, чувством ритма, владеть голосом, координацией движения, иметь хорео-

графическую подготовку и актерские навыки. Но самое главное, ему необходи-

мо владеть техникой пения в различных вокальных стилях (джаз, рок, блюз, 

соул). Только такая объемная подготовка может позволить исполнителю-

вокалисту участвовать в постановках мюзиклов.  

Вокальное и вокально-ансамблевое исполнение является неотъемлемой 

частью мюзикла, поэтому мы  остановимся на базовых принципах вокала в ис-

кусстве мюзикла. Техника пения в жанре мюзикла отличается от таковой в 

классическом вокале. Современное эстрадное пение предполагает частое ис-

пользование смешанных регистров, яркости пения, всевозможные тембровые 

приемы, отчетливой дикции,  ноты, формально выходящие за рамки рабочего 

диапазона по «классическим меркам».   

Вот пример краткого анализа вокального номера в мюзикле «Кошки». 

Название самой известной песни «Memory» переводится как «Память». Это 

песня бывшей «гламурной» кошки Гризабеллы, которая состарилась и потеряла 

всю свою красоту. Слова песни были написаны режиссером Тревором Нанном. 

Средства музыкальной выразительности: темп – Аndante (Не спеша), размер 

12/8 – рок-баллада, мощная динамика за счет модуляций, кульминация -  в по-

следней части. Тембр певицы в большей степени будет зависеть от  исполни-

тельницы. В основном это произведение поют сопрано с широким диапазоном 

голоса, включая речевой участок в малой октаве. Вся песня исполняется груд-

ным регистром.  

Выводы: 

1. Любой мюзикл — форма повествования. История может иметь драма-

тическую или историческую основу, рассказывать о любви, искренних чувствах 
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или содержать глубокий философский или социальный подтекст. Но каким бы 

ни оказался сюжет, он должен быть воплощѐн таким образом, чтобы публика 

получила возможность насладиться фантастически зрелищным спектаклем, 

способным вызвать настоящий эмоциональный отклик.  

2. Для мюзикла характерны острая драматическая коллизия, большая ди-

намичность действия, разнообразие песенных музыкальных форм и стилей. 

3. Он стилистически раскованнее и разнообразнее в составе оркестра, в 

нѐм нашли признание многие приемы симфоджаза, а также более современные 

направления, требующие острых, эпатирующих красок и электроакустической 

аппаратуры.  

4. В мюзикле переплетаются: диалоги, песни, музыка и шоу, важную роль 

играет хореография. Хореография мюзикла кардинально отличается от балет-

ных и салонных танцев оперетты.  

Мюзиклы полюбились за зрелищность и легкость восприятия. Жанр мю-

зикла помогает развить у людей музыкально-творческие способности и понять 

все аспекты музыки. На современном этапе - это  один из самых сложных и 

своеобразных жанров, использующий  навыки и приобретения ранее суще-

ствующих видов искусства. 
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Создание аранжировок в программе Fl studio в домашних условиях  

Романов Илья Алексеевич, группа В-319, специальность 53.02.02 Музы-

кальное искусство эстрады, отделение музыкального искусства эстрады  

 

Руководитель: Куницына Анна Фѐдоровна, преподаватель кафедры му-

зыкально-теоретических дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

В современном мире  потребность в создании музыкальной аранжировки 

в домашних условиях растѐт с каждым днѐм. Всѐ больше людей по всему миру 

хотят воплотить свои идеи или мечты в реальность. Но далеко не у всех имеют-

ся финансы или возможности для записи на профессиональных студиях. А у 

некоторых людей амбиции не столь высоки, но желание создавать и записывать 

музыку присутствует. Эта проблема легко решается,  достаточно иметь под ру-
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кой компьютер и немного терпения. Сегодня мы рассмотрим способы создания 

аранжировок в одной из самых популярных программ  - Fruity Loops studio. 

Рассмотрим понятие аранжировки. Аранжировка – (от франц arranger, и  

нем. Arrangieren) в буквальном переводе означает устраивать, приводить в по-

рядок. Понятия аранжировки существует множество. Если сублимировать всѐ в 

один термин,  то аранжировка -  это   переложение музыкального произведения 

для иного, по сравнению с оригиналом, состава исполнителей (например, ор-

кестровка фортепианной пьесы). Аранжировкой также называют гармонизацию 

и инструментовку новой или хорошо известной мелодии. 

Начнѐм наше знакомство с программой Fl studio. У неѐ существует мно-

жество версий,  что позволяет использовать эту программу практически на лю-

бом компьютере.  

 
 

 

Многим кажется , что для создания аранжировок нужно покупать студийное 

оборудование и дорогую аппаратуру. Но это не так.  Наличие дополнительного 

музыкального оборудования не требуется. Всѐ,  что нам нужно, -  это наушники и 

микрофон, которые нужно подключить к компьютеру.  После устанавливаем 

программу.  При открытии программы мы попадаем в стартовое окно Плейлист. 

(рис.1)  



141 

 
Рис. 1. Стартовое окно 

 

В первую очередь перед созданием любой аранжировки мы должны уста-

новить темп. Сделать это можно в верхней панели 2 способами.  

1) Если темп нам уже известен, мы его можем установить вручную (Рис. 

2:1) 

2) Если нам нужно узнать темп,  мы можем воспользоваться «Молоточ-

ком» (Рис. 2:2).  

 
Рис 2. (1:2) «Молоточек» 

Чтобы узнать темп при помощи инструмента «Молоточек» , нам нужно про-

стучать нужный нам темп на клавишу Space и программа автоматически определ-

нужный нам темп. (Рис. 3) 

 
Рис. 3.Темп 
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Чтобы написать свою первую мелодию , мы должны с вами выбрать му-

зыкальный инструмент. Для этого переходим в Channel Rack в верхней панели 

(Рис 4.). 

 

 
Рис. 4.Верхняя панель 

 

У нас стандартно установлены звуки такие как: Kick (1) , clap (2) , hat (3) , 

snare (4). Это составляющие ударной установки и на данный момент,  они нам 

не потребуются. 

Мы с вами нажимаем на «+» для выбора дополнительных Музыкальных 

инструментов (Рис. 5). 

 

 
Рис 5. Выбор дополнительных музыкальных инструментов 

Выбираем уже встроенный плагин фортепиано под названием «Fl key» (Рис. 

6). 
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Рис. 6 Встроенный плагин фортепиано 

Далее у нас открывается окно с клавиатурой. Нам нужно перейти в окно 

«Piano roll». Есть 2 способа его открыть: 

1) Нажав на серую полость рядом с инструментом (Рис.7:1) 

2) Через верхнюю панель (Рис. 7:2) 

 
Рис. 7.  
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 После открытия мы попадаем в окно Piano roll (Рис.8).

  
Рис. 8 

Здесь  то и происходит вся магия. Слева представлена клавиатура, 

разделѐнная на октавы (вверх – повышение, вниз – понижение), чтобы было 

проще визуально воспринимать рабочее пространство. Прямо перед нами 

представлена рабочая зона разделѐнная на такты, где мы можем устанавливать 

ноты, редактировать их по громкости, регулировать их продолжительность.  

Дальше всѐ зависит только от нашей фантазии. Пишем нужную нам 

мелодию и возвращаемся на рабочее пространство плейлиста (Рис.1). Нажатием 

лкм мы можем поместить написанную нами мелодию на временную линию 

(Рис.9).  

 

 
Рис. 9 

 

Один из способов создания аранжировки -  это аудиозапись. Возможно 

некоторым людям не удобно будет прописывать каждую ноту вручную. 

Возможно кто-то хочет записать живую игру на музыкальном инструменте или 
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даже записать вокал. В этом нет ничего сложного. Для начала в верхней панели, 

рядом с кнопкой темпа, мы должны активировать запись (кружок) (Рис. 10).  

\ 

Рис. 10 

Далее мы переходим в микшерный пульт (Рис.11) (находится на верхней 

панели, рядом с кнопками «channel rack» и «piano roll»). Здесь мы должны 

выбрать канал,  к которому будет привязана запись, которую мы будет 

создавать.  

 
Рис. 11 

Здесь мы должны активировать маленькую кнопку, которая находится 

снизу (должна загореться красным). После этого мы возвращаемся на рабочую 

зону плейлиста (Рис.1). Готово ! Всѐ,  что нам остаѐтся, -  это нажать кнопку 

«Space» на клавиатуре и после отсчѐта пустого такта у нас начнѐтся запись 

через микрофон.  

Чтобы конвертировать то, что мы с вами написали,  нужно перейти в 

«File» > «Export» > «Mp3/wav» (Рис 12). Выбираем формат исходя из того, что 

нам нужно.  
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Рис. 12 

 

Программа Fl studio для написания аранжировок в домашних условиях 

удобна, доступна широкому кругу пользователей, подойдет любителям и 

профессиональным музыкантам. Благодаря созданным нами поэтапным 

рекомендациям,   человек, обладающий  базовыми знаниями ЭТМ сможет 

начать создание собственных аранжировок. Тот, кто интересуется созданием 

аранжировок в домашних условиях,  может  получить начальное пространство 

для творчества в программе Fl studio, придумать простейшие мотивы и 

обработать их. 

 

Список используемых источников 
1. Петелин Р. Ю., Петелин Ю. В. Steinberg Cubase 5. Запись и редактирование музыки 

[Текст]: рук. Польз. / Петелин Р. Ю., Петелин Ю. В. – 2010. – 881 с.  

2. Аранжировка - Основы и мышление [Электронный ресурс] Режим 

доступа: https://www.youtube.com/watch?v=Oyx-bH2A8J8, свободный, - 

Загл. с экрана. 

3. Как написать музыку, ничего не зная о ней / Битмейкинг  Fl Studio 20 
[Электронный ресурс] Режим доступа:  

https://www.youtube.com/watch?v=8ajczhmyWNs&ab_channel=IYBeats , 

свободный, - Загл.с экрана 

4. Уроки аранжировки. Урок 1 - Основные понятия. [Электронный ресурс] 
Режим доступа: https://www.youtube.com/watch?v=mWr59YPGUfg , 

свободный, - Загл. с экрана. 

5. Fl studio за 10 минут с 0 [Электронный ресурс] Режим доступа: 

https://www.youtube.com/watch?v=qhna7SC7kuo&ab_channel=%D0%A8%D

0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%91%D0%B8%D1%82%D0%BC
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Работа над интонированием как основа выразительного и 

эмоционального исполнения вокального произведения в классе сольного 

пения 

Карнаухова Ксения Алексеевна, группа  В-319, специальность 53.02.02 

Музыкальное искусство эстрады, отделение музыкального искусства эстрады 

 

Руководитель: Белозерцева Татьяна Александровна, преподаватель ка-

федры вокала ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Проблема интонирования очень сложная и сопровождает исполнителя 

на протяжении всего периода обучения. Поэтому, начиная с первых шагов в 

музыке, нужно уделять ей особое внимание. Прежде всего, нужно опреде-

литься в понятии «интонация». Интонация (ср. век . лат . Intonatio , от intono - 

произношу нараспев, запеваю, пою первые слова).    Интонирование – это 

умение голосом или игрой на инструменте музыкально и эмоционально вы-

разить звуковое воплощение музыкальной мысли. 

Целью нашего исследования было  определить пути и способы работы 

над интонированием, как основой выразительного и эмоционального испол-

нения вокального произведения в классе сольного пения.  

Многозначное понятие, выражающее звуковое воплощение музыкаль-

ной мысли, которая трактуется как проявление социально и исторически де-

терминированного человеческого сознания. Впервые сформулированное Б.В. 

Асафьевым, это понятие получило дальнейшую разработку в многочислен-

ных трудах отечественных, а также некоторых зарубежных музыковедов. По 

Б. Асафьеву, интонация - носительница музыкального содержания (в этом 

специфическое отличие музыки, например, от речи, где смысловая нагрузка 

лежит на слове, а интонация играет вспомогательную роль; вместе с тем 

несомненна общность происхождения музыкальной и речевой интонации). В 

сочинении, практике музицирования, строительстве музыкальных инстру-

ментов, даже мышлении о музыке и др.,  понятие интонации охватывает как 

чисто музыкальные (например, мельчайший мелодический оборот, вырази-

тельный интервал, исполнительский «тон» музыки), так и непосредственно 

жизненные явления (например, эмоциональный тон обыденной речи, тембр и 

характер звучания голоса как обнаружение определенного психологического 

состояния, авторскую индивидуальную эмоциональную окраску «тона сти-

ха»).  

Интонация - специфическая форма мышления человека о действитель-

ности. Истинно слышать музыку - постигать ее интонационный смысл. Б.М. 

Теплов писал: «Музыкальное переживание - это эмоциональное пережива-

ние, и иначе, как эмоциональным путем нельзя понять содержание музыки». 

Таким образом, в восприятии интонационного содержания музыки главную 

роль играют интеллектуальная и эмоциональная стороны. 

Наиболее полная разработка теории интонации принадлежит Б.В. Аса-

фьеву. В своей книге «Музыкальная форма как процесс» он предложил опре-

деление музыки как «Искусство интонируемого смысла, а интонация- это 
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«состояние тонового напряжения». «Тонность» Б. Асафьев связывает с голо-

сом, дыханием». В процессе напевания раскрывается музыка как искусство.  

К.Н. Игумнов, трактовал интонацию - как осмысление звучания, или звуко-

вое мышление есть осознание интонации. Мелодический слух находится в 

прямой зависимости от художественного качества. Интонация- ядро музы-

кального образа, как средство музыкальной речи, от которой зависит содер-

жательность исполнения. 

Изучив термин «интонирование»,  мы сделали вывод о том, что поня-

тие интонации в музыке отличается от общепринятых понятий интонаций 

разговорной речи (вопросительных, повествовательных, восклицательных). 

 Слово ―интонация‖ происходит от позднелатинского ―intonatio‖, что означа-

ло пение в тоне. Интонирование в вокале – это точное воспроизведение зву-

ков по высоте, чистое пение без фальши, точное попадание в ноты, правиль-

ная координация звуковысотного слуха и голоса.  

Ещѐ со времѐн господства оперной школы вокала чистое пение счита-

ется важной частью работы в вокале. Вокалист, не обладающий хорошим 

слухом и точным попаданием в ноты, зачастую считался профессионально не 

пригодным для обучения, тем более для работы в певческой сфере. И даже не 

рассматривался как человек,  имеющий возможность достигнуть успехов в 

этом деле. Но времена изменились. В современном мире возможность зани-

маться вокальным искусством доступна каждому. Всякий, кто желает  петь  и 

развиваться,  имеет такой  шанс при любом уровне интонирования. Люди об-

ладают разными возможностями: некоторые, особо талантливые, от природы 

наделены чистым интонированием, интонацией схожей с инструментальны-

ми звуками. Другие интонируют  хорошо, но с погрешностями, которые в це-

лом поддаются коррекции. Есть и те, кто испытывает большие трудности с 

интонированием и точным попаданием в ноты. Но даже последняя ситуация 

подлежит совершенствованию.  

Без точного попадания в ноты невозможно качественное воплощение 

вокального произведения, так же, как выразительное и эмоциональное ис-

полнение невозможно без хорошего интонирования. Так как неверно испол-

ненная мелодия искажает художественный образ произведения, создает не-

правильное представление о содержании песни, задерживает развитие музы-

кальных способностей.  

Затрагиваемые вопросы связаны с поиском путей, методов и приемов 

работы по развитию и совершенствованию интонирования. Это и определяет 

актуальность данной темы. 

Проанализировав точки зрения таких специалистов как Д.Е. Огородов, 

Н.А. Метлов, В. Вюнш, В. Емельянов, О.П. Радынова, А.Н. Зимина и др., мы 

можем выделить следующие причины неточной интонации. Условно их 

можно разделить на три группы: 

1. Физиологические. 

2. Психологические. 

3. Влияние окружающей среды. 

Рассмотрим каждую группу по отдельности. Физиологические причины. 

К этой группе относится одна из основных причин – отсутствие координации 
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между слухом и голосом. Так , например, Огороднов Д.Е. объясняется это 

некоторым отставанием в развитии центральной нервной системы. Также 

данную причину упоминает Н.А. Метлов – ведущий педагог-музыкант, ис-

следователь в своей работе «Музыка – детям». Он считает, что дети, у кото-

рых «отсутствует координация между слухом и голосом, прекрасно слышат, 

но поют мелодию на кварту или квинту ниже, чем остальные. И, самое важ-

ное в работе с такими детьми, научить их слышать себя и осознавать пра-

вильно ли они поют мелодию. 

Нарушение строения голосового аппарата. Эту причину выделяют и 

другие специалисты. В частности, Метлов Н.А. сообщает, что детям с нару-

шением голосового аппарата необходимо вмешательство врача-ларинголога. 

Слаборазвитый музыкальный слух. В книге А. Войновой «Развитие чи-

стоты интонации в пении дошкольников» также подчеркивается, что чистота 

интонации в пении зависит от того, как развит  музыкальный слух.  

Плохая артикуляция. Об этом свидетельствует исследование Метлова 

Н.А. Наблюдая за своими воспитанниками, он приходит к выводу о том, что 

некоторым детям мешает плохая артикуляция, следствием чего является не-

правильное произношение отдельных звуков, а в конечном итоге возникает 

фальшивое пение. 

Низкий диапазон звучания голоса. Данной точки зрения придерживают-

ся многие педагоги, в том числе О. Радынова - составитель учебника «Музы-

кальное воспитание дошкольников». Она считает, что одна из причин невер-

ной интонации – низкий диапазон звучания голоса. В этом случае помогает 

транспонирование мелодии в удобную тональность. Если удается уловить 

рисунок мелодии и воспроизвести ее в удобной тесситуре, то можно начать 

петь правильно. Постепенно диапазон поющего расширяется, начиная с при-

марных зон.  

Психологические причины. Подробно об этих причинах размышляет 

А.Н. Зимина. Она считает, что причины неточной интонации у каждого ре-

бенка различны и индивидуальны. Но чаще всего встречаются дети, которые 

поют фальшиво из-за неустойчивого внимания, а также застенчивые дети, 

которые не привыкли показывать свои умения и навыки своим сверстникам 

или педагогу.  

Таким образом, вторая группа – психологические причины неточного 

интонирования – включает в себя: 

1. Невнимательность. 

2. Застенчивость. 

3. Внутреннюю зажатость. 

Влияние окружающей среды. Сюда относятся: 

1. Отсутствие должного окружения ребенка дома, в семье. 

2. Отрицательное влияние средств массовой информации. 

3. Недостаточность педагогической помощи неточно интонирую-

щим детям. 

Современные исследования позволяют выделить несколько этапов ста-

новления и развития способности ребенка интонировать мелодию голосом. 
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На первых пяти этапах мелодия интонируется с сопровождением фор-

тепиано. 

Первый этап - интонирование практически отсутствует: ребенок просто 

проговаривает слова песни, иногда в ритме, более или менее совпадающем с 

ритмом предложенной мелодии. 

Второй этап – интонирование одного-двух звуков мелодии. 

Третий этап – интонирование общего направления мелодии. 

Четвертый - когда в общем движении мелодии появляются достаточно 

чисто проинтонированные фрагменты. 

Пятый этап - достаточно чисто интонируется вся мелодия. 

Шестой этап - необходимость в аккомпанементе отпадает. 

Концертмейстер высшей категории Шатило Т. А. изложила способ ра-

боты над вокальной интонацией 

Первый этап- – «овладение» звукорядом. Задача состоит не только в 

том, чтобы ориентироваться в звукоряде, четко осознавать расположение со-

седних звуков в нем, но и довести до автоматизма чтение гаммаобразных и 

«арпеджиообразных» последовательностей вверх и вниз. С этой целью реко-

мендуется упражнение на быстрое, но четкое проговаривание звуков звуко-

ряда от любого звука вверх и вниз подряд и «через один»: СОЛЬ – ЛЯ – СИ – 

ДО – РЕ – МИ – ФА; СОЛЬ – ФА – МИ – РЕ -ДО – СИ – ЛЯ. СОЛЬ – СИ – 

РЕ – ФА – ЛЯ – ДО – МИ; СОЛЬ – МИ – ДО – ЛЯ – ФА – РЕ – СИ. 

Второй этап – закрепление вокально-интонационной координации. Ес-

ли на первом этапе решается задача формирования способности голосового 

аппарата интонировать звуки разной высоты, то на втором – закрепить эту 

способность, сделать владение голосовым аппаратом более уверенным и 

точным. 

Третий этап – собственно формирование и развитие «ладового чув-

ства» – основного принципа развития вокально-интонационных навыков. 

Таким образом процесс выглядит так:  

1. «выразительно» прочитать ноты мелодии по «фразам» вне ритма 

и без интонирования; 

2. ритмично и «выразительно» прочитать ноты мелодии, прохлопы-

вая метрические доли;  

3. ритмично и «выразительно» прочитать ноты мелодии с тактиро-

ванием;  

4. спеть мелодию, одновременно проигрывая ее на фортепиано (иг-

рать следует очень тихо, почти беззвучно, но максимально выразительно);  

5. спеть вне ритма каждый звук мелодии «a capella», проверяя чи-

стоту интонирования проигрывая этот же звук на фортепиано (играть на фор-

тепиано звук следует очень аккуратно и мягко, не заглушая пения, чтобы 

можно было скорректировать интонацию);  

6. спеть мелодию ритмично по фразам «a capella», предварительно 

сыграв фразу на фортепиано (нужно повторять несколько раз, до тех пор, по-

ка не будет достигнут удовлетворительный вариант; играть и петь нужно 

максимально выразительно и аккуратно);  
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7. максимально выразительно спеть мелодию полностью «a 

capella». 

В заключении хотим сказать, что в процессе работы над интонировани-

ем на любом этапе обучения следует закладывать у ученика основы умения 

интонировать. Нужно научить ученика понимать и чувствовать исполняемую 

музыку. Добиваться этого помогает тщательно подобранные упражнения и 

репертуар, который учитывает все сложности обучения интонированию. 

Вся работа музыканта над интонированием в произведении направлена 

на то, чтобы оно звучало в концертном исполнении. Удачное, яркое, эмоцио-

нально наполненное и в то же время глубоко продуманное исполнение, за-

вершающее работу над произведением, всегда будет иметь важное значение 

для учащегося, а иногда может оказаться и крупным достижением, своего 

рода творческой вехой на определенной ступени обучения. 
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Проблема сценического волнения – одна из наиболее актуальных, жиз-

ненно важных для исполнителей.  Публичные выступления являются важней-

шей частью профессиональной деятельности музыканта. Как говорил К. Стани-

славский, когда человек – артист выходит на сцену перед тысячной толпой, то 

он от испуга, застенчивости, ответственности, трудностей теряет самооблада-

ние.  Волнение – возбуждение, вызванное ожиданием, страхом, тревогой, радо-

стью и др. Проблема сценического волнения – одно из наиболее актуальных, 

жизненно важных для музыкантов – исполнителей. Однако для достижения хо-

роших результатов в музыкальной деятельности главную роль играет именно 

развитие в себе сильных сторон своей личности с помощью внимания и воли, 

независимо от типа темперамента, характера и возраста. 

Многие музыканты-исполнители, психологии преподаватели изучали 

данную  проблему  и  обобщали  в  своих  трудах как  собственный профессио-

нальный опыт, так и опыт своих коллег: Л.Л. Бочкарев, Ю.А. Цагарелли, В.И. 

Петрушин и др. изучали вопрос возникновения беспокойства на сцене и пути 

его устранения. Л.А. Баренбойм, Л.Л. Бочкарев, А.Л. Готсдинер, В.Ю. Григорь-

ев, Д.К. Кирнарская, Г.М. Коган, В.В. Крюкова, Г.Г. Нейгауз, С.И. Савшин-

ский,В.И. Петрушин, Е.Е. Федоров, Г.М. Цыпини др.внесли вклад в проблему 

преодоления сценического стресса, как и выдающиеся   мастера  сцены-  К.С.  

Станиславский,  Ф.  И. Федор Шаляпин и другие.   

Опыт  музыкантов-исполнителей  очень  важен для  эстрадных вокали-

стов, у которых сценическое волнение усиливается еще и за счет того, что эст-

радное искусство –многосоставное. Вокалист волнуется не только за текст ис-

полняемой композиции, но и за целостность номера: за концертный костюм,  

образ,  хореографию,  работу  с  залом  и  др. Непривычное самочувствие  (су-

хость  в  горле  у  исполнителя),  неуверенность  в  своей готовности, изменение  

атмосферного  давления,  необычная  температура  в зале и вызывает ощущение 

тревоги, неопределенности, возникая на уровне подсознания. Очень часто 

встреча с публикой и зрителями вызывает у вокалиста особое,  очень  индиви-

дуальное,  восторженно-воодушевленное  или негативное состояние, которое, 

по аналогии с переживаниями определенного человека в других ситуациях, 

определяется волнением или стрессом. Как отмечают    многие  психологи,  

концертное  волнение  имеет  все  признаки, характерные стрессовым состояни-

ям. 

Проблемами стрессовых состояний, формами проявления и особенностя-

ми занимались такие ученые как Г. Селье, A.M. Прихожан, H.A. Подымов, В.Е. 

Рожнов, М.Е. Бурно, Ю.В. Щербатых и др. Психолог А.Ц. Пунин выявил три 

вида волнения: 

1. Волнение – подъем (состояние «боевая готовность»). Психологиче-

ские проявления: лѐгкое возбуждение, напряжѐнное ожидание, нарастающее 

нетерпение и вместе с тем забота об экономии сил, мысленное продумывание 

своей деятельности. 
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2. Волнение – практика («стартовая лихорадка»), на физиологическом 

уровне отличается перевозбуждением, резкими вегетативными сдвигами (вве-

дение пульса, дыхания, потливостью, дрожанием конечностей). Психологиче-

ские симптомы: угнетающее волнение, неустойчивое настроение (от бурного 

веселья до слез), забывчивость, рассеянность, суетливость. 

3. Волнение – апатия. Для нее на физиологическом уровне характер-

ны: заторможенность, вялость, малая подвижность и зевота. Психологические 

проявления: инертность, апатия, сонливость,   плохое настроение, нежелание 

работать. 

Доктор наук, академик Международной Академии ЮНЕСКО Л.Л. Бочка-

рев отмечает, что проблема эстрадного волнения относится к числу ключевых в 

музыкальной педагогике и психологии, так как умение владеть собой на эстра-

де - одна из задач в формировании пригодности к исполнительской деятельно-

сти. [3, с. 268]. В своих трудах выделяет 5 фаз эстрадного волнения, связанное с 

концертным выступлением. 

1. Длительное предконцертное состояние. Она начинается, когда 

установлена точная дата выступления. Если эта далѐкая дата и соответствует 

намеченному сроку готовности к выступлению, то волнение наступает перио-

дически и только слегка нарушает «душевное равновесие» играющего. 

2. Непосредственное предконцертное состояние. Чем ближе дата кон-

церта, тем резче проявляется симптомы волнения естественно ему сопутствует 

раздражительность, плохой сон, повышенное внимание к своим собственным 

переживаниям.  

 Промежуток между объявления и началом исполнения: выход из арти-

стической к своему «рабочему месту». Это безмолвное шествие на виду у пуб-

лики, остановка, поклон, рабочая поза.  

3. Начало исполнения и борьба со своим негативным состоянием. У 

начинающих артистов, нередко случается потери или даже срывы в исполне-

нии. Проявляется темповые нарушения, технические погрешности, нечеткость 

фразировки, неопределенные градации звучности, иногда провалы памяти.  

4. Состояние после концерта. У исполнителя появляется сильнейшее 

желание услышать отзыв о своем выступление. Оно необходим каждому: это 

разрешение той сложной – социальной, профессиональной и личностной не-

определенности, которая все время волновало исполнителя.  

Степень испытываемого волнения на сцене зависит от таких свойств лич-

ности как: интроверсия и экстраверсия, темперамент, характер, возраста. 

Как подчеркивает Г. Коган, волнение волнению рознь. Известная взвол-

нованность, «приподнятость» перед выступлением и во время него не только 

естественна, но и желательна, полезна, благотворна. 

Деятельность вокалиста отличается, прежде всего, тем, что помимо по-

нимания и запоминания музыки для него необходимо запомнить и понимать 

смысл исполнительного текста. Задача вокалиста, как и любого музыканта, до-

нести смысл, эмоции, содержание исполняемого произведения до слушателя. 

Среди положительных мотивов подготовки к концерту, доктор наук Л.Л. Боч-

карев выделяет следующее: 
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1. Мотивы, связанные с отношением музыканта к исполняемым произведени-

ям, самоактуализацией 

2. Мотивы, связанные с отношением к исполнительской деятельности 

3. Внешние мотивы – желание самоутвердиться через произведения, которое 

близко по духу и настроению, подтвердить свою компетентность интерпре-

татора 

4. Внутренние мотивы – возможность найти в произведении то, что наиболее 

соответствует взглядам и вкусам исполнителям.  

Так же Л.Л. Бочкарѐв отмечает, что исполнение на эстраде становится 

«доминантной деятельностью, которая подавляет все прочие возбуждения, в 

том числе и вызывающие эстрадное волнение… в силу свойства доминанты 

«суммироваться» с побочными возбуждениями и усиливаться за их счѐт, обста-

новка концерта повышает интенсивность исполнительского процесса». 

В чем причина эстрадного волнения? В недостаточной готовности? Для 

того чтобы ответить на поставленный вопрос, обратим внимание на следующие 

факты, связанные с эстрадным волнением:  

1. Концертное выступление не несѐт в себе ничего угрожающего для жизни 
исполнителя и никак не может быть приравнено к таким видам пережива-

ний как страх, ужас, отчаяние, хоть в крайних своих проявлениях волнение 

близко к ним.  

2. Волнение связано с коммуникативной деятельностью человека и обнаружи-
вается только там, где оно выступает как сложное взаимодействие между 

людьми: в концерте, публичном конкурсе, лекции, экзамене.  

3. Дети, примерно до 11 – 13 лет, то есть до наступления переходного возрас-

та, как правило, не волнуются. Так как у них ещѐ недостаточно сформиро-

ван опыт,  ещѐ не сформировалось понятие престижа и собственной значи-

мости. 

По времени применения все методы и приемы Л. Л. Бочкарев подразделя-

ет на оперативные и профилактические. Профилактические методы направлены 

на сохранение оптимального рабочего самочувствия и могут использоваться на 

любом этапе подготовки. По способу воздействия различают средства, связан-

ные с воздействием извне (педагог, психолог) – убеждение, беседа на отвлечен-

ную тему, разъяснение и т.п.; и связанные с самовнушением – различные мето-

ды саморегуляции. 

Последние А. Ц. Пуни делит на три группы: 

1) приемы устранения внешних признаков эмоциональной напряжен-

ности путем сознательного контроля за эмоциональным состоянием и внешни-

ми признаками его проявления; 

2) приемы переключения внимания от травмирующих факторов на сам 

процесс деятельности;  

3) различные самовнушения (самоубеждение, самоободрение, само-

приказ, самоуспокоение). 

Рассмотрим несколько советов для преодоления страха на сцене. Во - 

первых, важно научиться управлять своим телом и дыханием. Волнение может 

проявляться через произвольные движения тела – мышечные зажимы, беспоря-

дочные жесты, бегающий взгляд, дрожь в голосе и т.д.; и непроизвольные (ре-
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флекторные) – учащенное сердцебиение, повышенное потоотделение, покрас-

нение лица, повышение адреналина в крови, покраснение лица, изменение кро-

вяного давления и т.д.  

Во-вторых, нужно выглядеть уверенным перед аудиторией. Основные 

признаки уверенности: правильная осанка, прямой взгляд, свободные жесты, 

отсутствие мышечных зажимов, достаточно громкий голос. Безупречный 

внешний вид, хорошее оформление сцены также помогут чувствовать себя 

устойчивей. 

В-третьих, в избавлении от тревоги помогут – представление нужного ре-

зультата; фокусировка на дружелюбных лицах во время исполнения; осознание 

пользы небольшого волнения. 

Сама вокально – исполнительская деятельность включает в себя два этапа 

– репетиция и концерт. В ходе первого этапа артист работает над созданием ху-

дожественного музыкального образа. В данный период вокалист развивает в 

себе следующие навыки: теоретически знания (как общеобразовательные, так и 

профессиональные); практические (технические) навыки исполнителя, опреде-

ленные качества:  

1. Музыкальность  

2. Артистизм  

3. Аттестационные навыки (проявление различных свойств внимания) 

4. Коммуникативные 

5. Волевые способности. 

Таким образом, проанализировав и устранив причины возникновения 

сценического волнения,  можно справиться с тревогой. Соблюдение следую-

щих рекомендаций поможет справиться с нервозностью на эстраде:  

1. Научиться управлять своим телом и дыханием; 

2. Выглядеть уверенным перед аудиторией; 

3. Фокусироваться на дружелюбных лицах во время исполнения; 

4. Осознавать пользу небольшого волнения, любить публику.  

Формы и методы преодоления предконцертного волнения. 

1. Эмоциональная встряска (много и оживлѐнно разговаривают на 

отвлечѐнные темы). 

2. Расслабление в тишине. 

3. Концентрация внимания на предстоящем выступлении. 

4. Размышления, не связанные с предстоящим концертом. 

5. Перемещения в пространстве. 

6. Удобный диапазон. 

7. Использования движений. 

8. Выступление в ансамбле. 

9. Частота выступлений. 

10. Рациональный подбор репертуара. 

11. Формирование стабильности в концертном выступлении за счет 

добросовестной предварительной подготовки. 

12. Удобная комфортная одежда на сцене. 

13. Способность само сосредоточения. 

14. Организация домашней работы учащегося. 
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15. Предварительный многократный показ подготовленного материала в 

различной обстановке. 

16. Предварительное изучение акустических возможностей сцены. 

Мы подобрали следующие советы в день выступления., которые надеемся 

вам пригодятся: 

1. Выспаться. 

2. Избегать чрезмерного утомления. 

3. Не переедать, не есть горького, соленого, острого, жареного. Не пить 

газированные напитки. 

4. Не приезжать слишком рано на выступление. 

5. Много не репетировать перед выступлением. 

6. Сделать лѐгкую гимнастику – разминку. 

7. Не слушать выступления других, пока не выступите. 

8. Выходить на сцену смело и уверенно. 

Проблема эстрадного волнения актуальна для всех и каждый решает еѐ 

по-своему, глубоко индивидуально. Преодолеть волнение помогает предвари-

тельная солидная профессиональная подготовка «с запасом», внушающая уве-

ренность в надежности своих сил. И главное, надо любить музыку больше, чем 

самого себя. Нельзя быть занятым «своим состоянием». Если полностью вхо-

дишь в мир музыки, если понимаешь сложность задач, то приводишь себя в со-

ответственное рабочее состояние, и волнение отступает. 

Анкета 
Вопрос 
 

Ответ 

Назовите своѐ самое запоминающееся 

выступление? 

 

Назовите самое неудачное выступле-

ние? Почему? 

 

Как долго у тебя было испорчено 

настроение после неудачного выступ-

ления? 

 

В каком зале, перед какими слушате-

лями тебе хотелось бы выступать? 

 

Чего не хватает тебе для отличного вы-

ступления? 

 

Что ты чувствуешь за день до выступ-

ления? 

 

Что ты чувствуешь за час до выступле-

ния? 

 

Нужно ли преподавателю быть всегда с 

тобой рядом перед выступлением? 

 

Когда у тебя волнение сильнее – за 

день, с утра, за два часа, за час, в мо-

мент выхода на сцену? 

 

Чем ты будешь огорчена в случае пло-

хого выступления? 

 

Что может сильно помешать твоему 

выступлению? 

 

 Были ли выступления, когда твоѐ  



157 

настроение спокойно, радостно и ты 

ждѐшь с нетерпением своего выхода? 

Любишь ли ты выступать?  
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Великие математики древности  

Истомина Юлия  Васильевна,  группа. М-121/1, специальность 53.02.01 

Музыкальное образование, отделение музыкального образования 

 

Руководитель: Ларионова Адэлия Александровна, преподаватель кафед-

ры общекультурных дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Наше понимание древнеегипетской математики основывается в основном 

на двух папирусах, которые датируются приблизительно 1700 лет до н. э. Одна-

ко те математические сведения, которые содержат эти папирусы, восходят к со-

всем раннему периоду, примерно 3500 лет до н. э. Египтяне отлично ориенти-

ровались на тот момент в математике. Они использовали ее для вычисления 

массы тел, площадей посевов, объемов зернохранилищ, размеров податей, ко-

личества камней, которые предназначались для строительства различных со-

оружений. В папирусах нашлось и упоминание о задачах с определением коли-

чества зерна для приготовления необходимого числа кружек пива и даже более 

сложных, где для приготовления пива использовались одновременно несколько 
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сортов зерна. В данном случае прибегали к переводным коэффициентам. Но, 

пожалуй, основное применение математика в Египте нашла в астрономии. При 

помощи математики производились расчеты, которые были связаны с календа-

рем. Календарь был необходим для определения различных дат религиозных 

праздников, а также для предсказания ежегодных разливов реки Нил. Однако, 

несмотря на все эти факты, уровень астрономии в Древнем Египте все же суще-

ственно уступал степени ее развития в Вавилонском царстве. 

Данная тема актуальна, так как современное общество мало знает о жизни 

и деятельности древних математиков. Благодаря моей информации многие мо-

гут узнать о том, чего не знали, что было в далеком прошлом, касаемо науки 

математики и ее ученых, тем самым открывая новые знания о предмете матема-

тика. Эта информация может быть полезной для студентов и преподавателей. 

Цель работы: изучить биографии великих математиков древности Евкли-

да, Фалеса, Архимеда, Пифагора, познакомиться с самыми важными их откры-

тиями и интересными фактами. 

Архимед (287-212 годы до н.э.) – один из самых древних ученых матема-

тиков и изобретатель. Он родился в Сиракузах, на острове Сицилия. Отец Ар-

химеда был математик и астроном Фидий. Он привил сыну с детства любовь к 

математике, механике и астрономии. Архимед учился в Александрии Египет-

ской в научно-культурном центре. Работал в богатейшей библиотеке, изучал 

труды ученых Демокрита, Евдокса и других. «Начала» Евклида были настоль-

ной книгой Архимеда всю его жизнь. По окончании обучения Архимед вернул-

ся на Сицилию. Первые успехи были достигнуты в теоретической механике и 

ее практических применениях. Изобрел машину для поливки полей («винт-

улитка»). 

Архимед сильно увлекался наукой, что его приходилось силой отрывать 

от рабочего места покушать или насильственно уводить в баню, где он продол-

жал размышлять над геометрическими фигурами, которые он пальцем чертил 

на намыленном теле. Об этом ученом, его жизни и научной деятельности со-

здано много легенд. 

Список открытий Архимеда: 

- определил центр тяжести плоских фигур, ввел понятие момента силы; 

- исследовал оптику, описал свойства зеркал и отражений в них; 

- определил угловые размеры Солнца, соотношения орбит планет, разме-

ров Солнечной системы; 

- создал движущуюся модель небесной сферы; 

- определил число песчинок во Вселенной; 

- изобрел принцип формирования больших чисел; 

- доказал ряд математических теорем для определения площадей и объе-

мов фигур; 

- открыл квадратуру круга, дал точное значение числа пи и доказал, что 

оно одинаково для всех окружностей; 

- разработал и доказал дифференциальное и интегральное исчисления; 

- разработал и доказал задачу о трисекции угла;  
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На своей могильной плите Архимед повелел выгравировать шар и ци-

линдр - символы его геометрических открытий. Со временем могила затеря-

лась, но имя Архимеда осталось на века. 

 

Евклид (ок.365-300 годы до н.э.) – это величайший древнегреческий фи-

лософ, математик, оптик, астроном Египта. Год рождения до сих пор неизве-

стен. Известно, что он появился на свет в небольшом районе Афин и был пла-

тоновским учеником. 

С малых лет отец привил сыну любовь к естественным наукам, а затем 

Евклид поступил в школу Платона, где и обучился математическим основам. 

Посещал храм Мусейон, где общался с учеными и поэтами. В Мусейоне он от-

крыл школу с лучшими математиками. Его главный труд в области математики, 

в котором заложил планиметрические основы со стереометрией, теорией чисел, 

законами алгебры, методами нахождения площадей с объемами и др. 

Главный труд ученого – «Начала» — первый в истории трактат по теоре-

тической математике. Алгоритм Евклида – ныне используемый метод нахожде-

ния общего наибольшего делителя для двух чисел, был сформулирован уже в 

«Началах». 

Свои знания в планиметрии и стереометрии гениальный мыслитель фор-

мулировал в виде аксиом и постулатов. Система аксиом касалась четырѐх поня-

тий: точки, прямой, плоскости, движения, а также взаимоотношения этих поня-

тий между собой. Подобная система аксиом и постулатов в современности по-

лучила название «Евклидова геометрия». 

Интересные факты из жизни Евклида: 

- исследовал геометрические принципы и теории иррациональных чисел; 

- публикует собственные наблюдения и открытия в своем главном труде 

«Начала»; 

- книга содержит 15 томов (14 и 15 написаны уже не Евклидом), в каждом 

из которых уделялось внимание той или иной области науки; 

- рассуждал о свойствах параллелограммов и треугольников, рассматри-

вал геометрию окружностей и общую теорию пропорций; 

- доказал бесконечность множества простых чисел, исследовал чѐтные 

совершенные числа и вывел такое понятие, как НОД – наибольший общий де-

литель; 

- изложил основы стереометрии, представил теоремы об объемах конусов 

и пирамид, не забыв упомянуть об отношениях площадей кругов. [2] 

На протяжении последующих 2000 лет «Начала» выступали в качестве 

основного учебника по геометрии. 

Помимо «Начал», Евклид опубликовал и ряд других работ, касающихся 

оптики, траектории движения тел и законов механики. Он является автором 

знаменитых вычислений, которые практикуются в геометрии – так называемых 

«евклидовых построений». 

Евклид развивал философскую концепцию Платона о 4 элементах, кото-

рым сопоставляются 4 правильных многогранника: огонь – тетраэдр, воздух – 

октаэдр, земля – куб, вода – икосаэдр. 
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В таком контексте «Начала» могут пониматься, как оригинальное учение 

о построении «платоновых тел», т. е. 5 правильных многогранников. [4] 

Основная масса трудов учѐного была написана по математике: 

-«Начала»; «О делении фигур»; «Конические сечения»; «Поризмы» — о 

кривых линиях и условиях, их определяющих; «Псевдария»- трактат об ошиб-

ках, возникающих при геометрических доказательствах. 

Умер отец геометрии Евклид предположительно в 272 году до н. э. в 

Александрии, оставив после смерти богатое наследие. 

 

Фалес (ок.625- ок.547 г до н.э.) - древнегреческий мыслитель, родона-

чальник античной философии и науки, основатель милетской школы. По свиде-

тельству Апулея: "Фалес Милетский, самый выдающийся из тех знаменитых 

семи мудрецов». 

Фалес был знатного рода, и получил хорошее образование. Фалес зани-

мался торговлей, много путешествовал. Всюду изучал опыт, накопленный жре-

цами, ремесленниками и мореходами, познакомился с египетской и вавилон-

ской школами математики и астрономии. Возвратившись на родину, Фалес 

отошел от торговли и посвятил свою жизнь занятиям наукой, окружив себя 

учениками, - так образовалась милетская ионийская школа. Вообще, Фалесу 

приписывается масса всевозможных открытий и научных истин. 

Фалес ввѐл календарь, по египетскому образцу (в котором год состоял из 

365 дней, делился на 12 месяцев по 30 дней, и пять дней оставались выпадаю-

щими). Считается, что Фалес первый разбил небесную сферу на пять зон: арк-

тический всегда видимый пояс, летний тропик, небесный экватор, зимний тро-

пик, антарктический невидимый пояс. Считается, что Фалес ―изобрел глобус‖. 

Он создал «математический метод» в изучении движения небесных тел. Фалес 

научился определять расстояние от берега до корабля, для чего использовал 

подобие треугольников. В основе этого способа лежит теорема, названная впо-

следствии теоремой Фалеса: если параллельные прямые, пересекающие сторо-

ны угла, отсекают равные отрезки на одной его стороне, то они отсекают рав-

ные отрезки и на другой его стороне. 

Фалес увлекался геометрией, он стал первым, кто ввел в практику прин-

цип математического доказательства.  

Он первым сформулировал и доказал несколько геометрических теорем, а 

именно: вертикальные углы равны; треугольники с равной одной стороной и 

равными углами, прилегающими к ней, равны; углы при основании равнобед-

ренного треугольника равны; диаметр делит круг пополам. Фалес первый впи-

сал прямоугольный треугольник в круг и в благодарность богам принѐс в жерт-

ву быка.  

 

Пифагор вошел в историю, как один из самых выдающихся интеллектуа-

лов человечества. Дата рождения Пифагора точно неизвестна. Историки пред-

полагают, что он родился между 586-569 гг. до н.э., на греческом острове Самос 

(отсюда и его прозвище – «Самосский»). Согласно одной легенде, родителям 

Пифагора предсказали, что их сын станет великим мудрецом и просветителем. 

Пифагор – это на самом деле прозвище, а не имя.  
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Отец занимался обработкой драгоценных камней, поэтому семья была 

достаточно обеспеченной. Уже в раннем возрасте Пифагор проявлял интерес к 

разным наукам и искусству. 

Пифагор стал отцом-основателем современной геометрии. К тому же за 

свою жизнь Пифагор сделал огромный вклад и в другие науки. По мнению Пи-

фагора, числа были основой всего сущего. Более того, эти числа почитались как 

боги. У пифагорейцев каждая цифра и их последовательность имела смысл: 7 

было числом мудрости, 8 — правосудия, а 10 считалось числом высшего по-

рядка. 

Помимо медицины, политики и искусства, Пифагор самым серьезным об-

разом занимался математикой. Ему удалось внести весомый вклад в развитие 

геометрии. До сих пор в школах всего мира, самой популярной теоремой счита-

ется теорема Пифагора: a2+b2 c2. Каждый школьник помнит, что «пифагоровы 

штаны, во все стороны равны». 

Кроме этого существует «таблица Пифагора», с помощью которой можно 

было перемножать цифры. По сути, это современная таблица умножения, про-

сто немного в другом виде. 

Пифагорейцы первыми разделили числа на четные и нечетные. У четных 

чисел, по мнению математика, было женское начало, а у нечетных – мужское. 

Великий ученый прожил более 80 лет, умерев в 490 г. до н. э. За свою 

долгую жизнь он успел сделать очень многое, и его вполне справедливо счита-

ют одним из самых выдающихся умов в истории.  

 

Геро н Александри йский - греческий математик и механик.    

Время жизни отнесено ко второй половине I века н. э. на том основании, 

что он приводит в качестве примера лунное затмение 13 марта 62 г. н. э. По-

дробности его жизни неизвестны. 

Герон использовал достижения своих предшественников: Евклида, Ар-

химеда, Стратона из Лампсака 

«Метрика»  Герона и извлечѐнные из неѐ «Геометрика» и «Стереометри-

ка» представляют собой справочники по прикладной математике. Среди содер-

жащихся в «Метрике» сведений: 

• Формула Герона для расчѐта площади треугольника по длинам его 

сторон (открытая Архимедом). 

• Целочисленные героновы треугольники. 

• Формулы для площадей правильных многоугольников. 

• Объѐмы правильных многогранников, пирамиды, конуса, усечѐнного 

конуса, тора, шарового сегмента. 

• Правила численного решения квадратных уравнений. 

• Алгоритмы извлечения квадратных и кубических корней (см. Итера-

ционная формула Герона).  

Древние учѐные математики дали начало развитию современной матема-

тической науки. Они помогли нам понять, что математика является неотъемле-

мой частью жизни современного человека. Великие математики и их открытия 

изменили знания людей о нашем мире, Вселенной, частью которой мы являем-

ся. Благодаря их трудам мы получили возможность не просто созерцать окру-
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жающий мир, но просчитывать его, понимать механизмы его функционирова-

ния. Математика стала тем ключиком, которым люди научились открывать 

двери природы, пусть далеко не все. Но, зная математические законы, мы в 

определѐнной мере начали «читать» книгу Вселенной. Язык этой книги — ма-

тематику, подарили человечеству, в том числе, и те люди, о которых мы только 

что прочитали. 

Занимаясь исследовательским проектом, я узнала, какой поистине вклад в 

науку, в жизнь внесли математики древности.  Математика в нашей жизни при-

сутствовала всегда и везде. Без неѐ ничего не обходится. Математика нужна и 

важна, она помогла и  ещѐ во многом послужит во благо людям. Как бы человек 

к ней не относился, без неѐ как без рук, нужно только суметь еѐ увидеть и по-

нять. 
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19 и даже в 20 веке. В наши дни речевая культура подростков испытывает 

сильный натиск иностранных слов и сленга, особенно это заметно в школьной 

речи. При общении речь современной молодежи приводит в негодование 

учителей, родителей, представителей старшего поколения, остро реагирующих 

на режущие ухо выражения. Молодежь, особенно подростки, в целях 

возрастного «самоутверждения», начинает употреблять слова, отличающиеся 

от общепринятой речевой нормы.  Применяются эти слова бездумно, 

неосознанно, смысл их весьма приблизителен, а происхождение, чаще всего, 

неизвестно для говорящего. 

Актуальность данной работы обусловлена тем, что молодѐжный сленг 

является одним из составляющих процессов развития языка, его пополнения, 

его разнообразия. 

Практическая значимость работы заключается в том, что результаты дан-

ного исследования будут полезны как учащимся, так и их родителям с целью 

сохранения языка. Также материал следует использовать как на уроках русско-

го языка, так и во внеурочной работе по предмету. 

Что же такое сленг? Сленг — это слова, которые часто рассматриваются 

как нарушение норм стандартного языка. Молодѐжный сленг — социальный 

диалект людей в возрасте 13 — 30 лет, возникший из противопоставления себя 

старшему поколению и официальной системе, и отличающийся разговорной, а 

иногда и дерзкой окраской. Сленг является дисбалансом в любом языке. 

В современном русском языке «молодежные» слова чаще всего 

представляют собой английские заимствования, сокращения или слова, 

образованные по созвучию. Сильное влияние на молодежный сленг оказывает 

компьютеризация: интернет и мемы постоянно приносят новые выражения в 

русский язык [3].  С его помощью юношество отделяет «своих» от «чужих». В 

отличие от устойчивых профессиональных жаргонов, молодежный сленг 

быстро меняется.  Постоянно появляются неологизмы, а прежние слова выходят 

из моды. 

Изучая причины распространения сленга среди современной молодежи, 

можно прийти к выводу, что основными из них являются: 

1. современная поп-культура; 

2. увлечение молодежи европейской, особенно американской культурой; 
3. интернет, его широкие возможности, быстроразвивающиеся компьютерные 

технологии; 

4. потребность молодежи в самовыражении и встречном понимании. 
Также мы изучили, почему идет сокращение слов и их замена в 

предложениях при общении в социальных сетях. Стремление ускорить процесс 

написания сообщения. Представители женского пола вместо того, чтобы 

написать предложение: «Этот мальчик мне нравится» в полном виде, как 

пользователи социальных сетей обычно пишут: «Он мой краш»; или «Я взял 

эту информацию из интернета» - «Я взял эту инфу из инета» [6]. Конечно, 

подобный способ сокращения слов противоречит нормам русского языка, 

однако большинство пользователей социальных сетей это абсолютно не 

интересует. В большинстве случаев, пользователи сети Интернет неправильно 

сокращают слова лишь под влиянием чувства обыкновенной, свойственной 
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современному человеку, лени. Современный человек стремится сделать свою 

деятельность наиболее комфортной, и общение в социальных сетях не является 

исключением. 

Сленг делает речь более краткой, эмоционально выразительной, говоря-

щий может наиболее полно и свободно выразить свои чувства и эмоции.  Из 

этого определения следует, что сленг – разновидность нелитературной речи. 

Чаще всего им пользуются подростки и молодые люди. В последнее время осо-

бенно заметно его проникновение во всеобщее употребление, даже в язык 

средств массовой информации и в литературу. Особенно это заметно в сети Ин-

тернет. Одна из основных проблем распространения такого языка– коверканье 

слов неизбежно снизит грамотность: невозможно постоянно выражать свои 

мысли и эмоции с помощью «сетеяза» в любых его проявлениях, а потом, когда 

будет необходимо, заговорить красиво и грамотно [4]. Причина появления и 

распространения «сетеяза», с одной стороны – бедность словарного запаса 

пользователей и одновременно желание быть оригинальным, а с другой – но-

визна. 

Мы пришли к такому выводу, что язык подростковой субкультуры высо-

ко экспрессивен, насыщен метафорами. Намеренное искажение словесных 

форм – это протест и способ уйти от откровенно нецензурной брани, прикрывая 

смысл сказанного сленговой оболочкой. Современный сленг подростков — это, 

по сути, кодовый язык. Все в нем подчинено запутыванию и затуманиванию 

ясного смысла. Несмотря на кажущуюся взрослость, они не готовы нести от-

ветственность за свои слова. Сленг не имеет жесткой социально-групповой 

ориентации: его носителями могут быть представители разных профессий, раз-

ного социального и образовательного статуса и даже различного возраста. 

Многие слова определяют сленг как жаргон, либо как вариант разговорной ре-

чи, не совпадающий с нормами литературного языка. 
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ния в начальных классах, специальность 44.02.02 Преподавание в начальных 
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Руководитель  Альбрехт Татьяна Владимировна, преподаватель кафед-

ры преподавания в начальных классах ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

В ФГОС начального общего образования представлены основные лич-

ностные, метапредметные и предметные результаты, которые должны быть 

сформированы у младших школьников процессе обучения [1]. Одним из спосо-

бов достижения этих целей является применение разноуровневого обучения. 

Знаете ли вы, что такое разноуровневое задание?  

Наиболее точное определение даѐтся педагогом Харитоновой Ириной 

Владимировной: «Разноуровневым является задание, построенное с учѐтом 

особенностей группы обучающихся, т.е. группы, объединенной  «одинаковым» 

уровнем знаний и умений по предмету и уровнем их усвоения»[4]. 

Не секрет, что в школу приходят дети с разными возможностями и при-

родными задатками. Каждому педагогу необходимо учитывать индивидуаль-

ные различия в познавательной деятельности младших школьников, но как это 

сделать в условиях массовой школы? Учитель в силу объективных обстоятель-

ств ориентируется на среднего ученика. Сильные ученики вынуждены работать 

не в полную силу. Очень часто можно услышать на уроке:  «А что ещѐ делать?»  

Также в классе есть неуспевающие ученики, которые не могут справиться и с 

заданиями среднего уровня. 

Разноуровневые задания на уроках русского языка способствуют, прежде 

всего, лучшему усвоению учебного содержания и создают ситуацию успеха.  

Такие задания можно использовать на разных этапах работы: при изучении но-

вого материала; для текущей проверки усвоения пройденного материала; в ра-

боте над ошибками; на этапе закрепления; для организации домашней работы. 

Независимо от этапа, на котором применяются разноуровневые задания, их 

подготовка требует тщательной работы самого учителя.  

Методисты Дахин Александр Николаевич и Тимерханов Дамир Галиха-

нович выделяют три уровня заданий – высокий, средний и низкий [2]. 

1. Низкий (базовый) уровень – репродуктивный, работает на уровне зна-

ния, понимания под руководством учителя.  

2. Средний (повышенный) уровень – конструктивный, применяет полу-

ченные знания. После объяснения задание выполняется самостоятельно с обя-

зательной проверкой. На этом уровне расширяется материал базовых знаний, 
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требуется глубокое знание системы понятий, умение решать проблемные ситу-

ации в рамках курса.  

3. Высокий уровень – творческий, углубляет знания. Задание выполняется 

самостоятельно. Обучающийся должен создавать новые алгоритмы, решать 

проблемы в рамках предмета посредством самостоятельной постановки цели и 

выбора способа деятельности. Для этого используются комбинированные и 

внепрограммные задания [3, с. 5]. 

Чтобы показать, каким образом применяются разноуровневые задания на 

уроках русского языка, мы предлагаем вам представить, что вы учащиеся 4 

класса. Учебник – УМК  «Школа России «, 4 класс, 1 часть. Тема  «Синонимы, 

антонимы и омонимы». Данное задание используется на этапе включения в си-

стему знаний и повторения учебного содержания (этап применения) [5]. 

Представим, что вы заранее разделены на группы по 3 уровням. Я раздам 

каждой группе конверт с заданием в соответствии с их уровнем. К первой груп-

пе относятся те, кто хочет закрепить свои знания, тверже знать материал – вы 

получаете задание в розовом конверте. Вторая группа – те, кто чувствует, что 

освоил материал по теме прочно – вам задание в оранжевом конверте. Третья 

группа – те, кто чувствует себя уверенно и хочет проверить свои силы и воз-

можности – вы получаете задание в красном конверте. Вы можете открывать 

конверты, читать задание и приступать к его выполнению. На работу вам даѐт-

ся 2 минуты. 

Уровень 1 

Подберите по 2-3 синонима к словам: друг, нежный, хохотать. 

Уровень 2 

Разделите предложенные пары слов по группам. Поясните значение слов 

в группе омонимов. 

Синонимы Антонимы Омонимы 

Ласка – ласка, голодный – сытый, месяц - месяц, красивый – прекрасный, 

сладкий – горький, бросать – кидать. 

Уровень 3 

Найди омоним, объясните его значение в данном предложении. Составьте 

предложение, в котором омоним будет употреблѐн в другом значении. 

Рысь - осторожное и ловкое животное.  

Люблю тушить овощи. 

Давайте проверим, что у вас получилось.  

1 группа, какие синонимы вы подобрали? (друг – товарищ, приятель; 

нежный – ласковый, милый, мягкий; хохотать – смеяться, веселиться, хихи-

кать).  

2 группа, как вы распределили слова? (синонимы: красивый – прекрас-

ный, бросать – кидать; антонимы: голодный – сытый, сладкий – горький; омо-

нимы: ласка (животное) – ласка (проявление нежности); месяц (который на 

небе) – месяц (в году, например – апрель)). 

3 группа, какой омоним есть в первом предложении? Объясните его зна-

чение и назовите придуманное вами предложение, где омоним употреблен в 

другом значении. (рысь – животное. Лошадь бежит рысью. –бег, при котором 

лошадь одновременно ставит на землю одну переднюю и одну заднюю ногу). 



167 

Хорошо, второе предложение? (тушить - варить что-то на медленном огне в 

собственном соку при закрытой крышке. Я потушил спичку. - прекращать го-

рение).  

Мы рассмотрели вариант применения разноуровневых заданий на уроке 

русского языка.  

В процессе нашего исследования мы изучили теоретические и приклад-

ные аспекты использования разноуровневых заданий на уроках русского языка 

в начальной школе:  

1. Использование дифференцированного подхода в обучении как ос-

новы мотивации младшего школьника к учебной деятельности.  

2. Уровневая дифференциация выражается в том, что, обучаясь в од-

ном классе, по одной программе и учебнику, учащиеся могут усваивать ма-

териал на различных уровнях. 

3. Разноуровневые задания разрабатываются учителем с учетом кон-

кретного содержания по русскому языку как обязательного для усвоения, 

так и углубленного. 

4. Опора на опыт учителей начальных классов по использованию раз-

ноуровневых заданий на уроках русского языка. 
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Руководитель: Альбрехт Татьяна Владимировна,  преподаватель кафед-

ры преподавания в начальных классах ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

...Дочка Светлана спросила у матери, скоро ли наступит лето. 

- Скоро. Ты и оглянуться не успеешь. 

Светлана стала как-то странно вертеться. 

- Я оглядываюсь, оглядываюсь, а лета всѐ нет... 

В основе таких забавных случаев, рассказанных писателем Корнеем Ива-

новичем Чуковским в книге  «От двух до пяти», лежит сложное и интересное 

явление русского языка. Кроме отдельных слов с самостоятельными значения-

ми, из которых мы составляем в речи словосочетания и предложения, в русском 

языке есть и более сложные языковые единицы – фразеологизмы. Цель нашего 

исследования - рассмотреть особенности изучения фразеологизмов на уроках 

русского языка в начальной школе. 

Известный русский лингвист  В.В. Виноградов определяет фразеологизм 

как  «устойчивое сочетание слов, выполняющее функцию отдельного слова, 

постоянное по своему составу и значению, воспроизводимое в речи как готовая 

единица». Так, не успеешь оглянуться в приведѐнном выше примере значит  

«скоро»[2].  

Количество таких выражений в русском языке достигает нескольких де-

сятков тысяч. Они представлены в русском языке разными типами: фразеоло-

гические сращения, единства, выражения и сочетания слов. Русский язык чрез-

вычайно богат такими выражениями, они делают нашу речь более ѐмкой, выра-

зительной, яркой, точной и эмоциональной. Знакомство с русской фразеологией 

позволяет нам глубже понять историю и характер нашего народа, ведь именно в 

ней проявляется тесная связь языка с жизнью и культурой общества.  

Обучение фразеологии, согласно Федеральному Государственному Обра-

зовательному Стандарту Начального Общего Образования, в начальной школе 

начинается с 1 класса [1]. В УМК  «Школа России «в период обучения грамоте 

термин фразеологизм не вводится, но задания с фразеологическими оборотами 

представлены в учебнике  вопросами:  «Когда мы так говорим?»,  «А так мы 

говорим?» . Понятие  «фразеологизм» вводится  в 3 классе и закрепляется в 4-

ом, при этом с первого по четвертый классы младшие школьники должны 

освоить несколько десятков фразеологизмов. Такие как бить баклуши, рабо-

тать не покладая рук, как с гуся вода, набрать в рот воды, как свои пять 

пальцев и др. Конечно, каждый УМК имеет свои особенности по изучению фра-

зеологизмов, но во всех содержатся упражнения с ними. 

Методисты и практикующие учителя М. А. Макарова, А.А. Волочинская, 

В. К. Харченко и другие отмечают, что фразеологизмы необходимо подбирать 

таким образом, чтобы была взаимосвязь с темой урока. Кроме этого, с учетом 

преобладания в младшем школьном возрасте наглядно-образного мышления, 

для изучения фразеологизмов надо задействовать и слуховой, и зрительный ка-

налы восприятия, только тогда ребѐнок запомнит фразеологизмы  и будет ак-

тивно использовать их в речевой практике. 

Изучение фразеологических единиц будет более успешным, если приме-

нять разнообразные методы и приѐмы. Выбор методов и приѐмов определяется 
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основной задачей коммуникативного изучения русского языка - научить детей 

не только слышать фразеологизмы и видеть их в тексте, но и понимать, а также 

стилистически оправданно употреблять в повседневном общении, не допуская 

ошибок.  

Для изучения фразеологизмов современные методисты предлагают сле-

дующие приѐмы: работа с фразеологическим словарем, иллюстрирование фра-

зеологизмов, определение фразеологизма по картинкам, составление мини-

рассказов с фразеологизмами, этимологический анализ, подбор синонимов и 

антонимов к фразеологизмам, подбор фразеологизмовпо опорному слову 

(например,  «ноги» -  «со всех ног»,  «волочить ноги»,  «без задних ног»,  «па-

дать с ног») [4]. Методические приѐмы, названные нами, лишь часть из того 

многообразия, что предлагают нам методисты и практикующие учителя. 

Сейчас  вы станете на несколько минут учениками. Вам необходимо вы-

полнить одно из интересных заданий с фразеологическими единицами, называ-

ется оно  «Угадай-ка». В начальной школе предлагаются более простые фра-

зеологизмы. Но так как у нас студенческая аудитория, посмотрим,  насколько 

вами освоена фразеология родного языка. 

Перед вами картинка, на которой зашифровано устойчивое выражение. 

Ваша задача - назвать фразеологизм, изображѐнный на картинке, а затем объяс-

нить его значение.  «Кусок в горло не лезет». Что означает это выражение? (О 

состоянии, когда человек не может есть от волнения, усталости, пережива-

ний…) 

 «Собака на сене». – О ком так говорят? (Сам не пользуется и другим не 

даѐт…) 

 «Броситься на шею». Какое лексическое значение имеет этот фразеоло-

гизм?  (В порыве чувств крепко обнимать кого-либо...) 

 «Бросать камень в чужой огород»; - Объясните значение этого выраже-

ния.  (Создавать проблемы другим людям…) [3]. 

В результате проведенного исследования нами определены особенности 

изучения фразеологизмов на уроках русского языка в начальной школе:  

- работа с фразеологизмами осуществляется в системе с первого по чет-

вертый класс с использованием разнообразных приемов; 

- учащиеся знакомятся с фразеологизмами разных типов и групп по про-

исхождению и осваивают их лексическое значение;  

- изучают правила применения фразеологизмов для предотвращения 

ошибок;  

- задания с фразеологизмами выстраиваются по степени сложности: от 

репродуктивных, частично-поисковых – к творческим. 

Систематическая работа с фразеологизмами на уроках русского языка 

способствует развитию речи младших школьников, обогащая активный словар-

ный запас младших школьников и делая их речь выразительной и эмоциональ-

ной.  
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Для кого-то музыка является фоном, а кто-то, слушая, пропускает еѐ че-

рез себя, проживая эмоции, размышляя о ней- это позволяет утверждать, что 

музыкальное восприятие оказывает влияние не только на эмоциональную сфе-

ру, но и на интеллектуальное развитие человека. 

Современная педагогика твѐрдо определила, что музыкальное искусство 

является важной составляющей в разностороннем развитии подрастающего по-

коления. Интерес к музыке, увлечѐнность музыкой, любовь к ней - обязатель-

ные условия для того, чтобы она раскрыла и подарила детям свою красоту, 

могла выполнить свою воспитательную и познавательную роль, служила фор-

мированию духовной культуры. Развивая умение учиться, которое по ФГОС 

является основным умением, предмет «Музыка» способствует формированию у 

ребенка общего представления о современной картине мира. Весь опыт, накоп-

ленный детьми на уроках, обеспечит введение учащихся в мир искусства и по-

нимание неразрывной взаимосвязи музыки и жизни.  

 «Не должно быть слепых к красоте, глухих к слову и настоящей музыке, 

черствых к добру, беспамятных к прошлому» – писал ещѐ академик Дмитрий 

Сергеевич Лихачев, – «а для всего этого нужны знания, нужна интеллигент-

ность», нужна культура. 

Музыкальное искусство имеет огромное воспитательное значение для 

формирования духовной сферы человека, его эстетических вкусов и потребно-

стей. Выдающийся педагог Василий Александрович Сухомлинский в своей 

книге «Сердце отдаю детям» по этому поводу отмечает: «Музыка, мелодия, 

красота музыкальных звуков - важное средство нравственного и интеллекту-

ального воспитания человека, источник благородства сердца и чистоты души».  

https://fgos.ru/fgos/fgos-noo/
http://elar.uspu.ru/handle/uspu/11868
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По силе своего эмоционального воздействия музыка превосходит любой 

вид искусства. Глубина этого воздействия зависит от подготовленности слуша-

теля к общению с настоящим искусством, от того, насколько близка ему музы-

ка.  

Музыкальное искусство может быть использовано и как средство разви-

тия интеллектуальных способностей учащихся, его самоопределения. Ведь ка-

налы восприятия музыки, являются ведущими «каналами», по которым ребенок 

получает информацию из разных областей науки. К тому же, развитие музы-

кального мышления, памяти, активизация познавательной активности, позволя-

ет самоопределяться, творчески мыслить и на немузыкальных предметах. 

Музыка и звуки воспринимаются обоими полушариями мозга и стимули-

руют их взаимодействовать между собой – вот почему музыкальная составля-

ющая чрезвычайно важна для ребенка, который только начинает получать пер-

вые серьезные знания. Под влиянием музыки повышаются речевые и читатель-

ские навыки учащихся, улучшается память, моторная координация и концен-

трация внимания. Музыкальная составляющая стимулирует познавательный 

процесс, усиливает мотивацию ребенка к получению новых знаний, а также 

снимает стресс, нервозность, прибавляет сил и успокаивает. 

Слушание музыки — самый распространенный вид музыкально-

художественной деятельности. В процессе прослушивания музыкального про-

изведения осуществляется его музыкально-художественное восприятие.  Глав-

ной задачей слушания музыкальной деятельности является формирование му-

зыкальной культуры школьников. 

Музыкальное восприятие – сложный психический процесс, в основе ко-

торого лежит способность слышать, переживать музыкальное содержание как 

художественно-образное отражение действительности. Музыкальное восприя-

тие развивается прежде всего в процессе специального слушания. Именно спе-

циальное слушание музыки, накопление музыкального опыта формирует музы-

кальный вкус, музыкальную культуру, да и просто любовь человека к музыке. 

Музыкальное восприятие как разновидность художественного восприя-

тия — не просто отражение художественного произведения в сознании, а слож-

ный процесс соучастия и сотворчества воспринимающего с автором произведе-

ния. От деятельности создателя, творца произведения искусства художествен-

ное восприятие отличает то, что оно «движется в обратном направлении — от 

восприятия результата (произведения в целом) к заложенной в нем идее. 

Предпосылки для развития музыкального восприятия имеются уже y 

учащихся начальной школы. При этом именно y младших школьников лич-

ностная ориентация отличается направленностью на внешний предметный мир, 

y них преобладает наглядно-образное мышление и эмоционально-чувственное 

восприятие действительности, важное значение имеет игровая деятельность. 

Отличительная черта этого возраста - эмоциональная отзывчивость на непо-

средственные впечатления. Специфика музыкального искусства, его художе-

ственно-образная природа как нельзя лучше отвечает личностным потребно-

стям младшего школьника, определяя, таким образом, актуальность и значи-

мость музыкального воспитания в раннем школьном возрасте. 
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Развитие восприятия музыки являются важнейшей задачей музыкального 

воспитания младших школьников и происходит оно в процессе всех видов му-

зыкальной деятельности. Например, для того, чтобы разучить на уроке про-

стейшую пьесу, еѐ сначала необходимо прослушать. Затем, в ходе исполнения, 

важно вслушиваться в чистоту интонирования мелодии, выразительность еѐ 

звучания и т.д. 

Опираясь на труды известных психологов – музыкантов, рассматриваю-

щих процесс музыкального восприятия y ребенка именно младшего школьного 

возраста, следует отметить некоторые существенные их особенности: 

1. превалирование неспецифических музыкальных средств в слуховом 

представлении музыки над выcотно-ритмичеcкими отношениями; 

2. единый и неразделимый характер образа, где все грани звучания кон-

центрируются на чем-то одном (тембровой, динамической или темпо-

ритмической стороне музыки); 

3. фрагментарность, когда музыкальное произведение воспринимается не 

как целое, а как комплекс отдельных фрагментов; 

4. тяготение к повторению непродолжительных фраз и боязнь нового ма-

териала. 

Музыка всегда была чем-то большим, чем развлечение. Еще древние го-

ворили о влиянии созвучий на тело и поведение человека. Представления о том, 

что прослушивание музыки, особенно классической, благотворно влияет на ин-

теллект, широко распространены. Ученые проводят эксперименты, чтобы вы-

яснить, как она воздействует не только на человека, но и на воду. 

«Вода под воздействием музыки» 

Идея заморозить воду, чтобы рассмотреть ее под микроскопом, пришла в 

голову Масару Эмото в 1994 году. Ученому удалось не сразу добиться четкого 

проявления снежных кристаллов. Однако по истечению нескольких месяцев, 

методом проб и ошибок Эмото добился успехов. При температуре - 5 градусов 

воду на 1 час помещали между двумя колонками и включали музыку. Затем 

наблюдал образовавшиеся кристаллы под микроскопом и фотографировал их 

встроенной в микроскоп фотокамерой. Яркие, блестящие ледяные кристаллы 

шестиугольной формы были созданы из невидимого мира.  Однако «тяжѐлый 

металл» плохо сказывается на воде. 

Многие спорят о деталях, например, что полезнее — фортепианные кон-

церты Моцарта или его произведения для скрипки, но в целом способность 

классики делать нас умнее оспаривают редко. 

«Эффект Моцарта» 

Мощь музыки Моцарта впервые привлекла общественное внимание бла-

годаря новаторским исследованиям в Калифорнийском университете в начале 

1990-х годов. «Музыка Моцарта способна "разогревать мозги", — предположил 

Гордон Шоу, физик-теоретик и один из исследователей, после того как были 

объявлены результаты. — Мы предполагаем, что сложная музыка возбуждает 

столь же сложные нервные модели, которые связаны с высшими формами ум-

ственной деятельности, такими как математика и шахматы. И наоборот, про-

стая и монотонная навязчивая музыка может дать противоположный эффект».  
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В экспериментах, где изучили влияние музыки Моцарта на простран-

ственное мышление человека. Проиграли несколько сонат Моцарта группе ис-

пытуемых, после чего попросили их пройти стандартный тест на простран-

ственное мышление. Результаты теста показали улучшение пространственного 

мышления, т.е. повышение концентрации внимания и скорости решения пред-

ложенных задач. Эффект Моцарта заключается не просто в благотворном воз-

действии музыки на здоровье человека, а на развитии его интеллекта, его ум-

ственных способностей.  

Но наиболее благотворно музыка Моцарта влияет на детей. Моцарт — 

«самый подходящий» композитор для малышей. Огромное количество научных 

исследований, проводившихся во многих странах мира, свидетельствуют о том, 

что гармоничная, светлая и изысканно простая музыка Моцарта оказывает 

сильнейшее положительное влияние на развитие детской психики, интеллекта и 

творческого начала. Возможно, то, что Моцарт, будучи музыкальным Гением 

от Природы, стал композитором уже в возрасте 4-х лет, и привнесло в его му-

зыку чистое детское восприятие. 

Таким образом, музыкальная составляющая чрезвычайно важна для ре-

бенка, который только начинает получать первые серьезные знания. Музыкаль-

ное восприятие оказывает влияние не только на эмоциональную сферу, что 

способствует формированию духовной культуры младшего школьника, его эс-

тетических вкусов и потребностей, но и на интеллектуальное развитие. Активи-

зация познавательной активности, позволяет самоопределяться, творчески 

мыслить и на немузыкальных предметах. Музыкальная составляющая стимули-

рует познавательный процесс, усиливает мотивацию ребенка к получению но-

вых знаний, а также снимает стресс, нервозность, прибавляет сил и успокаива-

ет.  
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Историческое и культурное значение традиций и национальных 

праздников Великобритании  

Хромченко Софья Вадимовна, группа В-121, специальность 53.02.02 Му-

зыкальное искусство эстрады, отделение музыкального искусства эстрады  

 

Руководитель: Чернявский Артур Михайлович, преподаватель кафедры 

общекультурных дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО  

 

В современном мире английский язык является одним из основных. Мы 

изучаем его с раннего детства: в школах, колледжах и высших учебных заведе-

ниях. С ним связаны многие аспекты нашей жизни: работа, путешествия, музы-

ка и т.д. Поэтому базовые знания языка необходимы каждому человеку.  

Однако большинство из нас почти ничего не знает о культуре и традици-

ях страны, язык которой мы изучаем. Я считаю это большим упущением, ведь 

чтобы быть всесторонне развитым человеком, следует знать не только историю 

нашей родины, но и других стран. 

Выбрав данную тему, хочется не просто рассказать о праздниках и тради-

циях Великобритании, но и заинтересовать других в изучении истории и куль-

туры этой страны. Показать различие менталитетов и расширить кругозор. Я 

решила рассказать именно о праздниках и традициях, потому, что они являются 

неотъемлемой частью жизни каждого человека и могут многое рассказать об 

исторических событиях страны, в разные эпохи. 

Актуальность темы заключается в том, чтобы как можно больше узнать о 

Великобритании, расширить кругозор и составить чѐткое представление о 

стране, язык которой мы изучаем. Именно поэтому моя тема звучит так: «Исто-

рическое и культурное значение традиций и национальных праздников Велико-

британии». 

Соединѐнное Королевство состоит из четырѐх стран: Англия, Уэльс, 

Шотландия, Северная Ирландия. Каждая страна по- своему уникальна и связана 

с тремя другими целым рядом сходств и различий. Так в каждой области есть 

свой отличительный акцент, а часто и вовсе другая лексика. То же касается и 

традиционных праздников. Если Рождество неизменно празднуется 25 декабря 

в каждой из стран Великобритании, то 4-хдневный фестиваль в канун Нового 

года, Edinburgh Hogmanay, является праздником, проходящим только в Шот-

ландии. 

Обычаи англичан с давних пор являлись, прежде всего, обычаями хлебо-

пашцев и животноводов. Вся их трудовая жизнь самым тесным образом была 

связана с природой: солнцем, дождѐм, другими явлениями природы, урожайно-

стью полей, плодородием скота, сменой времѐн года, сменой дня и ночи. Древ-

ние англичане делили год на холодный (от праздника Самхейн) и на тѐплый (от 

праздника Белтан) периоды. Отсчѐт холодного периода англичане вели со вре-

мени прихода скота с пастбищ, а начало тѐплого - от выгона скота на пастбище. 

Трудовой опыт убедил людей в том, что периоды сельскохозяйственных работ 

следует согласовывать с движением Луны и Солнца. 
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Следует заметить, что у англичан имелась прямая связь календаря с сель-

скохозяйственными циклами, на что нам указывают их празднества. Даты всех 

праздников указывают на высокий уровень знаний и разработанность календа-

ря у этого народа. 

В Великобритании официально существует всего 38 праздников: 8 из них 

официальные государственные выходные, их принято также называть «банков-

скими», т.е. днями официальных выходных в банках и других организациях. 

«Банковские» праздники бывают, как правило, утверждены Королевской про-

кламацией. Считается, что традиционные праздники Англии, Уэльса и Север-

ной Ирландии в основном совпадают датами и обычаями, а праздники Шотлан-

дии немного отличаются от своих соседей. Государственные праздники: Новый 

год, Католическая (Страстная) Пятница (Good Friday), День весны в Велико-

британии, День святых апостолов Петра и Павла, Католическое Рождество 

(Christmas). 

12 праздников - фестивали, памятные даты и т.п., имеющие большое зна-

чение для страны, но не являющиеся праздниками в прямом смысле этого сло-

ва. 21 - праздники, отмечаемые на территории страны, но не имеющие офици-

альных выходных. 

Новый год (1 января). Новый год в Англии отмечают без подарков и не 

обязательно в кругу семьи. Традиционных блюд для этого торжества нет. 

Ранний майский выходной. Первый понедельник мая. Майский праздник 

с уличными парадами и народными гуляньями, который проводится в первый 

понедельник месяца. 

Как и в других странах, национальные праздники в Великобритании свя-

заны с историческими событиями, имеющими для страны огромное значение. 

Одним из главных таких дней у англичан считается День Святого Георга, как у 

ирландцев - День Святого Патрика, у шотландцев - День Святого Андрея, а у 

жителей Уэльса - День Святого Давида. День святого Дэвида (1 марта). Святой 

Дэвид - покровитель Уэльса. Этот праздник очень важен для жителей Уэльса, 

которые носят в этот день в петлицах нарциссы - эмблему страны. 

День святого Патрика (17 марта) 

Это День покровителя Ирландии. Святой Патрик, по преданию, принѐс 

христианство на языческий остров и изгнал всех змей. В отличие от жителей 

других стран Объединенного Королевства, ирландцы очень активно отмечают 

день Святого Патрика. 

День святого Георгия (23 апреля) 

Это день покровителя Англии святого Георгия. Святой Георгий освобо-

дил несколько деревень от страшного дракона, за что и удостоился всенародно-

го почтения. В этот день поднимают флаг Англии, так называемый "Крест св. 

Георгия" (красный крест на белом фоне).  

День независимости Шотландии 

24 июня 1314 г. в битве при Баннокберне шотландский король Роберт 

Брюс разбил армию английского короля Эдуарда II, восстановив независимость 

своей страны. 

День рождения королевы Елизаветы II (21 апреля). 
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Этот день все газеты, радио- и телевизионные станции поздравляют ко-

ролеву с ее днем рождения. Но основные торжества, посвященные Дню рожде-

ния королевы, проходят в другое время. 

День рождения королевы (официальный.) 

Во 2-ю субботу июня официально празднуется день рождения английско-

го монарха. В этот день в резиденции британских королей в Уайтхолле прохо-

дит церемониальный парад. 

1.3. Обычаи и традиции Великобритании в наше время 

В общественной и культурной жизни Великобритании все еще немалую 

роль играет церковь. Государственная церковь Великобритании – англиканская. 

Религиозных праздников 7 – это Католическая (Страстная) Пятница, Ка-

толическая Пасха, День святых апостолов Петра и Павла, Хэллоуин – канун 

Дня всех святых, День Всех Святых, День Гая Фокса и Католическое Рожде-

ство. 

В ходе работы я изучила литературу и источники Интернета. Полученные 

мною знания помогли мне сформировать основную часть проекта. На заключи-

тельном этапе я нашла более подробную информацию о праздниках Велико-

британии и сформировала календарь праздников. Я собрала в своей работе 

лишь самые известные из них, но есть ещѐ масса интересных особенностей, 

изучая которые, мы сможем обогатить свой внутренний мир. 

Продуктом моего проекта стал плакат – календарь, в котором я собрала 

все основные праздники Англии. Праздники — это часть культуры любой 

страны. Для того, чтобы лучше понять другой народ, недостаточно знать только 

язык этого народа, очень важно познакомиться с его историей, культурой, ре-

лигией и менталитетом.  

Я надеюсь, что ознакомившись с моей работой, вы узнали что-то новое о 

Великобритании, и мне удалось пробудить в вас интерес к изучению культур-

ных традиций этой страны.  

СЕКЦИЯ «СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМУ 

ПРОЦЕССУ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ»       

Веб-квест как активная форма обучения младших школьников на 

уроках музыки 

Соловьев Дмитрий Валерьевич, группа Н-220С/1, отделения Преподава-

ния в начальных классах, специальность 44.02.02 Преподавание в начальных 

классах 

 

Руководитель: Ершова Галина Борисовна, преподаватель кафедры пре-

подавания в начальных классах ГБПОУ ИО ИРКПО 
 

Новое поколение обучающихся живет в информационном мире, а педаго-

ги, как правило, только обучаются владению новыми технологиями. Это озна-

чает, что учителям начальных классов необходимо пересмотреть методику пре-
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подавания дисциплин, с целью использования электронных технологий в своей 

работе для решения различных педагогических задач. 

Одной из главных задач учителя начальных классов является формирова-

ние гармонично развитой личности младшего школьника. Для формирования 

такой личности, при обучении ребѐнка необходимо использовать различные 

дополнительные средства обучения. Они совершенствуются, а также, создают-

ся новые, более эффективные, повышающие возможности учащихся, способ-

ствующие лучшему усвоению новых знаний и благоприятно влияющие на пси-

хо - эмоциональное состояние учащихся. Одним из таких средств являются – 

активные формы обучения [3]. 

Активные формы обучения – это методы, которые побуждают учащихся к 

активной мыслительной и практической деятельности в процессе овладения 

учебным материалом. В качестве основных неоспоримых достоинств выступа-

ют высокая степень самостоятельности, инициативности, развитие социальных 

навыков, сформированность умения добывать знания и применять их на прак-

тике, развитие творческих способностей. Чувство свободы выбора делает обу-

чение сознательным, продуктивным и более результативным. 

Они включают в себя следующие технологии: технология проблемного 

обучения, технология проектного обучения, игровые технологии, интерактив-

ные технологии. 

Мы остановимся на игровых технологиях. Игровые технологии строятся 

как образование, охватывающее определенную часть учебного процесса и объ-

единенное общим содержанием, сюжетом, персонажем. При этом игровой сю-

жет развивается параллельно основному содержанию обучения, помогает акти-

визировать учебный процесс, усваивать ряд учебных элементов на любом уроке 

в начальной школе. 

Например - урок музыки в начальной школе. Ведь урок музыки это, 

прежде всего, урок творчества, и не должен стать только фактом встречи ре-

бенка с музыкой, его результатом должны стать изменения в самом ребенке. 

Основной целью современного музыкального образования является:  «станов-

ление музыкальной культуры как неотъемлемой части духовной культуры» [1]. 

Внедрение новых образовательных технологий направлено на совершен-

ствование образовательного процесса, формирование художественно-

практической компетентности обучающихся. Часто, учителя, задают себе во-

прос, как сделать урок музыки в начальной школе интересным и содержатель-

ным. Мы думаем, надо изменить роль ученика и из пассивного слушателя сде-

лать его активным участником процесса обучения. Для реализации этой идеи, 

на уроках музыки можно использовать одну из технологий активных форм обу-

чения, игровую технологию. Ведь игра – важнейший путь включения детей в 

учебную работу и способ получения яркого эмоционального отклика. Здесь мо-

гут нам помочь разнообразные образовательные игры. Одной из форм совре-

менных образовательных игр, способных разнообразить учебный процесс и 

сделать его более живым и интересным является квест [5].  

Квест (англ. quest) или приключенческая игра — один из основных жан-

ров компьютерных игр, представляющий собой интерактивную историю с 

главным героем, управляемым игроком. Важнейшими элементами игры в жан-
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ре квеста являются собственно повествование и исследование мира, а ключе-

вую роль в игровом процессе играет решение головоломок и задач, требующих 

от игрока умственных усилий [6]. 

Квест имеет четко поставленное дидактическое задание, игровой замы-

сел, четкие правила и реализуется с целью повышения у учащихся знаний и 

умений.  

 Образовательный веб-квест - это сайт в Интернете, с которым работают 

учащиеся, выполняя ту или иную учебную задачу. Веб-квесты охватывают от-

дельную проблему, учебный предмет, тему, могут быть и межпредметными.  

Задачи образовательных веб-квестов: 

 повысить мотивацию к самообучению;  

 реализовать креативный потенциал;  

 повысить личностную самооценку;  

Особенностью образовательных веб-квестов является то, что часть или 

вся информация для самостоятельной или групповой работы учащихся с ним 

находится на различных веб-сайтах. Кроме того, результатом работы с веб-

квестом является публикация работ учащихся в виде веб-страниц и веб-сайтов 

(локально или в Интернет). 

Web-квест — один из наиболее эффективных компонентов системы не-

прерывного образования на современном этапе. Он успешно формирует уни-

версальные учебные действия, может выполнять профориентационную функ-

цию, позволяет отслеживать и корректировать метапредметные образователь-

ные результаты и является одним из новых направлений проектной деятельно-

сти.  

Родоначальниками веб-квестов считаются Берни Додж, профессор обра-

зовательных технологий государственного университета в Сан-Диего (США) и 

его ученик Том Март, в то время преподаватель английского языка средней 

школы города Пауэй штата Калифорния.  

Структура Web-квеста: 

 Введение - мотивирующая и познавательная ценность. 

 Задание - проблемность, четкость формулировки, познавательная цен-

ность. 

 Порядок работы и необходимые ресурсы - точное описание последова-

тельности действий; разнообразие и оригинальность ресурсов; разнообра-

зие заданий, их ориентация на развитие мыслительных навыков высокого 

уровня; наличие методической поддержки - вспомогательных и дополни-

тельных материалов для выполнения заданий; при использовании эле-

ментов ролевой игры - адекватный выбор ролей и ресурсов для каждой 

роли. 

 Оценка - адекватность представленных критериев оценки типу задания, 

четкость описания критериев и параметров оценки, возможность измере-

ния результатов работы. 

 Заключение - взаимосвязь с введением, точное описание навыков, кото-

рые приобретут учащиеся, выполнив данный Web-квест. 

Веб-квесты различают: 
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-По длительности выполнения: 

Краткосрочные и долгосрочные 

-По предметному содержанию: 

Монопроекты и межпредметные веб-квесты 

-По типу заданий:  

Пересказ – демонстрация понимания темы на основе представления мате-

риалов из разных источников в новом формате: создание презентации, плаката, 

рассказа.  

Планирование и проектирование – разработка плана или проекта на осно-

ве заданных условий. 

Самопознание – любые аспекты исследования личности.  

Творческое задание – творческая работа в определенном жанре - создание 

пьесы, стихотворения, песни, видеоролика.  

Аналитическая задача – поиск и систематизация информации.  

Детектив, головоломка, таинственная история – выводы на основе проти-

воречивых фактов.  

Оценка – обоснование определенной точки зрения.  

Журналистское расследование – объективное изложение информации 

(разделение мнений и фактов).  

Убеждение – склонение на свою сторону оппонентов или нейтрально 

настроенных лиц.  

Научные исследования – изучение различных явлений, открытий, фактов 

на основе уникальных онлайн источников. 

При использовании технических средств важно знать продолжительность 

непрерывного применения, оно должно соответствовать требованиям СанПиН 

[2]. 

 

В заключении хочется отметить, что использование информационных 

технологий на уроках музыки, считается приоритетным направлением. Конеч-

но, технологии не предназначены для замены педагога, скорее, идея заключает-

ся в создании такой среды обучения, которая позволит переключить организа-

цию учебного процесса с  «театра одного актера» на сотрудничество и продук-

тивную учебную деятельность.  
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С самого детства родители начинают прививать тебе любовь к истории, а 

начинается это с малой родины. Я помню моменты, когда ты едешь поздно ве-

чером с папой в машине, уже загораются фонари, едешь и слушаешь историю 

какого-нибудь дома или знаменитого человека. Приятный голос папы помогал 

мне постепенно узнать историю моей семьи, а также поселка, в котором мы 

живем и поэтому к 17-ти  годам я с гордостью могу сказать, что я знаю историю 

своей малой родины. 

Чего сейчас не скажешь про нынешних детей, сколько бы я не спрашива-

ла про историю посѐлка Тельма, мало кто даже задумывался об этом, люди 

начали терять все то, что создавалось веками. Этот факт пугает! 

Поэтому создание проекта было направлено именно на повышение зна-

ний, как жителей, так и туристов, посещающих наш поселок.  

Я много раз задавалась вопросом: Как же сделать свою работу не просто 

интересной, а актуальной в 21 веке? И поняла, что лучше создания видео-

ролика не может быть ничего. Снимая ролик, я как-будто погружалась не про-

сто в детство, а в саму историю. Ты посещаешь для себя такие  священные ме-

ста. Конечно, огорчает то, что они разрушаются и реставрировать их никто не 

планирует.  Есть прекрасный музей: «Тельминская фабрика», который помог 

мне в поиске информации и в погружении в тему проекта. Все равно тот факт, 

что ты дотронулся до частички истории, приводит тебя к буре эмоций. Как раз 

эти эмоции я и хотела показать в своем видео-ролике, чтобы привлечь внима-

ние к своей работе, и мне это удалось.  

Почему я так считаю? После того как я отправила видео на Ютуб плат-

форму, я показала видео своим друзьям и родственникам. Они описали все те 

эмоции, которые испытывали при просмотре.  Тем самым я и доказала себе, что 

видео-ролик был создан в правильном формате.   

Также я проводила опрос, из которого и сделала выводы, что история 

начинает теряться. Какие я задавала вопросы? Вы думаете, они тяжелые? Я мо-

гу сказать, что нет. Вопросы были самыми элементарными.  

Например, я могла задать один вопрос, ответ на который сразу давал мне 

результат. Что же это за вопрос, спросите вы у меня. Что же вы знаете об исто-

рии места, где вы родились? Многие могли назвать только дату основания, но 

это знает каждый и, делая выводы из этого, создается впечатление, что никто 

даже и не задумывался об этом.   

Когда я подводила итоги всей проделанной работы, то поняла, что просто 

так это оставлять нельзя, другие поколения должны знать всю ту историю, ко-

торая исчезает с наших глаз. И  в дальнейшем эта работа планируется при про-

ведении в школе часов изучения истории, классных часов. Думаю, учителям 

понравится моя идея! 
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«Любовь к родине — первое достоинство циви-

лизованного человека» 

 

Наполеон I Бонапарт император Франции, пол-

ководец и государственный деятель 1769 - 1821 

 

Родина – это место, где ты родился, где сделал свои первые шаги, пошѐл 

в школу, нашѐл друзей. А ещѐ это место, где человек стал Человеком, научил-

ся отличать плохое от хорошего, творить добро, любить, где услышал первые 

добрые слова и песни…  

Из поколения в поколение передаются рассказы о важнейших событиях, 

выдающихся личностях, об их подвигах и великих делах. Поэтому, думая о 

Родине, мы думаем о героях прошлого и настоящего. 

Наша Родина – это и люди, которые нас окружают в повседневной жиз-

ни. Родившиеся в одном краю всегда как-то ближе друг к другу, им легче 

найти общий язык и стать друзьями. Потому, наверное, что у них есть одно 

общее – та страна, в которой они родились, а это уже много! Не потому ли 

люди, оказавшиеся в чужой местности, бывают так искренне рады встретить 

земляка – любого, пусть даже незнакомого человека из родной страны, родно-

го города, родных мест. Но у каждого из нас есть свой родной уголок – своя 

малая Родина. 

Начнѐм с того, что моя малая Родина, Тункинская долина Республики 

Бурятия, достаточно популярный рекреационный ресурс среди жителей Ир-

кутской области. Тункинский район - это отдаленный район Республики Буря-

тия, который территориально расположен близко к Иркутской области. Мно-

гие жители Иркутской области знают о Тункинском районе, как о популярной 

зоне туризма и отдыха.  Ссылаясь на результаты проведенного мной интервь-

юирования, я сделала вывод о том, что многие имеют поверхностные знания 

об истории Тункинского района. Изучив архивные документы, я узнала, что 

Тункинский острог был построен для защиты Иркутского острога от набегов 

монгольских феодалов, так как находился на границе с Монголией. 

mailto:sazhina.sofya@list.ru
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 Русские казаки-землепроходцы осваивали малообжитые, слабо засе-

ленные просторы Сибири. Продвигаясь на Восток, они возводили крепости, 

называемые в ту пору – острогами. Первые русские казаки появились в Тун-

кинской долине в середине XVII века. По одной версии – в 1674 году неболь-

шой отряд казаков под командованием Ерофея Могилѐва срубил на слиянии 

рек Тунка и Иркут острог.   

Следующий исторический факт заключается в том, что Тунка являлась 

местом ссылки декабристов. Например, для участника Северного тайного об-

щества Владимира Сергеевича Толстого и, члена общества Соединѐнных сла-

вян – одного из трѐх тайных обществ, относящихся к движению декабристов, 

для Юлиана Казимировича Мотошновича, более известного как Люблинский. 

Следующим важным этапом в истории Тункинской долины является 

участие в Великой Отечественной войне. 22 июня 1941 года фашистская Гер-

мания вероломно напала на Советский Союз. Уже в первые недели Великой 

Отечественной войны более 100 мужчин из колхоза «Заря», «Память Кирова», 

Тункинской МТС были призваны на фронт. Всего в годы Великой Отече-

ственной войны из села Тунка в ряды Красной армии призвано более 300 че-

ловек. Навсегда вписаны в историю России подвиги моих земляков – героев 

Великой Отечественной войны. В настоящее время в селе Кырен Тункинского 

района живет и здравствует Петр Степанович Дѐмин, участник, инвалид Ве-

ликой Отечественной войны. Он принимал участие в величайшем танковом 

сражении на Курской дуге, освобождал Донбасс и правобережную Украину, 

форсировал Днепр. Домой, в Тункинскую долину, он вернулся в 1944 году. 

После тяжелого ранения и без одной руки.  

На сегодняшний день данная территория является заповедной зоной 

Российской Федерации. Национальный парк «Тункинский»— одна из жемчу-

жин природы Бурятии. В этом уникальном уголке Прибайкальской впадины 

на высоте 1200-2500 м над уровнем моря можно встретить множество при-

родных и историко-культурных достопримечательностей, разбросанных на 

протяжении 200 км. 

Основные сокровища долины — природные водные источники и потря-

сающей красоты горная природа, благодаря чему ее прозвали «Сибирской 

Швейцарией». Здесь есть несколько водопадов и потухшие вулканы. Летом 

туристы совершают пешие, конные, автомобильные и велосипедные походы, 

сплавляются по рекам, а зимой катаются на лыжах. 

Сам парк существует с 1991 года. Он был создан для охраны природных 

комплексов бассейна озера Байкал, Тункинской долины, хребтов Восточных 

Саян и Хамар-Дабана. Другие важные направления его деятельности: разви-

тие национальной культуры, а также создание условий для организованного 

отдыха. Здесь есть прекрасная возможность для отдыха и лечения! Невероят-

ная красота местных пейзажей, уникальный климат, чистый воздух, своеоб-

разный животный и растительный мир, лечение целебной чудо-водой придаст 

бодрости, здоровья и позволит обрести душевное равновесие. 

В процессе изучения истории моей малой Родины я затронула все зна-

чимые периоды: от истории основания Тункинского острога до создания 

национального парка «Тункинский». Я считаю, что благодаря предоставлен-



184 

ной мною информации больше людей узнают о национальном парке «Тункин-

ский». 
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В заголовок статьи вынесено необычное словосочетание «этические доб-

родетели», а особенно это интересно в отношении младших школьников. Это 

понятие, несмотря на то, что оно появилось в 4 в. до н.э. в учении Аристотеля о 

добродетелях и не носит сейчас научный характер, показалось для меня очень 

правильным и своевременным. Аристотель различает разумные и нравственные 

добродетели: добродетели ума и добродетели характера. Первые развиваются 

благодаря обучению: мудрость, сообразительность, рассудительность и др. 

Вторые рождаются из привычек-нравов, на основе чего формируются черты ха-

рактера: правдивость, дружелюбие, справедливость и др. Для обозначения со-

вокупности добродетелей характера человека Аристотель ввѐл термин «этика», 

образовал прилагательное «этический» для того, чтобы обозначить особый 

класс человеческих качеств, названных им этическими добродетелями. 

Сегодня изучаются добродетели врача (сострадание, милосердие, терпе-

ние), учителя (эмпатия, порядочность, доброжелательность). Но почему так 

важно говорить и об «этических добродетелях» детей? Какие «этические доб-

родетели» присущи современному младшему школьнику? Какие формы и ме-

тоды воспитания будут наиболее интересны и действенны в процессе формиро-

вания этических добродетелей младших школьников? Этот круг вопросов и 

определил содержание моего выступления. 

Возвращаясь к базовым понятиям, в современной литературе мы находим 

определение понятия этическое развитие в авторстве Людмилы Александровны 

Саенко как освоение человеком моральных ценностей и норм, выработка нрав-

ственных качеств. По-другому, этическое развитие – это процесс формирования 

этических добродетелей человека. 

Какие же «этические добродетели» присущи современному младшему 

школьнику? По этому поводу хочу прокомментировать результаты бесед с 

детьми и педагогами, родителями и руководителями образовательных учре-

ждений, анкетирования, которые были представлены в статье «Изучение уров-

ня сформированности нравственно-этических качеств у младших школьников» 

Алины Кожуровой и Ирины Васильевой. Они позволили выделить определѐн-

ный круг «этических добродетелей», присущий современным ученикам 

начальных классов: доброта, уважение к старшим, честность и др. На вопрос о 

том, всегда ли дети поступают хорошо, около 70  опрошенных уверенно отве-

тили — «да», остальные — «стараются поступать правильно, но не всегда по-

лучается». Результаты исследования соотносятся с положениями теории нрав-

ственного развития Лоуренса Кольберга, которую он начинал разрабатывать в 

1958 году. 

Л. Кольберг выделил 3 уровня и соответственно 6 стадий нравственного 

развития. 

Уровень 1. Доконвенциональный 

1. Ориентация на наказание и послушание (Как я могу избежать наказа-

ния?) 

2. Наивная гедонистическая ориентация (Какая здесь польза для меня?) 

Уровень 2. Конвенциональный 

3. Ориентация на соответствие ближнему окружению/малой груп-

пе (социальные нормы, модель «хорошего ребѐнка») 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B3,_%D0%9B%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86
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4. Установка на поддержание установленного порядка социальной спра-

ведливости и фиксированных правил (Мораль соответствует правилам и зако-

нам) 

Уровень 3. Постконвенциональный 

5. Представление о морали как продукте общественного догово-

ра (социальный контракт) 

6. Универсальные этические принципы (собственные нравственные 

принципы и совесть как регулятор) [1] 

На основе методик морального интервью Л. Кольберг пришел к выводу, 

что большинство первоклассников (примерно 70 ) находятся на доморальном 

уровне развития. Ребѐнок стремится быть послушным, потому что полагает, что 

только так можно избежать наказания. Никакой нравственной стороны поступ-

ка для него ещѐ не существует. Либо поступки ребѐнка ориентированы на по-

лучение вознаграждения. Он поступает правильно ради получения выгоды.  

Данный метод эффективен и актуален по сей день. Тем не менее основа нрав-

ственного убеждения закладывается в детстве и раннем отрочестве, в частности 

Сухомлинский В.А. говорил о том, что необходимо заниматься нравственным, 

этическим развитием ребенка. Очень убедителен в этом Л.С.Соловейчика: «Бу-

дет нравственное воспитание - ребѐнок воспримет правила культурного пове-

дения из среды, его окружающей, возьмѐт пример с родителей… Будет нрав-

ственность, почти наверняка будет и духовность; не будет нравственности - не 

будет ничего, никакого воспитания» [5]. 

Вместе с тем, некоторые методы воспитания, предложенные ранее педа-

гогами, такие как беседа, упражнение, объяснение, поощрение, наказание, ста-

новятся все менее эффективными. Это связано с тем, что младший школьник с 

каждым годом развивается, меняются приоритеты и отношение к окружающе-

му миру, обществу в целом. Он становится более самостоятельным, независи-

мым. А вокруг него все больше взрослых, которые демонстрируют образцы не 

всегда этического поведения. Актуально выявить современные эффективные 

способы формирования «этических добродетелей» младших школьников. 

В.А. Сухомлинский говорил о том, что добро и зло, честь и бесчестье, 

справедливость и несправедливость доступны пониманию ребенка лишь при 

условии яркой наглядности, очевидности смысла того, что он может видеть, де-

лать, наблюдать. Таким образом дети усваивают этические нормы через оцени-

вание поступков героев в сказках, стихотворениях, рассказах. Они учатся оце-

нивать поступки с точки зрения норм морали, подчинять свое поведение этим 

нормам, у них появляются этические переживания. В связи с чем актуален во-

прос - какие формы и методы работы в направлении формирования этических 

добродетелей младших школьников будут наиболее интересны и действенны? 

Нетрудно передать ребѐнку знания об этической норме поведения, требо-

вать и контролировать выполнение школьником моральных правил. Гораздо 

труднее выработать у него определенное отношение к моральной норме, жела-

ние следовать хорошему и противостоять плохому. Знаний этических норм не-

достаточно для того, чтобы школьник самостоятельно, по собственному жела-

нию, поступал нравственно. Поэтому вопрос о взаимосвязи этических пред-

ставлений и поведения ребенка особенно актуален в истории современной пе-

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80
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дагогики и вызывает большие трудности в воспитании у школьников этической 

культуры. В воспитании культуры поведения младшего школьника главная за-

дача педагога добиться не выполнения правил поведения, а развития активно-

сти и сознательности школьника, чтобы культура поведения, ее навыки стали 

частью характера, потребностью личности. Знания должны перейти в убежде-

ния - глубокое осознание именно такого, а не иного типа поведения. А.С. Ма-

каренко утверждал, что между сознанием и поведением есть «канавка, которую 

надо заполнить опытом практикой поведения». 

Организация и проведение специальной работы над разъяснением сущно-

сти «этических добродетелей» дают возможность формирования у младших 

школьников способности давать нравственную оценку тем или иным поступкам 

и использовать эту оценку в качестве своеобразного регулятора собственного 

поведения. Одним из путей решения этой проблемы для детей младшего 

школьного возраста, может быть использование элементов устного народного 

творчества. На данном этапе работы интересно задание: «Сочиняем сказку». 

Сюжет сказки определяется детьми вместе с учителем. Как правило, на началь-

ном этапе такой работы дети выбирают ситуации, схожие с теми, которые они 

уже встречали в сказках: «Однажды мальчик нашѐл волшебную палочку...»; «В 

одной далѐкой волшебной стране жили три друга…» и др. При этом, определяя 

поступки и характеры своих героев, дети стараются «сделать», «показать» их 

добрыми, честными, готовыми всегда прийти на помощь слабым, победить и 

наказать зло. Именно об этом говорит в научной статье Надежда Михайловна 

Брунчукова [2]. 

Интересный приѐм работы — использование тестов на этическую тема-

тику, например, вопрос: «Ты увидел, что твоего друга избивают старшие ребя-

та. Как ты поступишь в данной ситуации?» 

Варианты ответов: 

— Сделаю вид, что ничего не вижу. 

— Постараюсь поскорее уйти. 

— Брошусь на помощь (вступлю в драку). 

— Поспешу за помощью. 

— Позову взрослых. 

 —После драки буду успокаивать друга, объясню, почему сам не смог 

помочь. 

На следующем этапе работы по этим тестам детям можно предложить за-

дание «Закончи предложение», например, 

— Если я вижу, что обижают слабого, то я… 

— Если мой друг попал в беду, то я… [2]. 

Особое место в этическом воспитании младших школьников занимает 

использование «сюжетных зарисовок — драматизации». В них принимают уча-

стие не только дети младшего школьного возраста, но и ученики 5—7-х клас-

сов. На таких занятиях дети «проживают» ситуации этического характера, ко-

торые часто складываются в школьной жизни. При этом они могут взглянуть на 

них со стороны, дать им и их участникам оценку, сделать выводы. Например: 

«Старшие школьники отобрали у ученика начальных классов карманные день-

ги», «Учащиеся 5 — 7-х классов решили поиграть ранцем первоклассника в во-
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лейбол» и др. Дети должны предложить свой выход из создавшегося положения 

и аргументировать своѐ мнение в качестве обоснования. Участие на занятии 

разных по возрасту детей помогает раскрыть взаимоотношения между ними 

(проблема взаимоотношений учеников младших классов с подростками суще-

ствует почти в каждой школе), увидеть «детский» и «взрослый» подходы к раз-

решению одной и той же ситуации.  

С появлением в воспитании ситуативного подхода в нашей жизни появи-

лись понятия «педагогическая ситуация» и «педагогическая задача».  Педаго-

гическая ситуация – это факт, жизненная история, с которой воспитатель 

столкнулся в повседневной работе, и которая порождает педагогические зада-

чи, требующие решения. Одни педагогические ситуации (штатные) встречают-

ся часто, они позволяют в процессе анализа действий учащихся быстро сфор-

мулировать педагогические задачи, решить их и ликвидировать эти ситуации. 

Другие (нештатные) – редко встречающиеся сложные, неповторимые, требую-

щие длительного времени для своего разрешения, а иногда и вовсе неразреши-

мые. В их основе чаще лежит конфликт. Вот пример педагогическая ситуации: 

«Учитель заметил, как пара мальчишек из 3 класса отрывают у цветов листья, 

которые стоят на подоконнике в классе». Работа над разрешением педагогиче-

ских ситуаций складывается из нескольких взаимосвязанных действий. 

1. Обнаружение факта. 

2. Описание (восстановление, конструирование) конкретной педагогиче-

ской ситуации. 

3. Определение характера ее содержания. 

4. Анализ педагогической ситуации с целью определения сущности кон-

фликта, лежащего в ее основе. 

5. Формулирование педагогических задач, выявление наиболее значимых. 

6. Дополнительная теоретическая и практическая подготовка учителя к 

решению возникших педагогических задач. 

7. Выбор способов решения педагогических задач. 

8. Самоанализ и самооценка принятого решения [6]. 

Это алгоритм применяется для решения педагогической ситуации самим 

учителем. Вместе с тем, умение младшими школьниками давать нравственно-

этическую оценку включено в планируемые результаты начального общего об-

разования. Так в сфере личностных УУД определяются: 

– способность «давать нравственную оценку своим и чужим поступкам», 

«соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами»; 

- нравственно-этическое оценивание ребенком своих поступков на основе 

усвоения системы нравственных норм» [4]. 

В сфере регулятивных УУД: 

– способность «контролировать и оценивать свои действия, вносить соот-

ветствующие коррективы в их выполнение» [4]. 

В сфере коммуникативных УУД: 

– «давать оценку действий партнера»; 

- учитывать «разные точки зрения людей, в том числе не совпадающие с 

его собственной» [4]. 



189 

Вышеуказанные положения актуализируют введение нового направления 

деятельности учителя, которое определяется как создание условий для форми-

рования у младших школьников умения осуществлять объективную нравствен-

но-этическую оценку и самооценку ситуации. Для этого необходимо продумы-

вать или выделять в жизни и специально предлагать для обсуждения младшими 

школьниками ситуации, в которых необходимо сделать нравственную оценку. 

Вслед за автором Л. В. Калининой выделяем приоритетные условия, ко-

торые необходимо соблюдать при выборе таких ситуаций: 

1) в основе каждой ситуации должна быть нравственная проблема, тре-

бующая разрешения; 

2) она должна быть реальной, то есть может произойти в повседневной 

жизни школьников; 

3) должна иметь простой сюжет, не длительное восприятие и осмыслива-

ние; 

4) должна предусматривать несколько вариантов решения, в том числе 

правильное и неправильное решение с точки зрения нравственных норм [3]. 

Такое оценивание необходимо организовывать от процесса коллективно-

го обсуждения и принятия совместного решения до самостоятельной оценки 

поступка; от решения ситуации по аналогии с уже ранее знакомой до расшире-

ния круга ситуаций и включение новых; от опоры на образец решения значимо-

го взрослого до самостоятельного выбора с учетом нравственных норм и требо-

ваний общества; от оценки поступков в предлагаемых нравственно-этических 

ситуациях до самооценки собственных поступков с учетом личностно приня-

тых ценностей. 

А как ситуацию, предложенную выше, можно решать с детьми? Предла-

гаю вариант. 

Учитель ставит на стол горшок с цветком и обращается к ученикам. 

- Ребята, у нас в классе растет такой цветок, называется он Алое Вера. 

- Как вы думаете, откуда он у нас появился? (его посадили, принесли ро-

дители, подарили). Да, его вырастили и подарили нам ваши родители. 

- А трудно выращивать цветы? (да, нет). 

- А зачем нужны цветы людям? (для красоты, с ними лучше дышать, они 

радуют). 

-А вас радует этот цветок? Поднимите руки, кого цветок радует. Как вас 

много. И меня очень радует это цветок. Получается, ребята, что у нас улучша-

ется настроение, когда мы видим цветок. А что надо делать, чтобы цветок еще 

долго радовал нас (поливать, ухаживать, не обижать его и др.) 

- Есть ребята, которые не думают ни о тех, кого цветы радуют, ни о тех, 

кто их садит и заботится о них. Почему они так поступают (от нечего делать, 

просто так, хулиганят). 

- Откуда они должны знать, что рвать цветы нельзя (от родителей, от 

учителя, сами знают). 

- А почему они тогда это делают (просто так, забыли) 

- А кому плохо от того, что рвут листья, губят цветы (всем, самому цвет-

ку, нам плохо). 
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- А как и что нужно сказать таким ребятам, что они поступают плохо? 

(ответы) 

- А еще, ребята, мы можем написать письмо этим ребятам, в котором рас-

скажем им почему так нельзя поступать. Как вы думаете, если эти ребята про-

читают ваше письмо, как теперь дальше они будут поступать (не будут, не 

поймут). 

- А давайте вместе подумаем, как мы можем помочь понять таким ребя-

там, что рвать цветы нельзя (варианты). 

- А я предлагаю назначить этих ребят ответственными за жизнь и благо-

получие этого цветка. Они могут дать ему имя, следить за тем, чтобы его поли-

вали, познакомить с этим цветком своих родителей. 

- А кто из вас еще хочет быть ответственными за свой цветок в классе? 

Их же у нас много. 

Так выглядит ориентировочная основа действия нравственно-этического 

оценивания педагогической ситуации. 

Педагогические ситуации могут предлагаться учащимся как во время 

урока, так и внеурочное время. Включение младших школьников в действие 

нравственно-этического оценивания педагогической ситуации становиться спо-

собом проживания детьми этой ситуации, формирует способность давать нрав-

ственную оценку тем или иным поступкам и использовать эту оценку в каче-

стве своеобразного регулятора собственного поведения, вырабатывает у 

школьника определенное отношение к моральной норме, желание следовать 

хорошему и противостоять плохому. А также формирует этические добродете-

ли: заботу, ответственность и др. Учитель же, в свою очередь, развивает у себя 

навыки критического мышления, умение строить и задавать вопросы. 
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Использование групповых способов обучения на уроках в начальной 

школе 

Маркитан Полина Витальевна, группа Н-319/, отделения Преподавания в 

начальных классах, специальность 44.02.02 Преподавание в начальных классах 

 

Руководитель: Парфирьева Инна Владимировна, преподаватель кафедры 

педагогики и психологии ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Образовательный процесс в современной начальной школе ориентирует-

ся на развитие способности учащихся к самообразованию. В младшем школь-

ном возрасте происходит формирование личности. Главным приоритетом 

начального общего образования становится развитие личности через формиро-

вание универсальных учебных действий. 

Соответственно, должны измениться способы, средства и методы обуче-

ния. В связи с этим особое значение приобретают групповые способы обуче-

ния, в частности, работа в группах, такой способ обучения обозначен в феде-

ральном государственном образовательном стандарте начального общего обра-

зования и связан с реализацией системно-деятельностного подхода. 

Практика показывает, что ученики с низкими учебными возможностями в 

группах высказываются чаще, чем обычно, в 10-15 раз, они не боятся говорить, 

спрашивать, интересоваться. Это говорит о повышении их активности, позво-

ляющей успешнее формировать знания, умения и навыки. Групповая форма 

обучения даѐт большой эффект не только в обучении, но и в воспитании уча-

щихся. Учащиеся, объединившиеся в одну группу, привыкают работать вместе, 

учатся находить общий язык и преодолевать сложности общения. Сильные 

учащиеся начинают чувствовать ответственность за своих менее подготовлен-

ных товарищей, а те стараются показать себя в группе с лучшей стороны [1, с. 

26]. 

Организуя на уроке работу в малой группе, мы моделируем реальные си-

туации, которые могут встретиться детям в будущем, и в игровой форме, более 

понятной для этой возрастной категории, учим детей общаться. 

Виталий Кузьмич Дьяченко, профессор Красноярского института повы-

шения квалификации и профессиональной переподготовки работников образо-

вания, современный теоретик коллективных способов обучения (КСО), реко-

мендует четко разграничивать КСО и ГСО, т.е. групповые способы обучения. 

ГСО — традиционный в наши дни способ обучения. При ГСО в каждый мо-

мент учебного времени только один участник коллектива — учитель, консуль-

тант; при КСО одновременно несколько учащихся воздействуют на всех 

остальных. Коллективным способом обучения является такая его организация, 

при которой обучение осуществляется путем общения в динамических парах, 

когда каждый учит каждого [2, с. 134]. 

Сущность группового обучения состоит в следующем. На групповых за-

нятиях происходит взаимодействие между педагогом и учащимися и между 

учащимися, академические знания помогают учащимся выявить главные жиз-

ненные ценности. 
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Какие бывают типы группового обучения? 

Типы группового обучения: 

обучение партнеров (в парах); 

группа, сидящая вместе; 

маленькая команда; 

задание для всего класса [2, с. 136]. 

Использование групповых способов обучения связано с тем, что учитель 

начальных классов должен 

1. Установить правила и обучить им: 

 нужно представить «готовые» правила или предложить учащимся разра-

ботать их самостоятельно; 

 нужно обсудить эти правила, что будет и уроком ответственности, и уро-

ком демократии; 

 правил должно быть не более 5; 

 правила положительные лучше отрицательных (нужно указать, что «сле-

дует», а не что «не следует»; 

 правила должны быть написаны на видном месте; 

 правила должны строго выполняться всеми участниками игры. 

2. Назначить каждому свою роль. 

Дети должны знать не только конкретную задачу, но и цель урока. Задачу 

нужно всегда выдавать большую, чем дети смогут выполнить. Пусть они стре-

мятся сделать побольше, и пусть задачи будут жизненными. 

 3. Распределить задания и каждому указать время его выполнения. 

Дать классу ответный комментарий. 

Дети хотят знать, как они работали, адекватны ли их ответы вашим ожи-

даниям в выполнении правил [2, с. 142].  

Какие же существуют особенности организации групповой работы? 

Класс на определенном этапе урока делится на группы для решения 

предложенных учебных задач: 

Деление на группы — болезненный процесс, и тут нужна особая дели-

катность учителя. 

Каждая группа получает задание (одинаковое для всех групп или диф-

ференцированное), которое выполняется сообща под руководством лидера 

группы или учителя. 

Задания подбираются так, чтобы каждый член группы мог внести свой 

вклад в решение задачи. 

Состав группы непостоянный, он зависит от поставленных задач, подби-

рается так, чтобы могли реализоваться учебные возможности каждого члена 

группы. 

Успех групповой работы во многом определяется составом группы, по-

этому важно выбирать наилучший способ комплектования, формирования 

группы для выполнения задания. 

Способы формирования групп (могут быть): 
по желанию (разные мотивы объединения, поэтому не всегда работа 

оказывается продуктивной для всех членов группы, трудно предвидеть ре-

зультаты работы); 
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по выбору лидера (группа оказывается более однородной; нельзя при-

менять этот способ, если в классе есть «аутсайдеры»); 

по решению учителя (по интеллектуальным особенностям, по схожим 

темпам работы, по равным возможностям в решении задачи, по интересам и т. 

п.); 

случайным образом (оптимальная численность группы в начальных 

классах — от трех до шести человек (в старших классах количество детей в 

группе возрастает). 

Этапы технологии групповой работы: (всего существует 3 тапа и 

это) -  

1-Й ЭТАП — ПОДГОТОВКА К ВЫПОЛНЕНИЮ ГРУППОВОГО 

ЗАДАНИЯ: 
а) постановка учебно-познавательной задачи; 

б) инструктаж о последовательности выполнения задания, о требованиях 

к качеству выполняемой работы; 

в) деление класса на группы; 

г) выдача необходимых материалов для работы; 

д) предъявление задания (одному посыльному от группы, устно или 

письменно, всем группам фронтально, каждой группе индивидуально); зада-

ния могут быть одинаковыми для всех групп или каждая группа получает свое 

задание. 

2-Й ЭТАП — ПРОЦЕСС ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАДАНИЯ В ГРУППЕ: 
а) знакомство с заданием, имеющимся материалом, планирование рабо-

ты в группе: 

б) распределение задания внутри группы; 

в) индивидуальное выполнение части задания членами группы или сов-

местное выполнение всего задания, самопроверка, взаимопроверка; 

г) обсуждение индивидуальных результатов выполнения задания в груп-

пе или итогов выполнения целостного задания (замечания, обсуждение, до-

полнение, обобщение); 

д) подведение итогов выполнения задания группой. 

3-Й ЭТАП — ПРЕДЪЯВЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ГРУППОВОЙ РА-

БОТЫ: 
а) сообщение о результатах работы каждой из групп, предъявление про-

дукта совместной деятельности; 

б) общественный анализ, обсуждение выполнения заданий группами 

в) общий вывод о результатах групповой работы (чему научились, как 

работали, были ли ошибки, которые не позволили достичь желаемого резуль-

тата, всегда ли взаимодействие было позитивным [1, с. 68]. 

Для установления благоприятной атмосферы для групповой работы на 

уроке, для формирования готовности детей к совместной работе можно ис-

пользовать различные психологические игры и упражнения, тренинги, которые 

помогают ребенку устанавливать контакт, развивают психические процессы 

(мышление, внимание, ощущение, восприятие, память, речь), способствуют 

развитию уверенности в себе и собственной значимости, если ученику интерес-

но, если он чувствует себя творцом своих знаний, тогда он будет активно 
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учиться. Самое главное, что ребенок «превращается или, можно сказать други-

ми словами, становится» в равноправного участника познавательного процесса. 

Приведем примеры таких упражнений. 

Упражнение «Доброе животное». 

Вам сейчас нужно встать в круг и взяться за руки. Мы с вами одно боль-

шое доброе животное. Давайте послушаем, как оно дышит. А теперь подышим 

вместе на вдох шаг вперед, на выдох шаг назад. А теперь на вдох сделаем два 

шага вперед, а на выдох два шага назад. Так дышит не только доброе животное, 

но и стучит его большое доброе сердце. (присаживайтесь) 

-Скажите, пожалуйста, вам понравилось? 

-Какие эмоции вызвало у вас это упражнение? 

-Это упражнение подходит для сплочѐнности коллектива? 

Упражнение «Я дрозд». 

Я дрозд. (Показывают на себя.) 

И ты дрозд. (Показывают на своего партнѐра.).  

У меня нос. (Дотрагиваются до своего носа.) 

У тебя нос. (Дотрагиваются до носа своего партнѐра.) 

У меня губки сладкие. (Дотрагиваются до своих губ.) 

У тебя губки сладкие. (Дотрагиваются до губ своего партнѐра.) 

У меня щѐчки гладкие. (Гладят свои щѐки.) 

У тебя щѐчки гладкие. (Гладят щѐки своего партнѐра.) 

Я друг, ты – друг. Мы друзья, мы любим и обнимаем друг друга. 
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Осуществляя процесс обучения и воспитания младшего школьника, учи-

тель сталкивается с детьми, у которых обнаруживаются трудности в поведении 



195 

и обучении. Реализация психолого-педагогического сопровождения ребенка на 

этапе начального школьного образования, является наиболее важной задачей и 

объединяет деятельность всех участников образовательного процесса.  

«Сопровождать», как объясняет словарь Ожегова, – это значит «следовать 

вместе с кем–то, находясь рядом, ведя куда-нибудь или идя за кем-то». В пси-

хологии – это один из приемов работы психолога по созданию необходимых 

условий для успешной адаптации человека к условиям его жизнедеятельности. 

Понятие «сопровождение» в педагогическую науку ввели Е.И. Казакова и 

Л.М. Шипицына. По  мнению авторов , - это помощь ребенку со стороны 

взрослого при принятии решения в разных ситуациях, ответственность за дей-

ствия в которых несет сам ребенок [3][8]. 

М.Р. Битянова, в своих работах, обращает внимание на то, что «сопро-

вождение» — это система профессиональной деятельности психолога, направ-

ленная на создание социально-психологических условий для успешного обуче-

ния и психологического развития ребенка в ситуациях школьного взаимодей-

ствия [1]. В свою очередь, О.С. Газман ввел такое понятие, как «психолого-

педагогическая поддержка» для помощи детям в решении индивидуальных 

проблем, которые связаны с трудностями физического и психического развития 

и на их фоне жизненным самоопределением, межличностной коммуникацией и 

собственно, обучением [2]. 

Данное исследование направлено на изучение психолого-педагогического 

сопровождения младших школьников с синдромом дефицита внимания 

Синдром дефицита внимания (СДВ) – это неврологическое расстройство, 

проявляющееся в дошкольном или раннем школьном возрасте. Таким детям 

тяжело контролировать свое поведение и концентрировать внимание. В Рос-

сийской Федерации, по данным Ю.С. Шевченко, указанное расстройство встре-

чается у детей в 20-40  случаев.  

Дети, страдающие синдромом дефицита внимания, очень плохо учатся. 

Им сложно концентрироваться на объяснении учителя и выполнении задания. 

Усваивать информацию и настроиться на учебу они не могут вследствие недо-

статка биологически активных веществ в определенных отделах головного моз-

га [4]. 

Симптомы СДВ проявляются в поведении детей, оно заметно отличается 

от действий и поступков их здоровых сверстников: 

1. Невнимательность. Основные свойства внимания у таких детей раз-

виты ниже нормы. Ребенок очень легко отвлекается, страдает забывчивостью. 

При выполнении заданий возникают сложности, он не организован, не выпол-

няет инструкции. Делает большое количество ошибок.  

2. Гиперактивность. Для расстройства характерно постоянное нахож-

дение в движении. Ребенок не может усидеть на месте. Во время занятий в 

классе он может вставать с места в самое неподходящее для этого время. Ребе-

нок кажется суетливым, нетерпеливым, чрезмерно общительным. 

3. Импульсивность. Желание достичь удовольствие у таких детей 

намного выше, они не в состоянии ждать своей очереди. Часто они выкрикива-

ют с места, перебивают собеседника или учителя. Если такой ребенок чего-то 

хочет, то он будет требовать это сейчас же [5]. 
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Помимо основных проявлений данного синдрома, есть сопутствующие 

развита мнемическая деятельность, что проявляется в снижении объема опера-

тивной памяти и слабости долговременной памяти. 

У 74-76  младших школьников с СДВ повышена тревожность, напря-

женность, переживание чувства страха, депрессивности, плаксивости. Недоста-

ток волевой регуляции часто выражается в отказе что-то делать, отсутствием 

интереса. Данные признаки отрицательно влияют на социальную и личностную 

сферу жизни ребенка [6]. 

Для диагностики синдрома нарушения внимания необходимо проводить 

наблюдение за особенностями поведения ребенка в течение, по меньшей мере, 

6 месяцев. Тревожными признаками могут быт следующие особенности дея-

тельности ребенка: 

1. Снижено избирательное внимание, ребенок не способен надолго 

сосредоточиться на предмете, деталях предмета, делает небрежные ошибки 

2. Не может сохранять внимание: ребенок не может выполнить зада-

ние до конца, не собран при его выполнении 

3. Впечатление, что не слушает, когда к нему обращаются непосред-

ственно 

4. Не выполняет прямые инструкции или не может их закончить 

5. Имеет трудность с организацией своей деятельности, часто пере-

ключаются с одного занятия на другое 

6. Избегает задач, требующих длительного умственного напряжения 

7. Часто теряет вещи 

8. Легко отвлекается посторонним шумом 

9. Повышенная забывчивость в повседневной деятельности [10]. 

В своих работах Н.Н. Заваденко утверждал, что оказание помощи детям с 

СДВ должно носить комплексный характер, включать в себя работу не только с 

детьми, но и работу с родителями и педагогами, а также специальные методы 

модификации поведения, психолого-педагогическую коррекцию.  

Очень эффективны следующие методы сопровождения детей с СДВ:  

 Игротерапия (игры, способствующие развитию внимания и памяти, 
игры по правилам, направленные на развитие произвольности т.д.) 

 Тематическая беседа 

 Проигрывание ситуаций с последующим их анализом (этюды) 

 Изотерапия (рисование ладошками, локтями, пятками). Подобная 
деятельность расслабляет детей, дает им положительный эмоцио-

нальный заряд 

 Психогимнастика 

 Артерапевтическая работа с глиной, песком, водой. 

 Сказкотерапия психотерапевтические истории для детей 

 Работа с мягким материалом [9]. 

Педагогам, работающим рекомендуется продумать материал так, чтобы 

была возможна частая смена деятельностей на занятии (например, рассказ, де-

монстрация, обыгрывание и т.д.), следует проводить физкультминутки и избе-

гать длительной монотонной деятельности. Не следует от таких детей требо-
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вать строгой дисциплины, так как это может снизить работоспособность и 

усвоение учебного материала. На занятиях лучше сажать ребенка с СДВ на 

первых партах. Относиться к ребенку следует внешне также, как и к остальным 

детям. Необходимо помогать ребенку с СДВ взаимодействовать со сверстника-

ми [7, 176с]. 
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Развитие произвольного внимания у учащихся младшего школьного 

возраста на уроках физической культуры 

Яковлев Алексей Алексеевич., группа Ф 319/2, отделения Физической 

культуры, специальность 49.02.01 Физическая культура  

 

Руководитель: Смирнова Елена Анатольевна, преподаватель кафедры 

педагогики и психологии ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Внимание является важной психической функцией, развитие которой во 

многом способствует успешности процесса адаптации и обучения школьников 

на разных возрастных этапах. 

В начальных классах у ребенка в процессе обучения закладываются ба-

зовые знания, умения, навыки и этот период является наиболее сенситивным 

для развития всех познавательных процессов, и прежде всего, внимания. 
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Внимание младшего школьника отражает его интерес к окружающим 

предметам и выполняемых с ними действий. В школе ребенок встает перед 

необходимостью произвольного запоминания, диктуемого учебной деятельно-

стью, и условием его успешности является произвольное внимание. 

Практика показывает, что все большее число детей младшего школьного 

возраста не способны сосредоточиться на объекте, они отвлекаются на посто-

ронние явления. Особенно тревожно, что такие дети чрезмерно подвижны и 

двигательно расторможены, а значит, не могут удержать цель деятельности и 

приблизиться к ее результату.  

С данными трудностями сталкиваются и учителя физической культуры, 

они отмечают, что большинство учеников младшего школьного возраста не 

могут сосредоточиться на показе и объяснении учителем того или иного 

упражнения, а это говорит о том, что у детей младшего школьного возраста 

недостаточно развито произвольное внимание.  

Младшие школьники испытывают затруднения в сосредоточении на 

нужной информации и восприятии ее, запоминании различных движений, дей-

ствий, правил игры и т.п., поэтому работа над развитием произвольного вни-

мания младшего школьника остается значимой для учителя физической куль-

туры и на сегодняшний день. 

Перед современным учителем физической культуры стоит задача обес-

печить высокий уровень активности учащихся на уроках. Для этого необходи-

мо, чтобы школьники испытывали интерес к занятиям физическими упражне-

ниями, стремились развивать необходимые для этого физические и психиче-

ские качества и получали удовлетворение от этих уроков.  

По мнению Гогунова Е.Н. внимание — это направленность и сосредото-

ченность сознания на каком-либо предмете, явлении, действии. Главная осо-

бенность внимания состоит в том, что оно не существует вне какого-либо дей-

ствия, а само по себе [1]. Лишь выполняя перцептивные, умственные или дви-

гательные (в том числе и различные комбинированные) действия, человек 

включает механизмы внимания. Не случайно внимание характеризуют как 

процесс, обеспечивающий «рабочее состояние сознания». 

Важным видом внимания на уроках физической культуры у детей млад-

шего школьного возраста принято считать произвольное внимание. Купцова 

А.М. утверждает, что произвольное внимание – это внимание, которое возни-

кает тогда, когда человек ставит перед собой определенную задачу и созна-

тельно вырабатывает программу действий. Решение поставленных задач тре-

бует от человека волевых усилий для вхождения в работу и выполнения раз-

личных действий в работе [3]. Этот вид внимания тесно связан с волей, поэто-

му его называют еще волевым, активным, преднамеренным. 

Айгумова З.И. утверждает, что в младшем школьном возрасте ребенку 

еще сложно удержать произвольное внимание на объекте длительное время, 

однако система школьного обучения поневоле тренирует умение длительного 

сосредоточения на задаче [4]. Это проявляется в необходимости усваивать те 

свойства предметов, которые в данный момент не интересуют ребенка. Прихо-

дится удерживать внимание на малопривлекательных вещах, но при этом име-

ющих большое значение для обучения. 
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Кулагина И.Ю. отмечает, что развивая произвольное внимание ребенка 

младшего школьного возраста на уроках физической культуры следует учиты-

вать следующее [2]: 

1. Учителю необходима внешняя организация произвольного внимания 

(выполняя упражнения, ребенок может смотреть на выполнение упражнения 

учителем или своими сверстниками, как на образец). 

2. Нужен четко составленный, последовательный  порядок выполнения 

физического упражнения. Ребенок должен научиться сосредоточиваться на су-

щественном. 

3. Учитель физической культуры должен: не затягивать выполнение лю-

бого упражнения, давать младшим школьникам минимальное количество зада-

ний на самоанализ движений и объясняя ошибки. 

4. Периодическая смена характера учебных заданий, приемов обучения и 

самих упражнений помогает поддерживать произвольное внимание учащихся.  

Черемошкина Л.В. определяет способы развития произвольного внима-

ния учащихся младшего школьного возраста на уроках физической культуры, к 

ним относятся [6]: 

1. Физические упражнения 

2. Подвижные игры 

Для развития произвольного внимания с помощью упражнений можно 

применять следующие приемы:  

 выполнение упражнений при различном размещении учащихся младшего 
школьного возраста; 

 выполнение упражнений с закрытыми глазами, включать на последние сче-
ты повороты, смену мест; 

 включение в упражнения хлопки руками или другие контрольные ориенти-
ры. 

Подвижная игра  – это сознательная, активная деятельность ребенка, ха-

рактеризующаяся точным и своевременным выполнением заданий, связанных с 

обязательными для всех играющих правилами. Подвижная игра является 

упражнением, посредством которого ребенок готовится к жизни [5]. Увлека-

тельное содержание, эмоциональная насыщенность подвижной игры побужда-

ют ребенка к определенным умственным и физическим усилиям. Так, при разу-

чивании физического упражнения, когда ученики осваивают его, важно активи-

зировать произвольное, внешнее внимание, чтобы создать ориентировочную 

основу деятельности. Школьники должны или сами планировать выполнение 

упражнения, или мысленно повторять его, или осуществлять самоконтроль за 

его выполнением, необходимо преобладание произвольного, внутреннего вни-

мания.  

Следовательно, учитель физической культуры, работающий со школьни-

ками младших классов, в первую очередь должен не затягивать выполнение 

любого упражнения, давать ученикам минимальное количество заданий на са-

моанализ движений и, объясняя ошибки, больше показывать их. Например, 

обучая младших школьников приземлению в прыжках, вначале надо остано-

вить их внимание только на положении ног, не указывая на другие детали, 
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например на положение туловища, рук и так далее. Для сосредоточения внима-

ния им требуется некоторое время. Исходя из этого, учебную работу следует 

проводить в относительно медленном темпе, чрезмерно же замедленный темп 

вызывает скуку, которая может разрушить внимание [2]. 

Поэтому, следует с одной стороны, тщательно продумывать содержание 

урока, организацию и условия проведения с тем, чтобы по возможности избе-

гать моментов, отвлекающих внимание учащихся, а с другой стороны, система-

тически воспитывать произвольное внимание, обладающее боль-

шой устойчивостью и целенаправленностью. 

Таким образом, обобщая выше сказанное, можно сделать вывод о том, в 

начале обучения (1 и 2 классы) младшие школьники в среднем могут сосредо-

тачивать произвольное внимание на уроке физической культуры в течение 5—7 

минут. Произвольное внимание младшего школьника более интенсивно разви-

вается при его общении со взрослыми и сверстниками. Произвольность и 

устойчивость внимания у младших школьников актуально развивать именно в 

учебной деятельности. К 3—4 классу младшие школьники уже способны дли-

тельное время удерживать произвольное внимание на содержании поставлен-

ной задачи.  В младшем школьном возрасте внимание становится произ-

вольным, избирательным, что проявляется в сосредоточении на решении вы-

полняемой деятельности. 
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СЕКЦИЯ «ДИАЛОГ КУЛЬТУР В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ»       

Развитие речи младших школьников через обучение пересказу текста 

Зуева Светлана Сергеевна, группа Н-220С/2, отделения Преподавания в 
начальных классах, специальность 44.02.02 Преподавание в начальных классах 

 

Руководитель: Корнилова Светлана Анатольевна, преподаватель кафед-

ры общественно-гуманитарных дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Одним из важнейших показателей уровня культуры человека, его интел-

лекта является речь. Значимость работы над речью определяется и требования-

ми ФГОС НОО, который определяет среди метапредметных результатов такой, 

как  «осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами ком-

муникации и составлять тексты в устной и письменной формах «. Выявлению 

особенностей развития речи младших школьников посвящены работы Д.Н. Бо-

гоявленского, В.В. Репкина и др. Вопросам развития речи уделяли внимание 

Л.С.  Выготский, Н.И. Жинкин, А.Н. Леонтьев, A. Р. Лурия, Д.Б. Эльконин и 

другие ученые, указывающие на ваимозависимость речевого и мыслительного 

процессов, на связь речи и деятельности. В работе по развитию речи младших 

школьников ученые выделяют как одно из направлений формирование спосо-

бов работы с текстом. Это актуально, так как существует проблема составления 

младшими школьниками собственных высказываний по поводу прочитанных 

текстов, художественных или учебных.  При этом, как отмечает исследователь 

Данилова Н.Ю. в практике преподавания литературного чтение нередко при-

сутствует привычная схема использовать вопросы репродуктивного характера 

при анализе произведений, Например, в сказке о рыбаке и рыбке: Где жили ста-

рик со старухой? Чем занимался старик? Что делала старуха? Предлагаемые 

вопросы, позволяют учителю проверить, насколько внимательно дети слушали 

сказку и насколько хорошо развита их память, но не побуждают детей к анали-

зу текста. Такая практика не формируют у детей привычки размышлять о про-

читанном и не открывают перед ними особенности искусства слова. Нужно ис-

пользовать такие приемы работы, чтобы они мотивировали к высказыванию 

собственного мнения и развивали мышление, воображение, речь.  

Существует множество определений речи. Обобщенно речь -это один из 

видов общения, которое необходимо людям в совместной деятельности, в об-

щественной жизни, в обмене информацией, в познании мира, в образовании.  

Развитие речи -процесс сложный и творческий. Он невозможен без эмо-

ций, увлеченности. Недостаточно было бы лишь обогатить память школьника 

каким-то количеством слов, словосочетаний, предложений. У человека должна 

быть потребность в речевой деятельности. То есть, речь, в каком-то смысле- 

продукт познавательной деятельности, это инструмент развития личности. по-

чему по речи можно судить о б уровне развития личности? 

Известно, что речь связана с мышлением. Мышление формируется у че-

ловека только с участием речи и опосредовано ею. Мыслительная деятельность 
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будет успешна только тогда, когда мысли человека будут оформлены словесно. 

В сознании человека процессы мышления неразрывно связаны с речевой дея-

тельностью, формируя присущий исключительно человеку вид мыслительной 

деятельности - речевое мышление. 

Речь и мышление, выступая как главные высшие психические функции, 

оказывают влияние на все другие психические процессы: произвольное внима-

ние, восприятие, воображение, память. Психофизиологические механизмы ре-

чевой деятельности раскрыты в работах А.А. Леонтьева [2]. 

И. А. Зимняя выделяет три фазы речевой деятельности: побудительно-

мотивационную, ориентировочно-исследовательскую или аналитико-

синтетическую и исполнительную [1]. 

Первая фаза – это мотив, потребность в общении, возникающие в кон-

кретной ситуации. Речевое действие всегда совершается с какой–то целью: го-

ворящий хочет оказать воздействие на собеседника, слушателя. 

Вторая фаза – это планирование и внутренняя языковая организация ре-

чевой деятельности при помощи еѐ средств и способов. При планировании вы-

сказывания говорящий стремится достичь определенного результата – реакции 

собеседника. Само же речевое действие состоит из отдельных операций: выбо-

ра слов, способов связи слов в словосочетания, в предложения, затем связи 

предложений в текст, развернутое высказывание. 

Третья фаза – выполнение, реализация данного вида деятельности.  

Для понимания условий развития устной речи, следует учитывать еѐ де-

ление на диалогическую и монологическую. Диалогическая речь рассматрива-

ется учеными как первичная естественная форма языкового общения, которая 

состоит из обмена высказываниями. Для нее характерны такие формы, как во-

прос, ответ, добавление, пояснение, распространение, возражение, формулы 

речевого этикета и конструктивные связи реплик. Диалогическая речь более 

простая, свернутая, в ней важны интонация, жесты, паузы, ударения. Диалоги-

ческая речь обычно ситуативна, т.е. связана с ситуацией, в которой возникло 

общение.  

Значительно труднее развивается монологическая речь. Монологическая 

речь – это развернутый вид речи. Это длительное, последовательное, связное 

изложение мыслей, знаний одним лицом. Эта речь в большей степени произ-

вольна: говорящий имеет намерение выразить содержание и должен выбрать 

для этого содержания адекватную языковую форму и построить на его основе 

высказывание. Следовательно, произвольность устной монологической речи 

предполагает умение избирательно пользоваться наиболее уместными для дан-

ного высказывания языковыми средствами, т.е. умение употребить слово, сло-

восочетание, синтаксическую конструкцию, которые бы наиболее точно и пол-

но передавали замысел говорящего. 

В методике развития речи учащихся используется также термин  «текст». 

Текст определяется как  «словесное произведение», «последовательность пред-

ложений», продукт речевой деятельности. Развивая речь учащихся, мы учим их 

построению текста в соответствии с коммуникативными задачами. 

В методике начальной школы приняты следующие виды связной речи, 

принадлежащей самим учащимся (или упражнения по развитию связной речи): 
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· развернутые ответы на вопросы (в том числе в беседе); 

·высказывания, связанные с анализом прочитанного, с изучением грамма-

тического материала, с активизацией грамматических форм или лексики; 

· устный пересказ прочитанного (в его различных вариантах); 

· устные рассказы учащихся по заданной теме, по картине, по наблюде-

ниям, по данному началу или концу и т.п.; 

· рассказывание художественных текстов, заученных на память; 

· диалоги - пересказы с сохранением диалогической формы, а также само-

стоятельные диалоги между учащимися (устно); 

· различные виды драматизации, устного (словесного) рисования, вооб-

ражаемой экранизации прочитанных произведений или собственных рассказов; 

· письменные сочинения разнообразных типов; 

· письма и др. 

Рассмотрим подробнее обучение пересказу текста. Пересказ представляет 

собой монологическое высказывание и имеет определенную структуру текста, 

скопированную с исходного текста либо построенную учеником самостоятель-

но в процессе мыслительной деятельности. При пересказе получается новый 

текст, созданный ребенком, который позволяет судить о понимании смысла 

прочитанного и владении различными средствами языка. Использование язы-

ковых средств исходного текста способствует расширению словарного запаса 

учащегося, включение новых слов в активное пользование способствует более 

глубокому пониманию содержания текста, выбору адекватных теме слов. При 

этом важна смысловая завершенность текста, подчиненность всех частей вы-

сказывания основной мысли, грамматическая связь частей текста. Поэтому 

важно научить пересказывать текст не механически, а осознанно. 

В методике принято различать несколько типов пересказа: 

Подробный пересказ помогает учить логике рассуждений, развивает речь 

ребенка, обогащает память, приучает детей фиксировать внимание на фактах 

произведения. 

Пересказ, близкий к тексту, используется при работе над лирической про-

зой или художественным описанием. Обучая такому виду пересказа, следует 

добиваться от детей включения в речь слов и оборотов из произведения, упо-

требления синтаксических конструкций, имеющих место в произведении. 

Выборочный пересказ важен, чтобы привлечь внимание детей к одному 

эпизоду произведения, помочь проследить отдельные мотивы, отобрать мате-

риал для характеристики героя и т.п. 

Краткий пересказ – наиболее трудный для освоения младшими школьни-

ками вид пересказа, так как при его подготовке требуется выявить в тексте са-

мые существенные детали и передать их в собственной речи. Краткому пере-

сказу нужно целенаправленно учить на уроках чтения.  

Творческий пересказ помогает им глубже осознать идею произведения, 

пережить вместе с героем те нравственные чувства, что заложены автором в его 

образе. Творческий пересказ предполагает передачу содержания, с какими- ли-

бо изменениями.  

М.Р. Львов [3] выделил следующие варианты изменений: 
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- добавить, что могло предшествовать той ситуации, которая изображена 

в произведении; 

- придумать, как могли разворачиваться события дальше; 

- изменить рассказчика (повествование ведется от третьего лица – пере-

сказ строится от первого лица; повествование – с точки зрения рассказчика, а 

пересказ предлагается построить с точки зрения главного героя или другого 

персонажа); 

- изменить грамматическое время глаголов. При этом обязательно нужно 

обратить внимание детей на то, как меняется изображение события. Например, 

употребление в место глаголов прошедшего времени глаголов настоящего вре-

мени создает эффект присутствия, приближая читателя к изображенному собы-

тию. 

Такие упражнения тренируют гибкость читательского взгляда, приучают 

видеть позиции разных героев, сопереживать им. 

Среди приемов обучения пересказу: 

Совместный пересказ педагога и ребенка (договаривание ребенком 

начатой фразы, попеременное проговаривание последовательных предложе-

ний). 

Отраженный пересказ (повторение ребенком сказанного педагогом, 

особенно начальных фраз).  

Пересказ по частям, если можно выделить логические части текста.  

Пересказ по ролям (в лицах).  
Игра- драматизация или инсценировка текста с использованием иг-

рушек, силуэтов. Передачи текста от первого лица или лица разных его героев.  

Для того, чтобы пересказ получился полным и последовательным, нужно 

составить план пересказа.  

В литературе описаны следующие шаги обучения пересказу. 

Беседа – анализ содержания (выделение главного, выразительных 

средств, оборотов речи, которые необходимо будет использовать при переска-

зе). 

Отработка выразительного чтения (с целью переноса выразительности 

на пересказ). 

Логическое и композиционное расчленение текста (деление на части, их 

озаглавливание, составление плана). 

Предварительный пересказ (пересказ фрагмента текста), т.е.  «черновой 

рассказ «, разбор обсуждение недостатков. 

Связь с жизнью (обращение к аналогичным случаям в жизни, связь про-

читанного с опытом самих учащихся). 

Использование графических средств для выражения сюжета, композиции 

текста. Это блок -схема, модель - описание. (Герой, опорные слова, которые его 

характеризуют, изображены взаимосвязанными геометрическими фигурами)   

Такая работа позволяет ученикам грамотно и доказательно составлять 

собственные высказывания. 

Таким образом, обучение пересказу включает в себя развитие мыслитель-

ных операций, памяти, образного восприятия, расширение лексического запаса, 

тренировку голоса и др. то есть, целый комплекс умений. При условии успеш-
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ного обучения пересказу у детей будет наблюдаться более уверенное, вырази-

тельное, успешное владение устной речью.  

 

Список использованных источников  

1. Зимняя И. А. Лингвопсихология речевой деятельности [Текст]/ И. А. 

Зимняя.   М.: Московский психолого-социальный институт, Воронеж: 

НПО  «МОДЭК», 2011.   C. 432 

2. Леонтьев А.А. Язык, речь, речевая деятельность. Изд. 9, стереотип. 

[Текст]/ А.А. Леонтьев: URSS, 2019.- 216 с.  

3. Львов М.Р. Методика развития речи младших школьников [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.koob.ru/lvov_m_r/metodika_razvitiya_rechi, свободный. – Загл. 

с экрана. 

4. Методика обучения пересказу литературного произведения в начальной 

школе [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  
https://uchitelya.com/pedagogika/200798-metodika-obucheniya-pereskazu-

literaturnogo-proizvedeniya-v-nachalnoy-shkole.htmll, свободный. – Загл. с 

экрана. 

Влияние английского языка на молодежный сленг 

Пушнина Светлана Павловна, Хлопотина Анастасия Алексеевна, Юфалина Ан-

на Сергеевна, группа Н-121/2, отделения Преподавания в начальных классах, 

специальность 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

 

Руководитель: Давыдова Мария Даниловна, преподаватель кафедры обще-

ственно-гуманитарных дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

В настоящее время сленг является одной из интереснейших языковых си-

стем современной лингвистики. Значительный интерес современной лингви-

стики к проблемам молодежной речи, роли разговорного языка в коммуника-

тивных процессах, а также многоплановое изучение молодежного сленга с точ-

ки зрения разговорного языка привело к тесной дискуссии. Сленг является 

важным аспектом лингвистики, особенно в английском языке. Он создается 

людьми для того, чтобы удовлетворить свои особые случаи в коммуникации 

среди друзей, родственников и в обществе, особенно в речи молодѐжи. Также 

он  отражает уникальные черты нашей современной жизни. Из-за своей четко-

сти, содержательности и краткости его все больше, и больше люди употребля-

ют в своей речи. Сленг играет очень важную роль в жизни молодых людей. Он 

не только помогает им общаться между собой, легко выражая свои чувства, но 

и значительно облегчает процесс усвоения иностранной лексики, расширяя 

словарный запас и обогащая наш язык. 

Мы решили взять эту тему для проекта, так как  английский сленг прочно 

вошел в нашу повседневную жизнь  из-за смешения двух языковых культур, 

наш словарный запас с постепенно увеличивается. Сленг   активно использует-

https://www.koob.ru/lvov_m_r/metodika_razvitiya_rechi
https://uchitelya.com/pedagogika/200798-metodika-obucheniya-pereskazu-literaturnogo-proizvedeniya-v-nachalnoy-shkole.htmll
https://uchitelya.com/pedagogika/200798-metodika-obucheniya-pereskazu-literaturnogo-proizvedeniya-v-nachalnoy-shkole.htmll
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ся в большом количестве в  современной речи и  является   неотъемлемой  ча-

стью  любого языка. 

Целью нашего проекта стало  изучение   влияния  английского  языка на 

молодежный сленг. 

Сленг (англ. slang) — набор особых слов или новых значений уже суще-

ствующих слов, употребляемых в различных группах людей (профессиональ-

ных, общественных, возрастных и так далее). 

Дж. Б. Гриноу и Дж. Л. Киттридж охарактеризовали сленг следующим 

образом:  «сленг — язык-бродяга, который слоняется в окрестностях литера-

турной речи и постоянно старается пробить себе дорогу в самое изысканное 

общество «. 

Понятие  «сленг « смешивается с такими понятиями как  «диалектизм»,  

«жаргонизм»,  «вульгаризм»,  «разговорная речь»,  «просторечие». 

В средние века такие писатели, как Джефри Чосер, Уильям Кэкстoн, Уи-

льям Мaлмeсбeри выявили территориальные различия в произношении и диа-

лектах. Это и стало первым определением понятия  «слeнг». Однако современ-

ное значение понятия  «сленг « появилось не раньше XVI-XVII веков. В конце 

XVI века появился Английский Угoловный Жаргон. Это был новый вид речи, 

используемый преступниками и мошенниками в питейных заведениях и игор-

ных домах. Сначала Английский Уголовный Жаргон считался заграничным. 

Так, многие учѐные предполагали, что он либо зародился в Румынии, либо 

имел какое-то отношение к французскому языку. 

Но, не смотря на распространение языка, уголовный жаргон формировал-

ся крайне медленно. Фактически из четырех миллионов человек, говоривших 

на английском, только десять тысяч человек использовали уголовный жаргон. 

В XVIII веке учителя убеждали своих воспитанников в том, что Английский 

уголовный жаргон является неправильным с точки зрения английского языка. 

Исходя из этого, он стал считаться табу. 

В современном русском языке  «молодежные « слова чаще всего пред-

ставляют собой английские заимствования, сокращения или слова, образован-

ные по созвучию. 

В современной лингвистике выделяют несколько видов сленга: молодеж-

ный, компьютерный, профессиональный, уголовный и т.д. Причем некоторые 

сленгизмы могут входить сразу в несколько социолектов. Так, часто пересека-

ется молодежный и компьютерный сленг. Данный факт можно объяснить при-

надлежностью участников одной возрастной группы к нескольким социальным, 

например, геймерам и школьникам. 

Соотносимой группой молодежного сленга являются люди возрасте от 12 

до 23 (30) лет. К ней относят школьников и студентов.  

Молодежный сленг имеет ряд особенностей. Он отличается краткостью, 

эмоционально-экспрессивной окраской, изменчивостью. Сленг находится в по-

стоянном движении, все время обновляется. 

Во-первых, он выступает как средство неформального общения молодых 

людей: помогает самоутвердиться, почувствовать своѐ единство, то есть он ста-

новится своеобразным протестом против формализма, способом противопо-
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ставления себя старшему поколению. Сейчас уже очевиден тот факт, что пол-

ноценное общение в молодежной среде невозможно без владения ее языком. 

 Во-вторых, фразы, употребляемые молодежью, звучат более игриво, чем 

обыкновенные, придавая речи юмористический характер и превращаясь в  

«коллективную игру». 

Что оказывает влияние на сленг российской молодежи? 

1.Развитие компьютерных технологий. Интернет, его широкие воз-

можности, быстро развивающиеся компьютерные технологии всегда привлека-

ли молодых людей. В связи с этим появляется много новых жаргонизмов  

2.Современная музыкальная культура. Одно из увлечений молодѐжи - 

музыка. Она является частью жизни молодых людей. Современная музыка - 

смесь различных культур, музыкальных направлений, результат композитор-

ских экспериментов.  

3.Английский язык. В молодѐжных кругах считается самым  «модным» и 

самым перспективным для изучения. Многие молодые люди знакомы с ним. 

Поэтому многие молодѐжные жаргонизмы - это слова, которые заимствованы с 

английского языка, но так и не переведены на русский язык. Интересно следу-

ющее: эти жаргонизмы понимают даже те люди, которые никогда в жизни не 

учили английский язык, настолько жаргонные слова влились в современную 

речь. 

Нами был проведен соц.опрос у людей разных возрастов, чтобы понять 

их отношение к заимствованным иноязычным словам в нашу русскую речь. 

Опрос показал, что сленг пользуется большой популярностью у молодежи. 

99% - молодѐжь (от 6 до 25 лет) 

70% - родители (от 25 до 50) 

3% - бабушки и дедушки (от 50 и старше) 

         Также мы  провели соц.опрос среди ребят-подростков, где привели им 

список слов, а их задача была выбрать те, которыми они пользуются чаще все-

го. И вот какие слова считаются самыми актуальными для нашего времени: 

 Байтить— происходит от английского слова bait - наживка, приманка. 

Вообще-то, оно правильно произносится как бэйт. Но у молодежного сленга 

свои законы, поэтому прижилось  «неправильное « произношение - байтить. 

 Вайб— атмосфера, настроение. Англицизм-калька слова vibe (вибрация), 

сначала так стали говорить эзотерики о позитивных вибрациях, а затем слово 

перекочевало к молодѐжи.  

 Задонатить— пожертвовать, от английского donate (пожертвование). 

Означает пополнение своего мобильного счѐта, оплату подписки на какой-то 

сервис, покупку чего-либо в компьютерных играх. 

 Криповый— пугающий, ужасный. От creepy— бросающий в дрожь, 

жуткий (англ.), используется для обозначения крайней степени ужаса 

 Рофл (рофлить)— громко смеяться. Аббревиатура Rolling On the Floor 

Laughing —  «катаясь по полу от смеха «, обычно используется как описание 

чего-то гомерически смешного, но в определѐнном контексте может значить 

издѐвку или насмешку. 
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 Токсик— токсичный человек. Произошло от toxic (ядовитый, англ.), 

кстати, в 2018 году Оксфордский словарь назвал toxic словом года, им заинте-

ресовалось наибольшее количество людей. Так говорят о человеке, который 

пытается отравить жизнь других словами или делами. 

 Хейтить— открыто ненавидеть кого-то или что-то, проявлять эту эмо-

цию, травить словами — устно или письменно. Калька с hate — ненависть 

(англ.) 

 Чилить— отдыхать. Слово пришло из английского языка, chill (прохла-

да) навевает мысли о расслабленном отдыхе в чилаутах ночного клуба. 

 Чекать— проверять, от to check — проверять, англ. 

 Шеймить— пристыдить кого-либо. Как и большинство слов в подборке, 

пришло из английского языка и практически не изменилось — shame (позор, 

стыд). Шейм не такой агрессивный, как хейт. 

 Трэш --с английского:  «trash « — мусор, хлам, халтура. Обычно оно вы-

ражает самые разные эмоции, вызванные аморальщиной, вульгарностью или 

чем-то неприемлемым для подрастающего поколения. 

 Хайп (от англ. Hype —  «шумиха «) — агрессивная и навязчивая рекла-

ма, целью которой является формирование предпочтений потребителя. Назва-

ние еѐ происходит от слова, означающего надувательство, обман или трюк для 

привлечения внимания. 

 Кликать от англ. click — щелчок:нажатие клавиши компьютерной мыши 

или другого указательного устройства ввода в конкретном месте / на опреде-

лѐнном элементе. 

 Буллинг— травля, от английского bullying (издевательство). По смыслу 

похоже на русскую  «дедовщину», но не только в отношении  «старший — 

младший», а при любом отличии одного человека от другого или от группы. 

Молодежный сленг отражает неустойчивое культурно-языковое состоя-

ние общества, балансирующее на грани литературного языка и жаргона. А 

также, молодежная лексика использует те выражения и слова, которые могут 

затем войти в общий словарь. Молодежный сленг считается языковым и обще-

ственным явлением. Сленг сам по себе проникает в повседневную лексику и 

приспосабливается к любым переменам, становится родным для языка. 

Мы считаем, что наш проект достиг желаемого результата и цели. В ходе 

работы мы узнали, что такое сленг, его функции, факторы,  особенности и его 

место в современном мире. 

В будущем нам хотелось бы продолжить изучать и наблюдать за измени-

ниями сленга молодежи.   

 

Список использованных источников 

1. https://slengi.ru/chto-takoe-tresh/#1 

2. https://media.mts.ru/technologies/197036-sleng-tinejdzherov/  

3. https://ekaterina-alexeeva.ru/luchshie-materialy/molodezhnyj-sleng-na-

anglijskom.html  
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Сравнительный анализ пословиц и поговорок в английском  и 

русском языках 

Ланшакова Виктория Сергеевна, Шалаева Виктория Юрьевна, группа Н-

121/2, отделения Преподавания в начальных классах, специальность 44.02.02 

Преподавание в начальных классах. 

 

Руководитель: Давыдова Мария Даниловна, преподаватель кафедры об-

щественно-гуманитарных дисциплин ГБПОУ ИО ИРКПО 

 

Выбор темы обусловлен тем, чтобы ближе познакомиться с национальной 

культурой Англии и России, понять, насколько мы похожи или, наоборот, ка-

кие мы разные, а также выявить особенности перевода английских пословиц и 

поговорок на русский язык. 

Проблема состоит в том, что русские и английские поговорки, пословицы 

имеют много общего, но и много различий, что в свою очередь предполагает 

поиск тех культурных ценностей, которые отражены в английской версии и 

версии родного языка. 

 В основу пословиц и поговорок ложатся национальные традиции евро-

пейских народов. 

 С научной точки зрения, актуальность данной работы заключается в том, 

что в английском и русском языках много общего и это сближает народ. 

С социальной точки зрения, работа актуальна, тем что, человек постигая 

язык пословиц, он постигает культуру народа и на этой основе формируется 

духовность человека. Общие характеристики пословиц и поговорок говорят о 

наличие общих традиций в английской и русской культурах. 

Личностная значимость работы заключается в том, что, исследуя язык по-

словиц и поговорок, совершенствуешь свою языковую компетенцию, узнаешь о 

культуре народа. 

Для начала стоит разобраться, что такое пословицы и поговорки. 

Пословицы и поговорки – это меткие, точные выражения, созданные 

народом, переведенные из древних источников или заимствованные из литера-

турных произведений. 

От пословиц нужно также отличать поговорку, которая приближается к 

идиоме, к ходовому обороту речи и не имеет резко выраженного учительного, 

дидактического характера.  

 «Поговорка, — говорит Даль, — окольное выражение, переносная речь, 

простое иносказание, обиняк, способ выражения, но без притчи, без осуждения, 

заключения, применения: это одна первая половина пословицы». 

В пословицах и поговорках отражен богатый исторический опыт народа, 

представления, связанные с трудовой деятельностью, бытом и культурой лю-

дей. Правильное и уместное использование пословиц и поговорок придает 

неповторимое своеобразие и выразительность. Какими великолепными ни были 

все эти краткие пословичные речения, их сила была впереди – она являлась в 

разгаре беседы, когда надо было подкрепить речь метким замечанием, наблю-

дением, заключением, выявить самую суть сказанного.  
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Так, про неуверенного, сомневающегося, ещѐ не всѐ решившего для себя 

жениха говорили:  «Молодец жениться, а во сне ему бредится: не платить бы 

попятного». Про завистливого человека говорили:  «В чужих руках пирог (или: 

ломоть) велик». Пословица сходна с прямым суждением:  «Не зарься на чу-

жое!». Исходная мысль и здесь и там одна и та же, только в первом случае она 

подразумевается, а во втором – выражена как наставление. Пословицы ценны 

своей исходной жизненной позицией. 

 Самые древние произведения, в которых содержатся пословицы, дати-

руются XII веком. Их можно встретить в таких произведениях, как  «Слово о 

полку Игореве»,  «Молении Даниила Заточника» и др. 

Пословицы и поговорки несут в себе накопленный поколениями опыт, а 

также украшают нашу речь и делают ее более выразительной. 

Пословицы и устойчивые выражения – это разные языковые явления. Ко-

гда мы используем устойчивое выражение, то можем включать его в любое 

предложение или высказывание, сочетать с нейтральной лексикой. При исполь-

зовании пословиц и поговорок мы ограничены в большей степени. 

У каждой пословицы есть своя задача. 

Пословицы 

 1. Предупреждают: 

If you sing before breakfast, you will cry before night. – Ты все пела – это де-

ло, так пойди же попляши; 

 2. Подытоживают народный опыт: 

Hell is paved with good intentions. – Благими намерениями вымощена до-

рога в ад; 

 3.Высмеивают: 

Everyone calls his own geese swans. - Всяк кулик своѐ болото хвалит. 

 4. Комментируют внешний вид: 

You look like a cat after it has eaten a canary. – Ты светишься довольством. 

 5.Дают советы: 

Don’t trouble till trouble troubles you. – Не буди лихо, пока оно тихо. 

 6.Учат мудрости: 

Who chatters to you, will chatter of you. – Кто сплетничает с вами, тот будет 

судачить и сплетничать и о вас. 

 7. Философствуют: 

Liars should have good memories. – Лжецам нужна хорошая память. 

Многовековой опыт общения народов, говорящих и пишущих на различ-

ных языках, свидетельствует о том, что хороший переводчик должен не только 

понимать смысл переводимого текста, но и владеть фразеологическим богат-

ством языка, на который осуществляется перевод. 

У английского языка свой порядок слов, а у русского – другой. В англий-

ской фразе никогда не может быть двух отрицаний, а в русском мы только что 

употребили их два:  «никогда»,  «не». Английская фраза в буквальном смысле 

звучала бы так:  «В английской фразе никогда может быть двух отрицаний». 

Русский язык гибок, и он позволяет сохранять английский порядок слов во фра-

зе, но не всегда.   Английская фраза  «He was not ready» буквально переводится, 

как  «он был не готов». Таков порядок слов режет слух, и мы меняем его на  
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«Он не был готов». Трудности перевода английских пословиц и поговорок воз-

никают и возникали всегда. А, учитывая все особенности того или иного языка, 

переводить то, что считается частью культуры одного народа на другой язык 

очень сложно. 

Например, английская пословица 

The pot calls the kettle black. Дословный перевод этой пословицы звучит 

так: Горшок обзывает этот чайник чѐрным 

Если для англичан смысл пословицы понятен, то для русского человека 

эта пословица кажется чем-то новым, поэтому смысл не всегда раскрывается 

полностью. Значит, для того, чтобы и русский понял то, что хотели сказать по-

словицей англичане, надо искать русский эквивалент:Чья бы корова мычала, а 

твоя помолчала. Такой вариант более понятен и ближе русскому человеку. Но 

если перевести ее на английский язык, то получится следующее:Anyone’s cow 

may moo, but yours should keep quite. 

Как видим, первоначальный вариант далѐк от конечного. 

Например, пословица 

The glass is always greener on the other side of the fence.  

Дословный перевод этой пословицы звучит так:Трава всегда зеленее по 

ту сторону забора. Но в русском языке такой пословице нет, зато есть другая 

пословица: Хорошо там, где нас нет. 

В принципе, эти две пословицы эквиваленты по смыслу. Но дословный 

перевод русской пословицы будет звучать так: Life is better, where we are not 

present. Возьмем русское выражение  «когда рак на горе свистнет», которое ис-

пользуется для выражения невозможности какого-либо действия. Английским 

эквивалентом этой поговорки являются два выражения 

- when pigs fly и to wait till the cows come home. 

Понятно, что рак свистеть не может, но почему именно рак, и почему 

именно на горе? На это мы не можем дать четкого ответа. Намного логичнее 

кажется выражение в английском языке. 

По-моему, нельзя было выбрать более грузное и неповоротливое живот-

ное, чем свинья - вот она-то никогда не сможет летать (даже летающие коровы, 

встречающиеся в русском фольклоре более реалистичны, чем хрюшки с крыль-

ями). 

Таким образом, рациональный английский ум не нашел ничего лучшего, 

чем соединить эти, казалось бы, несовместимые вещи - полет и грузную сви-

нью. Если бы мы попытались перевести нашу поговорку своим англоязычным 

друзьям, ответом был бы, скорее всего, непонимающий взгляд. 

Еще более логичным кажется эквивалент - to wait till the cows come home. 

Во времена создания этой пословицы быт простого англичанина был напрямую 

связан с животноводством. И рациональные люди не стали ломать голову, при-

думывая витиеватые выражения для меткой фразы, а взяли простые и понятные 

слова - никто ведь не сомневался, что корова не пойдет сама домой (конечно, 

если это не цирковая корова, или если она не обладает сверхъкоровьими спо-

собностями), и поэтому бесполезно сидеть и ждать, когда она наконец-то по-

стучит копытом в дверь. 
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В русских пословицах предпочтение отдается лесным животным. В ре-

зультате этого появляется противопоставление  «заяц-волк». В английских по-

словицах чаще используются домашние животные, особенно часто встречается:  

«кошка-мышь». 

Если судить по пословицам, то народ Англии более практичен, русские 

же, подчас усложняя толкование пословиц, делают их более образными и эф-

фектными. 

Животный мир всегда играл важную роль в жизни, как английского наро-

да, так и русского. Англичане известны всему миру, как  «pet-lovers». Есте-

ственно, что и многие пословицы связаны с животными. 

Многие пословицы и поговорки легко переводятся на русский язык: seize 

the bull by horns – взять быка за рога; 

There is no smoke without fire. Нет дыма без огня. 

Appetite comes with eating. Аппетит приходит во время еды. Дословный 

перевод совпадает с русской пословицей 

Другие же нуждаются в объяснении, так как наоборот, не имеют ничего 

общего с нашими русскими выражениями, хотя можно иногда догадаться, что 

же англичане хотят сказать. 

Как видим, пословицы и поговорки можно разделить на такие категории: 

 1. английские пословицы и поговорки, которые полностью переводятся 

одинаково на русский язык, т.е. английский вариант полностью соответствует 

русскому; 

 2. английские пословицы и поговорки, которые частично переводятся 

одинаково на русский язык, т.е. английский вариант несколько отличается от 

русского; 

 3. английские пословицы и поговорки, которые полностью отличаются 

переводом на русский язык, т.е. английский вариант не соответствует русскому. 

Сравнение пословиц и поговорок разных народов показывает, как много 

общего имеют эти народы, что, в свою очередь, способствует их лучшему вза-

имопониманию и сближению. 

В своем громадном большинстве пословицы создавались народом, по-

этому они связаны с интересами и повседневными заботами простых людей.       

Пословицам свойственны юмор и житейская мудрость, а также проницатель-

ный здравый смысл. 

Следует отметить, что в каждом языке существуют фразы и выражения, 

которые нельзя понимать буквально, даже если известно значение каждого сло-

ва и ясна грамматическая конструкция. Смысл такой фразы остается непонят-

ным и странным. Попытки дословного перевода пословиц и поговорок могут 

привести к неожиданному, часто нелепому результату. 

Сначала остановимся на общих чертах: 

Как в английском языке, так и в русском значительное место занимают 

пословицы, в которых упоминаются домашние животные (что вполне есте-

ственно, так как человек сосуществует с ними рядом на протяжении тысячеле-

тий). 
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 Среди домашних животных в обоих языках наиболее часто упоминаются 

собака, лошадь (конь), рыба и кошка (что, вероятно, объясняется общностью 

исторического развития всего человечества). 

Однако, в этой области наблюдаются некоторые различия: так среди 

наиболее популярных животных у англичан – осел и птица, а у русских – волк, 

ворона и мышь. 

Например, английская пословица: 

 An ass in a lion's skin.Осел в львиной шкуре. 

 An ass is but an ass, though laden with gold.Осел ослом останется, даже ес-

ли он гружен золотом. Свинья в золотом ошейнике – всѐ свинья. Осел останет-

ся ослом и в орденах и в лентах! Русская пословица: Волка ноги кормят. 

Волков бояться – в лес не ходить. Ворона за море летала, да вороной и 

вернулась. 

Среди различий можно также отметить следующее: 

Не все образы животных несут одинаковую эмоциональную нагрузку в 

пословицах. Так, если волк и медведь упоминается среди  «отрицательных ли-

деров» в обоих языках, то отрицательный образ осла и рыбы более типичен для 

английских пословиц, а собаки и овцы - для русских. 

 В тот же время корова и собака являются положительными образами в 

английских пословицах, а в русском таковыми являются бык и рыба. 

Общими положительными образами в обоих языках являются конь и ло-

шадь. 

Еще одним характерным отличием русских и английских пословиц явля-

ется широта охвата животных (которая типична и насчитывает около пятнадца-

ти разновидностей). В английских пословицах чаще используются домашние 

животные, живущие в непосредственной близости от носителя языка, особенно 

часто встречается противопоставление  «кошка – мышь». 

Например, английская пословица: A cat in gloves catches no mice 

В русском же языке нет такой зависимости, напротив, предпочтение от-

дается лесным животным, из чего можно заключить, что для русского человека 

большее, чем для англичанина, значение имеет охота (в лесу). В результате это-

го в русских пословицах появляется противопоставление  «заяц – волк», кото-

рое отсутствует в английских пословицах. 

Русская пословица «На волка поклѐп, а кобылу зайцы съели» В этой по-

словице идет речь о предвзятости, об обманчивости очевидного, казалось бы, 

мнения. Мол, мало ли, что бывает, а волк может и не причѐм. Иногда вывод 

напрашивается сам собой, но это ещѐ не доказывает его правильность.    Пого-

ворка также намекает на ненадѐжность источника информации. 

Однако, пословицу можно применять и с другим смыслом, стоит лишь 

добавить одно слово. Вот как применял эту пословицу Ф.М. Достоевский:  «На 

волка поклѐп, а кобылу, мол, зайцы съели». Согласитесь, это  «мол» перевора-

чивает смысл пословицы на прямо противоположный. Но мы, для простоты, не 

будем останавливаться на этом варианте. 

Пословица призывает нас искать факты, проверять, анализировать, дока-

зывать вместо того, чтобы слепо верить теориям, которые только кажутся ло-
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гичными и обоснованными. Волк не может быть признан виновным на том 

лишь основании, что он волк. 

То, что не доказано, остается лишь версией. 

При этом интересно то, что лошадь в пословицах -  «интернациональное» 

животное: по частоте употребления она занимает одно и тоже место и в рус-

ских, и в английских пословицах. Это можно объяснить тем, что она использо-

валась как в сельском хозяйстве, так и в качестве транспортного средства вдали 

от дома, а также на охоте. 

Например, английская пословица: All lay loads on a willing horse. На ста-

рательную лошадь все груз взваливают. 

Причем и в употреблении животных англичане поступают более рацио-

нально: если это птицы, то просто птицы, если рыбы, то рыбы - и все.  Русский 

же человек стремится сделать пословицу более образной, насыщенной, даже в 

ущерб ее простоте: не птица - а воробей, ворона, соловей; не рыба - а щука (хо-

тя в названиях рыб русские пословицы не столь изобретательны). 

Мы считаем, что наш проект достиг желаемого результата и цели. 

В заключение мы сделали вывод, что мудрость и дух народа проявляются 

в его пословицах и поговорках, а знание пословиц и поговорок того или иного 

народа способствует не только лучшему знанию языка, но и лучшему понима-

нию образа мыслей и характера народа. 

 В пословицах и поговорках отражен богатый исторический опыт народа, 

представления, связанные с трудовой деятельностью, бытом и культурой лю-

дей. Правильное и уместное использование пословиц и поговорок придает речи 

неповторимое своеобразие и особую выразительность. 

Таким образом, проделанная работа позволяет сделать выводы относи-

тельно образности, связанной с животными, а также частоте их упоминания в 

английских пословицах и их русских аналогах. 

Данный проект будет актуален, так как наша профессия направлена на 

преподавание в начальных классах. Знания, полученные в проделанной работе, 

понадобятся в нашей профессиональной деятельности, так как мы собираемся 

участвовать в различных олимпиадах и привлекать своих будущих учеников к 

знаниям пословиц и поговорок не только на русском языке, но и на английском. 

Создание такой работы  поможет развить память ребѐнка, пополнить словар-

ный запас. 
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Сегодня успех каждого человека зависит от того, как он умеет договари-

ваться с окружающими его людьми и точно выражать свои мысли. Современ-

ный человек каждый день вступает в коммуникацию с разными людьми по раз-

ным поводам и при помощи разных средств. От того, насколько успешно мы 

общаемся, зависит качество нашей жизни. Навыки коммуникативного поведе-

ния человека закладываются с раннего возраста, постоянно нарабатываются и 

совершенствуются, исходя из внешних условий и внутренних побуждений. Од-

нако, как отмечается в литературе [2], у современных детей наблюдаются про-

блемы социализации, вызванные недостаточным уровнем развития коммуника-

тивных умений. Отмечается, что на это влияют, среди прочего, современные 

информационные технологии, которые способствуют виртуальному, а не ре-

альному общению, из-за чего сокращается круг живого общения.  

Говоря о детях младшего школьного возраста, мы отмечаем, что согласно 

ФГОС НОО выпускники начальной школы должны овладеть универсальными 

учебными действиями (УУД), среди которых коммуникативные (КУУД). То 

есть, в начальной школе предполагается и осуществляется систематическая ра-

бота по коммуникативному развитию детей. Но нужно учитывать, что сегодня 

существует целый ряд характерных трудностей, среди которых: 

- Низкая коммуникативная культура всего общества. 

- Слабая готовность детей, которые поступают в первый класс, к продук-

тивному общению с детьми и взрослыми. 

- Изолированность обучающихся друг от друга, пассивность на уроках. 

- Система формирования КУУД не учитывает реалии жизни. 

Учителя начальной школы не могут напрямую повлиять на низкую ком-

муникативную культуру всего общества и на слабую готовность детей. Но мо-

гут вовлекать учащихся в общение на каждом уроке, готовить их к различным 

жизненным ситуациям, то есть создавать благоприятные условия для общения. 

Необходимо создавать ситуации, когда школьники могут обмениваться мнени-

ями, обсуждать, аргументировать свою точку зрения при выполнении различ-

ных учебных заданий.  

Универсальные учебные действия коммуникативного блока занимают 

особое место в общей системе УУД. Умение верно воспринимать информацию 

и передавать ее– это важное условие успешного обучения. От качества комму-

никации, от способности ученика работать с разными видами текстов зависит 

его успеваемость. Современное образование невозможно без умения вступать в 

диалог, принимать участие в совместном обсуждении проблем, обосновывать 
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собственные высказывания, точно формулировать свои идеи, принимать мне-

ния других людей. 

В настоящее время понятие содержания и структуры КУУД представлены 

следующими тремя основными аспектами коммуникативной деятельности: 

коммуникация как взаимодействие, коммуникация как кооперация и коммуни-

кация как условие интериоризации.  

При коммуникации как взаимодействии младшие школьники перестают 

считать свою точку зрения единственно возможной, и это происходит в процес-

се споров, обсуждений, нахождения общих путей решения и компромиссов. 

Столкновение мнений необходимо для свойственного детям этого возраста 

преодоления эгоцентризма, лучшего понимания чужих мыслей, чувств, жела-

ний, стремлений.  

Вторую группу коммуникативных универсальных учебных действий, 

коммуникации как кооперации, составляют усилия по достижению общей цели, 

организации и осуществлению совместной деятельности. Находить общее ре-

шение посредством коммуникации является одной из важных задач в началь-

ной школе. Учащиеся должны уметь не просто высказать своѐ мнение, но и ар-

гументировать своѐ предположение, уметь убеждать, уступать, сохранять доб-

рожелательное отношение друг к другу. 

Коммуникацию как условие интериоризации представляют коммуника-

тивно-речевые действия, которые служат средством передачи информации дру-

гим людям и становлению рефлексии. Речь идет о  формировании структур 

психики человека благодаря приобретению жизненного опыта.   

По мнению педагога-практика А.С. Барановой, наиболее оптимальными 

условиями формирования коммуникативных универсальных учебных действий 

на уроках чтения в начальной школе по ФГОС НОО являются:  

1) организация деятельности младшего школьника в рамках проблемной 

ситуации, учебной задачи, ситуации затруднения, что в целом формирует поис-

ковый характер образовательной деятельности и создает условия для формиро-

вания потребности в речи;  

2) использование в образовательном процессе диалоговый ситуаций, ко-

торые будут способствовать развитию диалоговой речи;  

3) использование частых обсуждений личных впечатлений об изученном, 

прочитанном и пр.;  

4) применение элементов мотивации учащихся, например, через поощре-

ние за удачный вопрос, удачную реплику, высказывание;  

5) создание условий психологической безопасности;  

6) организация совместной деятельности, учебно-содержательного обще-

ния [3].  

Рассмотрим, какие результаты планируется получить по КУУД в резуль-

тате обучения литературному чтению по программе «Школа России». В первом 

классе планируется научить: 

 отвечать и задавать вопросы по прочитанному произведению; 

 создавать связанное высказывание из 3- 4 простых предложений на задан-

ную тему с помощью учителя на основе заданного образца; 
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 участвовать в диалоге с учителем и одноклассником; 

 внимательно слушать собеседника, не перебивая его, стараться понять, о 
чѐм он говорит; 

 участвовать в парной работе, пользуясь определѐнными правилами (рабо-
тать дружно, вместе обсуждать прочитанное, находить общую точку зрения, 

учиться отстаивать свою точку зрения). 

К четвертому классу при работе с текстом планируется научить: 

 высказывать свою точку зрения (9—10 предложений) на прочитанное про-

изведение, проявлять активность и стремление высказываться, задавать во-

просы; 

 формулировать цель своего высказывания вслух, используя речевые клише: 
«Мне хотелось бы сказать...», «Мне хотелось бы уточнить...», «Мне хоте-

лось бы объяснить, привести пример...» и пр.; 

 пользоваться элементарными приѐмами убеждения, приѐмами воздействия 
на эмоциональную сферу слушателей; 

 участвовать в полилоге, самостоятельно формулировать вопросы, в том 
числе неожиданные и оригинальные, по прочитанному произведению; 

 использовать найденный текстовый материал в своих устных и письменных 
высказываниях и рассуждениях; 

 обращаться к перечитыванию тех литературных произведений, в которых 
отражены схожие конфликтные ситуации; 

 интерпретировать литературное произведение в соответствии с поставлен-
ными задачами, оценивать самостоятельно по созданным критериям уро-

вень выполненной работы. 

Для достижения таких результатов необходимо подбирать такие задания 

при работе с литературным текстом, чтобы они мотивировали детей к дискус-

сии, обучали формулировать и аргументировать свою точку зрения,  

Рассмотрим некоторые приемы работы с текстом для формирования КУ-

УД. 

1. Прием «Исправь ошибку». Учитель предлагает прочитать текст, но 

предупреждает, что в нем есть ошибка. Нужно ее найти. Работать лучше груп-

пами. Ошибки могут быть информационного характера. Например, указано не-

верное географическое название. Или в стихотворении может отсутствовать 

рифма. Это может быть фрагмент сказки, где перепутаны имена героев или ге-

рои ведут себя не соответственно своей роли. Дети ищут ошибку, обсуждают, 

затем высказывают свой вариант, аргументируют. Выслушиваются представи-

тели каждой группы. Учитель уточняет, все ли согласны с представленным ва-

риантом ответа, были ли другие версии, почему остановились на представлен-

ной. Ребятам нужно аргументировать свой вариант ответа. 

Использование данного приема для формирования КУУД предполагает 

обмен мнениями между детьми, входящими в состав группы, согласование раз-

ных мнений, выработку общего решения, подбор аргументов в пользу своего 

выбора. 

2. Прием «Восстанови текст». Дети делятся на группы, каждой из кото-

рых дается небольшой рассказ. Ребята должны прочитать рассказ за ограничен-
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ное время. Затем тексты убираются, и дается задание восстановить его по памя-

ти. Нужно вспомнить и написать как можно больше. Когда группы готовы 

представить результаты восстановления (пересказа) прочитанного текста, мож-

но организовать взаимопроверку. Одна группа выступает. Остальные проверя-

ют и оценивают правильность пересказа, сверяя его с полученным от учителя 

вариантом данного произведения.   

Использование данного приема для формирования КУУД предполагает 

внимательное слушание друг друга, учет вклада каждого в составление общего 

продукта, согласования своих мнений, взаимное оценивание с аргументацией. 

Представленные приемы составлены авторами статьи на основе вырабо-

танного понимания сущности КУУД, условий для их формирования при обуче-

нии младших школьников литературному чтению.  

Считаем, что при работе с текстами следует больше использовать таких 

заданий, которые предполагают не однозначный ответ, а повод для небольшой 

дискуссии, выслушивания разных точек зрения. Необходимо проектировать и 

использовать разнообразные приемы на уроках литературного чтения в началь-

ной школе, которые делают коммуникативно ориентированной работу с тек-

стом.  
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СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ШКОЛЬНИКОВ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

Формирование семейных ценностей подростка через организацию 

спортивного праздника в секции «карате» с участием родителей 

Григорьева Д.А, группа - Ф 418/1, отделения физической культуры, спе-

циальность 49.02.01 Физическая культура  

Руководитель: Пшеничных Е.А, преподаватель педагогических дисциплин 

ГБПОУ ИО ИРКПО  

  

Нравственное развитие личности всегда являлось важнейшей составляю-

щей Российского образования. Согласно Концепции духовно-нравственного 

воспитания, процесс социализации подростка  следует осуществлять на основе 

традиционных норм и нравственных идеалов. Особого внимания, в данном 

направлении заслуживает задача формирования ценностного отношения к се-

мье и семейным ценностям [1]. 

Однако, согласно социологическим исследованиям, в современном обще-

стве, отмечается снижение роли семьи и семейных ценностей, а вместе с тем и 

утрата  таких понятий как « род», «традиции»  и многие другие    

 Решать данную проблему должны все  образовательные учреждения че-

рез организацию  совместной деятельности педагогов воспитанников и их ро-

дителей.  

В связи с этим, цель нашей статьи  рассказать о проведении спортивного 

праздника в секции «карате», направленного на формирование семейных цен-

ностей подростков и выделить воспитательные  эффекты совместной работы 

спортсменов и их родителей 

Методологическую основу нашей работы составляют труды философов, 

социологов,  педагогов  

По мнению многих их них «ценность»- это мотив деятельности и поведе-

ния человека, имеющие положительное или отрицательное значение.   

Семейные ценности - это та группа ценностей, которые связаны непо-

средственно с семьѐй.  

Изучив подходы к классификациям семейных ценностей  авторов  М. А. 

Рокича,  Л.И. Савинова, мы остановились на подходе  С.П. Акутиной [4]. 

 Она выделяет 4 группы:  

- ценности культурно-национальной и кровной самоценности семьи; 

(почитание, признательность и благодарность родителям, сыно-

вий/дочерний долг, родительскую самоотдачу; материнство и отцовство; до-

машний очаг); 

 - ценности природно-географические как основу воспитания духовно 

нравственных ценностей в семье; (бережное отношение к родной земле; любовь 

к труду,  творческое созидательное отношение к жизни;  к здоровью); 
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- ценности общественно-государственные как основа российской семьи и 

семейного воспитания; ( Родина, любовь к отечеству, героизм, мужество, сво-

бода и равенство); 

- высшие (абсолютные) духовно-нравственные ценности семьи  (духовная 

привязанность, ответственность членов семьи друг за друга, доверительность, 

эмоциональная поддержка); добро (доброжелание, доброделание, добротолю-

бие, гуманность, сочувствие, чуткость). 

Как правило, в каждой семье  ценности формируются через совместную 

деятельность, которая вызывает  общий интерес и значима для всех. 

Так, например, посещение ребѐнком спортивной школы, зачастую тоже 

является семейной традицией. Именно родители в семье  формируют  потреб-

ность в организации здорового образа жизни, прививают любовь к спорту и 

приводят его в секцию. А  у  многих подростков,  мотивом к занятию и успех 

спортивных достижений,  определяется  в том случае, если есть уважение и 

поддержка, как семьи, так и членов спортивного коллектива. 

 Секции «каратэ- киокушинкай», в которой я прохожу практику,  4 года и 

за время  еѐ существования организация таких спортивных праздников, тоже 

является доброй традицией.  Считаем, что их проведение,  успешно решает  

проблему формирования семейных ценностей подростка, объединяет их инте-

ресы.  

 По определению В.И. Даля, праздник - это день, посвящѐнный отдыху по 

случаю или в память какого-либо события [3]. 

Согласно определению  Е.В. Капитановой, спортивный праздник – одна 

из форм активного отдыха детей и взрослых [2]. 

Цель спортивных праздников-пропаганда и популяризация физической 

культуры и спорта, решение воспитательных задач.  

Они включают разнообразные виды физических упражнений и состяза-

ний в сочетании с элементами драматизации, конкурсов и викторин.  Его  под-

готовка  носит системных характер, и состоит из следующих этапов: подгото-

вительный. организационный, этап проведения и заключение. Структура и со-

держание праздника, как правило, зависит от целей, тематики, состава участни-

ков и места его проведения [2]. 

В рамках прохождения преддипломной практики мы  организовали и 

провели спортивный праздник в секции карате с  участием спортсменов и их 

родителей. Согласно срокам проведения практики, мы решили,  что оно будет  

приурочено к празднику победы нашего народа   в  великой отечественной 

войне,  а специальные задания и спортивные состязания по карате объединят 

детей и взрослых.  Прежде чем решать проблему  мы провели небольшое ис-

следование, в котором приняли участие не только спортсмены, но и их родите-

ли. Основными вопросами были: доверие в семье, взаимоотношения,  взаимо-

выручка, уважение, любовь к родителям, трудолюбие, сохранение семейных 

традиций  и др. 

 Данная работа позволила нам ближе узнать  некоторые взгляды детей и 

родителей по данному вопросу,  и  учесть  полученные результаты при распре-

делении обязанностей праздника. 
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На подготовительном этапе нашего  мы создали организационный коми-

тет, в который вошли по желанию  наши спортсмены и  представители от роди-

телей. 

Согласно методике проведения спортивного праздника,  мы разработали 

положение. Оно   познакомило всех участников с темой праздника ««Отвага, 

Честь и Слава!», посвящѐнный 73-летию «Дня Победы» с целями, содержанием 

и планом мероприятия. Через положение мы  дали чѐткие установки на  форми-

рование состава команд и их предварительную  подготовку, определи состав 

жюри, продумали наградные материалы, а также обсудили  материальные за-

траты на проведение праздника. При подготовке, предложили участникам  за-

дания, которые  можно выполнять всей семьѐй.  Знание жизни своих предков–

основная семейная ценность, поэтому мы  оформили стен посвящѐнный данно-

му вопросу. Спортсмены совместно с родителями написали небольшой рассказ 

о героях своей семьи (данные материалы в последствие использовались для ше-

ствия в бессмертном полку) такая  творческая работа  направлена на сохране-

ние семейных традиций, возможно она стала совместной для членов семьи, и в 

дальнейшем нашла отражение в самом празднике.  

На этом же этапе  мы  подобрали материалы стихи и прозу о ВОВ, музы-

кальное сопровождение и задания для сценария, продумали оформление зала, 

необходимого  спортивного реквизита и других материалов.  

Основной этап-само проведение спортивного праздника содержало  

Торжественный вход под музыку военной песни 

Поднятие флага 

Открывают праздник ведущие спортсмен и родитель 

Разминка, в которой участвуют команды 

Выступление младшей группы (они гости) 

Показательные выступления (спортсменов) 

Командные эстафеты  

Эстафета «Снайперы!». 

Конкурс «Боевые отгадки».  

Конкурс капитанов «Отжимание от пола». 

Эстафета «Прыжки с гантелями». 

Эстафета «Перейди болото». 

Игра «Перетягивание каната». 

Конкурс «Загадки о спорте 

Выступление команд оценивало жюри. На подведении итога –

награждение команд и отдельных участников среди спортсменов и родителей и 

в завершении праздника  принимаем родителей в самураи.  

Задания были связаны со знаниями и умениями  в области карате,  были 

интересными и посильными для всех.  Считаем, что благодаря совместной дея-

тельности мы сможем способствовать развитию согласованности, стремлению 

общими усилиями достичь главной цели.  В свою очередь, для подростков, 

важным будет поддержка и помощь родителей. 

На заключительной части праздника, мы организовали  проведение чае-

пития, считая этот момент важным, для формирования  семейных традиций. С 

одной стороны это отдых, с другой стороны- продолжение праздника.  За сто-
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лом продолжили реализацию сценария через рассказы, беседы, игры и развле-

чения. За чаем  подвели  итог, услышали  впечатление или предложения  участ-

ников. 

Таким образом, мы считаем, что проведение таких мероприятий имеет 

большое воспитательное значение для спортивного коллектива. По наличию 

таких эффектов как: 

Если: 

-  родители  и спортсмены принимали участие в анкетировании;  

- можно оценить степень участия спортсменов и родителей  в подготовке 

и проведении спортивного праздника (семейные истории, подготовка чаепития, 

оформление зала, участие в составе команд , жюри, участие  ведущих как детей, 

так и взрослых); 

 -если во время праздника мы видим-эмоциональное состояние детей и 

родителей  ( радость. улыбки. волнение, желание выполнять вместе); 

- получили положительные отзывы и желание проводить встречи в дру-

гом формате: походы. участие в соревновании, создание летописи спортивного 

коллектива), 

 то мы с уверенностью можем сказать о возможности формировании се-

мей ценностей через организацию спортивных праздников. 
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